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1. Rapport moral du Président de la VGA Saint-Maur 

 

Chers adhérents, chers bénévoles, chers partenaires, 

Merci d’être présents à cette assemblée générale. 

 

La saison écoulée illustre une nouvelle fois la vitalité de la VGA Saint-Maur et la richesse de 

son projet omnisports. Tout au long de l’année, nos sections ont fait vivre le club au quotidien, 

à travers l’accueil des pratiquants, l’organisation d’entraînements, de stages, de compétitions 

et de nombreux temps forts qui rythment la vie associative. 

 

Je tiens à remercier très sincèrement l’ensemble des bénévoles, dirigeants de sections et 

membres des bureaux, dont l’engagement est indispensable au fonctionnement et au 

développement du club. Leur investissement permet à chaque discipline d’exister, d’évoluer 

et de s’inscrire pleinement dans la dynamique collective de la VGA Saint-Maur. Grâce à eux, 

notre club propose une offre sportive large, allant de la découverte et du loisir jusqu’à la 

compétition et au haut niveau, tout en accompagnant les pratiquants à chaque étape de leur 

parcours. 

 

Cette saison a été marquée par une grande diversité d’initiatives portées par les sections : 

tournois, galas, stages interclubs ou intergénérationnels. Ces actions contribuent au 

rayonnement du club, renforcent les liens entre disciplines et participent activement à 

l’animation sportive de la ville. Elles témoignent également de la capacité des sections à 

innover, à s’adapter et à répondre aux attentes de publics toujours plus variés. 

 

Les sections ont par ailleurs poursuivi un travail essentiel de formation et d’accompagnement, 

notamment auprès des jeunes. La qualité de l’encadrement, l’investissement des éducateurs 

et l’implication des familles permettent de transmettre des valeurs fondamentales telles que 

le respect, l’engagement, le goût de l’effort et l’esprit collectif. Plusieurs disciplines ont 

également développé des actions en lien avec le sport santé, le bien-être et l’inclusion, 

affirmant le rôle social et citoyen de la VGA Saint-Maur. 

 

Sur le plan sportif, les résultats obtenus cette saison traduisent le sérieux et la continuité du 

travail mené dans de nombreuses sections. Qu’il s’agisse de formation, de progression 

individuelle, de performances collectives ou de présence au plus haut niveau, ces résultats 

reflètent la diversité et la qualité du projet sportif du club, dans un équilibre assumé entre 

ambition et accessibilité.  
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Le fonctionnement de la VGA Saint-Maur repose également sur une organisation collective 

solide. Le Conseil d’Administration, les commissions et l’équipe salariée du siège travaillent en 

étroite collaboration pour accompagner les sections, faciliter la gestion administrative et 

soutenir les projets. Cette coopération est essentielle pour garantir la cohérence, la stabilité 

et la pérennité de notre modèle omnisports. 

 

Je souhaite enfin remercier nos partenaires institutionnels et privés, et tout particulièrement 

la Ville de Saint-Maur-des-Fossés, pour son soutien constant et la mise à disposition des 

équipements sportifs, indispensables à la vie du club. 

 

Pour la saison à venir, notre priorité restera de soutenir l’activité des sections, de préserver la 

qualité d’accueil et d’encadrement, et de poursuivre le développement d’un club ouvert, 

solidaire et fédérateur, fidèle à ses valeurs. 

 

La VGA Saint-Maur est avant tout une aventure humaine et collective. C’est grâce à 

l’engagement de chacun que notre club continue de grandir, de se renouveler et de faire 

rayonner le sport à Saint-Maur. Je vous remercie pour votre confiance et vous invite à 

poursuivre ensemble cette belle dynamique. 

 

Jean-François BEDU 
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2. Rapport d’activité 

 

Merci de votre présence à cette assemblée générale. 

Ce rapport d’activité porte sur la saison du 1er septembre 2024 au 31 août 2025. 

 

La VGA Saint-Maur est un club omnisports affilié à la Fédération Française des Club 

Omnisports et avec nos presque 107 ans, nous faisons partie des plus anciens et des plus 

importants clubs omnisports français. 

C’est le club omnisports qui a la personnalité juridique.  

 

2.1. Les chiffres clés 

 

2.1.1. Les adhérents du club 

 

❖ Nombre d’adhérents 

 

 
 

La saison 2024/2025 marque une progression de 2 % par rapport à la saison précédente. 
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❖ Répartition des adhérents par âge et par sexe 

 

 
 

En 2024/2025, la répartition des adhérents de la VGA Saint-Maur confirme le positionnement 

du club en faveur de la pratique sportive des jeunes, qui représentent 59 % des effectifs (6 

162 adhérents). 

La répartition par sexe demeure stable et équilibrée, avec 45 % de femmes et 55 % d’hommes.  

Les garçons mineurs constituent le principal public du club (34 %), suivis des filles mineures 

(25 %), confirmant la prédominance des moins de 18 ans. 

Chez les adultes, les femmes majeures (21 %) et les hommes majeurs (20 %) présentent des 

effectifs comparables, illustrant une pratique adulte équilibrée et une offre sportive adaptée 

à tous les âges. 
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La pyramide des âges 

 

Au-delà de cette répartition globale par âge et par sexe, l’analyse peut être affinée grâce à la 

pyramide des âges, qui permet de visualiser plus précisément la structure des effectifs par 

tranches d’âge de la VGA Saint-Maur. 

 

 
 

La pyramide des âges, relativement stable met en évidence une forte présence des publics 

jeunes, notamment entre 5 et 14 ans, ainsi qu’une prédominance masculine dans les 

premières tranches d’âge. 

À partir de l’âge adulte, un équilibre s’installe progressivement entre les femmes et les 

hommes, tandis que la continuité des effectifs jusqu’aux âges élevés illustre la capacité du 

club à accompagner la pratique sportive tout au long de la vie, notre plus jeune adhérent ayant 

3 mois (bébés nageurs) et le plus âgé 92 ans (Pétanque). 
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2.1.2. L’encadrement des activités 

 

Il est assuré par des bénévoles et des salariés ; des jeunes, en volontariat de service civique, 

agissent en complément sur des missions spécifiques. 

  

❖ Les bénévoles 

Environ 600 bénévoles assurent le fonctionnement des sections dont 188 en tant que 

dirigeants, les autres se répartissant des tâches diverses telles que l’entretien du matériel et 

l’encadrement des déplacements. 

 

❖ Les salariés 

Durant la saison 2024/2025, la VGA Saint-Maur a employé 213 salariés représentant 41 

équivalents temps plein, répartis comme suit : 

- 190 éducateurs sportifs (représentant 30 équivalent temps plein) 

- 21 agents administratifs (représentant 11 équivalent temps plein)  

 

❖ Les contrats aidés 

La VGA Saint-Maur a compté 16 contrats aidés (Parcours emploi compétence, Emploi aidés 

ANS et emploi aidé ANS Sportifs de Haut niveau ou Région Île-de-France objectif 

performance). La VGA Saint-Maur s’est appuyée sur 12 jeunes en contrat d’alternance grâce 

au soutien de l’État : la plupart assurent déjà un encadrement sportif tout en préparant un 

diplôme. 

 

❖ Les services civiques 

L’agrément de service civique porte sur trois missions spécifiques : 

- Promotion du sport handicap 

- Promotion des APS (activités physiques et sportives) 

- Promotion du sport féminin. 

 

Ce dispositif concerne les jeunes de 16 à 25 ans (30 ans si situation de handicap) qui perçoivent 

une indemnité mensuelle de 620 euros dont 505 euros versés par l’État et 115 euros par la 

structure d’accueil. 

Le nombre de volontaires a été porté à 31 jeunes en 2024/2025 : 9 sections différentes ont 

bénéficié d’au moins un contrat de volontariat. 
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Le siège prend en charge l’organisation des formations pour nos jeunes volontaires en service 

civique. Les formations proposées sont de deux ordres : formation aux premiers secours et 

formation civique et citoyenne. L’ensemble de nos jeunes ont reçu une formation. 2 sessions 

par service civique ont ainsi été organisées. 

 

2.1.3. Les activités pratiquées 

 

Nous proposons des activités physiques et sportives au sein de 9 univers sportifs selon la 

classification de l’Institut National de la Jeunesse et de l'Éducation populaire (INJEP).  

 

1. Sports collectifs : basket, football, rugby, volley, water-polo 

2. Activité de la forme et de gymnastique, bien-être : danse et fitness, gymnastique, 

gymnastique rythmique, haltérophilie-musculation, multisports bien-être (adultes), 

sport santé, yoga, Pilates et qi gong 

3. Sports de raquette : badminton, tennis, tennis de table 

4. Sports aquatiques et nautiques : sports d’eau (hors water-polo), voile 

5. Arts martiaux et sports de combat : aïkido, iaïdo, boxe thaï, boxe anglaise, escrime, 

karaté, taï-chi-chuan 

6. Multisports : EPIS, sport handicap 

7. Course et marche, athlétisme :  athlétisme, randonnée 

8. Sports de précision ou de cible : boules parisiennes, golf, pétanque 

9. Sports enchaînés ou combinés : pentathlon 

 
Répartition des adhérents par univers sportif 
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En 2024/2025, la répartition des adhérents par univers sportif reste globalement stable par 

rapport à 2023/2024, dans un contexte de progression des effectifs. 

Les sports collectifs demeurent majoritaires, les activités de la forme et de bien-être 

confirment leur forte féminisation, tandis que les sports de raquette et le multisports 

poursuivent leur développement. 

 

Répartition des univers sportifs par sexe 

 

 
 

En 2024/2025, la répartition par sexe et par univers sportif révèle des pratiques contrastées : 

les sports collectifs et de raquette demeurent majoritairement masculins, tandis que les 

activités de la forme, les sports aquatiques et l’athlétisme/marche sont largement féminisés.  

 

Les sections de la VGA Saint-Maur 

 

Ces activités sont pratiquées au sein de 31 sections qui bénéficient d’une délégation leur 

permettant de fonctionner en autonomie ; elles sont affiliées, pour la plupart d’entre elles, 

aux fédérations délégataires. 
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❖ Répartition des adhérents par section 

 

 SECTION 2024/2025 

1 VGA SPORTS D'EAU 1250 

2 VGA TENNIS 1104 

3 VGA FOOT MASCULIN 793 

4 VGA EPIS 764 

5 VGA GYMNASTIQUE 674 

6 VGA BADMINTON 602 

7 VGA BASKET 584 

8 VGA ATHLETISME 460 

9 VGA TENNIS DE TABLE 436 

10 VGA DANSE 422 

11 VGA VOLLEY 312 

12 VGA RUGBY 298 

13 VGA ESCRIME 269 

14 VGA BOXE ANGLAISE 261 

15 VGA RANDONNEE 256 

16 VGA KARATE / BOXE THAÏ 247 

17 VGA TAI CHI/QI GONG/PILATES 219 

18 VGA FOOT FEMININ 215 

19 VGA GR 180 

20 VGA HALTEROPHILIE 172 

21 VGA MULTISPORTS BIEN ETRE 147 

22 VGA YOGA 141 

23 VGA SPORT SANTE 122 

24 VGA AIKIDO TAMURA 112 

25 VGA OMNISPORTS 104 

26 VGA GOLF 84 

27 VGA SPORT HANDICAP 84 

28 VGA PENTATHLON 78 

29 VGA VOILE 55 

30 VGA AIKIDO NOCQUET ET IAÏDO 34 

31 VGA PETANQUE 33 

32 VGA BOULES PARISIENNES 12 

  10 524 

 

La répartition des effectifs par section traduit une stabilité globale des adhésions, avec une 

légère progression du nombre total d’adhérents (+205). 

Plusieurs disciplines sont en progression notamment les sports de raquette, les pratiques de 

bien-être, le sport santé et les activités inclusives. 
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❖ Taux de réadhésion 

En 2024/2025, près de 75 % des adhérents ont renouvelé leur inscription, traduisant un fort 

taux de fidélisation. 

Les 25 % de nouveaux adhérents confirment la capacité du club à attirer de nouveaux publics. 

 

❖ Doubles/triples/quadruples adhésions 

93% de nos adhérents sont inscrits à une seule section. 

 

❖ Répartition des adhérents Saint-Mauriens / non Saint-Mauriens 

En 2024/2025, les adhérents domiciliés à Saint-Maur-des-Fossés représentent 78 % des 

effectifs. 

Ce niveau s’inscrit dans la continuité des saisons précédentes et témoigne du fort ancrage 

territorial du Club. 

 

❖ Affiliation aux fédérations sportives 

87% des adhérents de la VGA Saint-Maur sont licenciés dans une fédération sportive. Ce 

chiffre est stable chaque année. 

Depuis quelques années, la Fédération Française des Club Omnisport à laquelle est affilié le 

club, a créé une licence qui permet d’affilier des adhérents pratiquant une activité non fédérée 

(ex : Sport Santé, Danse, Pilates…). Cette affiliation permet, pour la somme modique de 5€ de: 

- Répondre à l’obligation de faire contrôler l’honorabilité des dirigeants et éducateurs, 

- Accéder aux aides à la pratique sportive (coupons de la ville de Saint-Maur, 

PASS’SPORT (Ministère des Sports) et LABAZ (Région Ile de France). 

 

❖ Utilisation des installations sportives 

Sur la saison 2024/2025, la Ville de Saint-Maur-des-Fossés a mis à la disposition de la VGA 

Saint-Maur ses installations sportives à titre gracieux. 

Le volume annuel de mise à disposition de ces installations est estimé à environ 38.000 heures 

de créneaux d’entraînement. 

Elle témoigne du soutien structurel de la Ville de Saint-Maur. 
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Les activités du club se déroulent sur les installations suivantes : 

• 2 centres sportifs : Pierre Brossolette et Gilbert Noël 

• 5 stades : Chéron, Corneilles, Marin, Sastre et Meyer 

• 2 piscines : Brossolette et Caneton 

• 1 base nautique 

• 6 gymnases et salles spécialisées : Arromanches, Paté, d’Arsonval, Marin, Corneilles et 

salle verte 

• 2 terrains dédiés : pétanque et boules parisiennes 

 

Installations sportives alternatives 

Par ailleurs, la VGA Saint-Maur dispose d’une salle située au siège du club, mise à disposition 

des sections en complément des équipements municipaux. Ces espaces accueillent 

notamment les activités suivantes : 

• Sport-santé 

• Yoga (enfants et adultes) 

• Pilates et Qi Gong 

• Multisports bien-être 

 

❖ Les aides à la pratique sportive 

 

Afin de favoriser l’accès du plus grand nombre à la pratique sportive, la VGA Saint-Maur 

s’appuie sur plusieurs dispositifs d’aides financières, attribués sous conditions et en 

progression. En 2024/2025 : 

• 793 Pass’Sports de 50 € attribués par le Ministère des Sports (+15 %), 

• 257 coupons municipaux de 60 € accordés par la Ville de Saint-Maur-des-Fossés aux 

adhérents Saint-Mauriens (=), 

• 131 coupons LABAZ distribués par la Région Île-de-France aux jeunes de 15 à 17 ans 

(+285 %). 

 

Le dispositif « Tous en club » a été supprimé en 2024/2025. 

 

La Caisse d’Allocations Familiales et le Groupe 3F complètent ces dispositifs. Nous n’avons pas 

de retour sur les aides distribuées directement par ces organismes. 

 

Enfin, l’inclusion des personnes en situation de handicap et les tarifs familiaux proposés par 

de nombreuses sections renforcent l’accessibilité à la pratique sportive. 
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2.1.4. Les performances sportives de très haut niveau en 2024/2025 

 

Notre Club a encore enregistré des résultats sportifs de très haut niveau au cours de cette 

saison 2024/2025. 

 

CHAMPIONNATS DU MONDE 

 

2 médailles d’or 

- FLEUROT Ugo et BORIES Léo, Pentathlon, médaille d’or aux championnats du monde 
par équipe 

- BORIES Léo, Pentathlon, médaille d’or aux championnats du monde relais hommes 
 
2 médailles de bronze 

- LAVILLAT Diego, Pentathlon, médaille de bronze aux championnats du monde en relais 
hommes 

- LAVILLAT Diego, Pentathlon, médaille de bronze aux championnats du monde par 
équipe hommes 

 

CHAMPIONNATS D’EUROPE 

 

3 médailles d’or 

- RIGAUD Garance, Haltérophilie, médaille d’or aux championnats d’Europe individuel 
- DERVAL Mathilde, Pentathlon, médaille d’or aux championnats d’Europe en relais 

junior 
- LAVILLAT Diego, Pentathlon, médaille d’or en relais homme junior 

 
2 médailles d’argent 

- TATRANOVA Anna, Badminton, vice-championne d’Europe par équipes 
- MARLE Stéphane, Haltérophilie, vice-champion d’Europe Master 

 
1 médaille de bronze 

- BORIES Léo, Pentathlon, médaille de bronze aux championnats d’Europe en relais 
mixte 
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CHAMPIONNATS DE FRANCE 

 

13 médailles d’or  

- VAN KESSENBROCK Diane, Escrime, médaille d’or au championnat de France 
- PERTUISOT Ewen, Escrime, médaille d’or au championnat de France de Nationale 3 
- GOLFIER Benoît, Escrime, médaille d’or au championnat de France de Nationale 3 
- SHACHERER David, Haltérophilie, médaille d’or au championnat de France sénior 
- ABOULIN Vincent, Haltérophilie, médaille d’or au championnat de France master 
- AMARO Jean Claude, Haltérophilie, médaille d’or au championnat de France master 
- RIGAUD Garance, Haltérophilie, médaille d’or au championnat de France sénior 
- Equipe de Nationale 3, Badminton, médaille d’or au championnat de National 3, 

accède à la Nationale 2 
- SMYMCZAK Loïs, Plongeon, médaille d’or au championnat de France de plongeon au 

tremplin de 10 m 
- GILLET Naïs, Plongeon, médaille d’or au championnat de France de plongeon au 

tremplin de 1m et 3m 
- Equipe féminine de Nationale 3, Volley Ball, médaille d’or du championnat de France, 

accède à la Nationale 2 
- ARENS Jules, Pentathlon, médaille d’or au championnat de France de Triathlé 
- LAVILLAT Diego, Pentathlon, médaille d’or au championnat de France junior 

 

22 médailles d’argent 

- QUETON BOUISSOU Orphé, Badminton, médaille d’argent championnat de France 
jeunes 

- RAFFIN Marjolaine, Badminton, médaille d’argent championnat de France DD U 19 
- CHARDAIN Arthur, Badminton, médaille d’argent championnat de France junior 
- TATRANOVA Anna, Badminton, médaille d’argent championnat de France 
- CARETTE Ewen, Epée, médaille d’argent championnat de France M17 
- CONRAD Nicolas, Epée, médaille d’argent championnat de France Nationale 3 
- Equipe féminine sénior, Epée, médaille d’argent championnat de France de Nationale 

1 
- Equipe féminine, Gymnastique artistique médaille d’argent championnat de France 6-

12 ans et plus  
- KINGUE MATAM Bernardin, Haltérophilie, médaille d’argent championnat de France 

sénior 
- ALBOUY Florent, Haltérophilie, médaille d’argent championnat de France U15 
- MARTIN Gabriel, Haltérophilie, médaille d’argent championnat de France U 20 
- BIGNON Caroline, Haltérophilie, médaille d’argent championnat de France master 
- Equipe féminine, Haltérophilie, médaille d’argent championnat de France du Top 9 
- Equipe masculine, Haltérophilie, médaille d’argent championnat de France du Top 9 
- GILLET Jade, Plongeon, médaille d’argent championnat de France au plongeoir de 10 

m 
- DERVAL Mathilde, Pentathlon, médaille d’argent au championnat de France junior 
- BORIES Léo, Pentathlon, médaille d’argent au championnat de France  
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- Equipe féminine, Tennis de Table, médaille d’argent au championnat de France de 
Nationale 3, monte en Nationale 2. 

- DEHIBA Inès, Pentathlon, médaille d’argent au championnat de France de Laser run 
- ROUSSEAU Lucas, Pentathlon, médaille d’argent au championnat de France de Triathlé 
- NOTTON Timothée, Pentathlon, médaille d’argent au championnat de France de Laser 

run 
 

7 médailles de bronze 

- DORIGO Clément, Epée, médaille de bronze au championnat de France 
- AIECH Claude, Haltérophilie, médaille de bronze au championnat de France master 
- HENRIQUES José, Haltérophilie, médaille de bronze au championnat de France master 
- LEPROUT Régine, Natation course, médaille de bronze au championnat de France hiver  
- 200 mètres, 4 nages 
- BELAUD Valentin, Pentathlon, médaille de bronze au championnat de France 
- COUTELLIER Maxime, CRAZOVER Paul et THONGSMARIT Aslan, Gymnastique, Equipe 

10/13 ans médaille de bronze aux championnats de France de Nationale 2 
- QUARESMA Arnaldo, Iaido, médaille de bronze au championnat de France 

 
 
2.2. L’organisation de la VGA Saint-Maur et son fonctionnement administratif 

 

2.2.1. Le Conseil d’Administration 

 

La VGA Saint-Maur est dirigée par un Conseil d’Administration dont les membres sont élus lors 

de l’assemblée générale annuelle. 

Pour la saison 2024/2025, il était composé de 17 membres qui ont désigné, parmi eux, un 

Bureau : 

- Président : Jean-François BEDU 

- Présidente-Adjointe : Christine SILORET 

- Vice-Présidents : Pascal DURAND, Guy LOUANDRE et Yves TOUSSAINT  

- Trésorier Général : Gilles BECK 

- Trésoriers-Adjoint : Christian DANIAULT 

- Secrétaire Générale : Marie-José GONZALEZ 

- Secrétaire Générale Adjointe : Marie-Françoise PRUGNAT 
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Les autres membres sont : 

- Bertrand COTTINI 

- Emmanuel FLEURY 

- Docteur Pierre GARCON, médecin référent 

- Gilbert HERNANDEZ 

- Jean-Pierre MÉDEVIELLE 

- Élise PONS 

- Anne ROMAIN 

- Michel SCHWARZ 

 

Il se réunit pour débattre et prendre les décisions importantes. 

Le Conseil d’Administration nomme des commissions ou groupes de travail pour l’élaboration 

et le suivi d’actions particulières. 

 

❖ Le lien entre le Conseil d’Administration et les sections 

La gestion des activités sportives et de loisirs est confiée aux sections de la VGA Saint-Maur. 

Ces sections sont dirigées par des bénévoles qui agissent grâce à des délégations du Conseil 

d’Administration de la VGA Saint-Maur. 

Le Conseil d’Administration confie à chaque membre du Conseil d’Administration le suivi de 

plusieurs sections : ils assistent les bénévoles de ces sections et font remonter les besoins et 

difficultés rencontrées. 

Des réunions sont organisées, chaque année avec les présidents, les secrétaires et les 

trésoriers des sections. 

 

2.2.2. Les salariés du siège 

 
Le Conseil d’Administration est assisté au quotidien d’une équipe de 7 salariés qui travaillent 

au siège pour la gestion administrative, juridique, comptable, communication et 

développement. 

 

❖ Responsable juridique et administratif : Vincent CAUTAIN 

 

Il assure le soutien RH et administratif des sections : gestion des salariés (paies, contrats, 

recrutement, formation), suivi des obligations légales et sociales, et pilotage des dispositifs 

clés pour le bon fonctionnement de la VGA Saint-Maur.  



 - 107ème Assemblée Générale - 6 février 2026 

 

 

 

 - VGA Saint-Maur, siège Omnisports - - 20 - 

 

 

❖ Comptabilité : Claire CORREIA et Adeline BLAISE 

 

Le service comptabilité est animé par Claire, comptable, et Adeline, aide-comptable : il 

apporte un soutien continu aux présidents et trésoriers des sections. Il gère la comptabilité du 

siège et de certaines sections. De plus, il révise l'ensemble des comptes des sections et 

consolide les comptes dans l'objectif d'établir les documents financiers de l'Omnisports. 

 

❖ Accueil-secrétariat : Fatima RIGHI et Jennifer BUDACKI 

 

Fatima et Jennifer (depuis mars 2025) assurent l’accueil (physique et téléphonique) des 

adhérents et des bénévoles, l’aide aux inscriptions pour les adhérents, le traitement des 

coupons d’aide et l’accompagnement des sections pour les dossiers de subvention. Elles 

assurent les tâches administratives du siège. Elles gèrent le planning des minibus et des salles. 

 

❖ Communication et partenariats : Vanessa DRIOUCH 

 

Le service communication assure la communication du club notamment sur les réseaux 

sociaux et le site internet. Il s’occupe de l’organisation des événements de la VGA Saint-Maur 

Omnisports et gère le fonctionnement d’Ordisport, le logiciel de gestion des adhérents. 

 

❖ Développement : Mealea NGUON 

 

Le service développement est en charge du développement et de la coordination de projets 

menés par l’Omnisports. 

Il répond aux différents appels à projets permettant de soutenir financièrement les projets de 

l'Omnisports et il est en soutien des sections sportives à la mise en œuvre de leur propre projet 

sportif. 

Il pilote également des projets d'intérêt général utilisant l'activité physique et sportive comme 

outil d'impact social. 

Enfin, il s’occupe de coordonner l'accompagnement des athlètes dans leur performance et 

leur après-carrière sportive. 

 

*** 

 

Cette équipe est assistée chaque année d’alternants en formation.  
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2.2.3. Les actions du siège 

 

Ordisport - Systèmes d’information 

Cette saison a été marquée par un suivi des inscriptions en ligne et de la gestion des 

paiements. De nombreux ajustements ont été réalisés pour accompagner les sections et 

répondre aux difficultés rencontrées par les adhérents. 

A cet effet, des échanges réguliers ont été menés avec le prestataire informatique. 

 

Mise à disposition des minibus 

En 2024/2025, les 4 minibus de la VGA Saint-Maur ont parcouru 92 980 km, contre 53 000 km 

en 2023/2024, soit une hausse d’environ 75 %. Cette augmentation s’explique à la fois par une 

utilisation plus intensive des véhicules et par le passage de 3 à 4 minibus. 

Ces minibus représentent une charge financière et organisationnelle importante pour le siège 

de la VGA Saint-Maur, incluant la gestion et le suivi des mises à disposition, les frais 

d’entretien, les réparations, les assurances ainsi que le nettoyage des véhicules.  

Aussi, une participation modique a été instaurée (50 € la journée). 

Les salles du siège sont également mises à la disposition des sections pour des réunions et, 

sous certaines conditions, pour des cours et stages, gratuitement ; divers matériels (appareils 

de projection ou sonorisation, kakemonos … sont également prêtés). 

 

Organisation de stages multisports lors des vacances 

La VGA Saint-Maur a organisé 5 stages multisports, à l’occasion des vacances de la Toussaint, 

d’hiver, de printemps et d’été. L’ensemble de ces stages a rencontré un plein succès, avec des 

effectifs complets à chaque session. 

Une centaine d’enfants a pu bénéficier de ces stages qui contribuent à la découverte des 

disciplines, à la diversification des pratiques et à l’animation de la vie omnisports auprès du 

jeune public. 
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Ostéopathie – Bilan de la saison 

Au cours de la saison 2024/2025, la VGA Saint-Maur a proposé un dispositif de consultations 

d’ostéopathie gratuites, réservé aux adhérents, en partenariat avec l’Institut Dauphine 

d’Ostéopathie (IDO Paris). Deux ostéopathes stagiaires de 5ème année ont assuré les 

consultations, organisées de manière régulière au siège du club. 

Au total, 92 consultations ont été réalisées sur l’ensemble de la saison, contribuant à la 

prévention des blessures, au bien-être des pratiquants et à l’accompagnement de la pratique 

sportive, tant chez les mineurs que chez les adultes. 

 

Préparation mentale (voir bilan détaillé en annexe) 

Depuis dix ans, la VGA Saint-Maur intègre la préparation mentale au cœur de son projet 

sportif. En 2024/2025, le dispositif a été reconduit sur un forfait de 50 heures, bénéficiant à 5 

sections et 9 sportifs, entraîneurs ou dirigeants, via des accompagnements individualisés. Les 

interventions ont porté notamment sur la gestion du stress, la confiance en soi, la 

concentration et l’accompagnement des périodes sensibles. 

 

Remise des dotations Carrefour 

Dans le cadre du programme Carrefour Clubs de Sport, la VGA Saint-Maur a bénéficié, au cours 

de la saison, d’une dotation en équipements sportifs, rendue possible grâce à la mobilisation 

des adhérents, familles et supporters.  

Les points collectés, ont permis la distribution aux sections de matériel sportif (équipements 

d’entraînement, kits d’initiation, matériel pédagogique et textile). 
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Visite des Ministres à la VGA Saint-Maur pour la Journée internationale des Personnes 

Handicapées 

 

Le mardi 3 décembre 2024, à l'occasion de la Journée internationale des Personnes 

Handicapées, nous avons eu l'honneur de recevoir : 

• Madame Charlotte PARMENTIER-LECOQ, Ministre déléguée chargée des Personnes en 

situation de handicap, 

• Monsieur Gil AVEROUS, Ministre des Sports, de la Jeunesse et de la Vie Associative, 

venus découvrir le basket fauteuil ainsi que la boccia à la Salle Henry Paté et échanger avec 

les différents interlocuteurs du club : bénévoles dirigeants, éducateurs sportifs, volontaires en 

service civique présents pour l'événement.  

 

3 athlètes olympiques se sont joints à l'événement :  

Dora TCHAKOUNTE de la VGA Haltérophilie et Alexis JANDARD de la VGA Plongeon et Sofyane 

MEHIAOUI, joueur paralympique, membre de l'équipe de France de basket fauteuil. 

  
 

Inclusion par le sport – Atelier basket fauteuil 

 

Le 17 avril 2025, la VGA Saint-Maur a organisé un atelier de basket fauteuil, à l’initiative de 

l’Agence du Service Civique. Cette action a permis de sensibiliser à l’inclusion des personnes 

en situation de handicap à travers une pratique sportive accessible, favorisant l’échange et la 

cohésion. L’événement a également mis en valeur l’engagement de trois volontaires en 

service civique et a fait l’objet d’un reportage de l’Agence du Service Civique. 
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Le sport comme levier d'inclusion sociale pour le Centre d'Hébergement d'Urgence Emmaüs 

de la Pépinière de Saint-Maur 

 

La VGA s'est rapprochée du Centre d'Hébergement d'Urgence Emmaüs Solidarité de la 

Pépinière ouvert en 2021 à Saint-Maur-des-Fossés. Le CHU est implanté dans un lieu chargé 

d'histoires pour la ville car il est niché dans l'ancien site de l'Observatoire de l’Institut de 

Physique du Globe avec une surface boisée de 3 hectares. Un terrain de jeu idéal pour mettre 

en place plusieurs actions en lien avec le sport. 

 

L'accompagnement a démarré avec une dizaine de séances de renforcement musculaire 

assurées par Camille MANIEZ de la VGA Sport santé, accueillant 4 à 5 pensionnaires du Centre 

Emmaüs. Sur la mi-saison, 13 séances de boxe éducative (aéroboxe) afin de permettre à 

Hubert JOACHIM, éducateur de la section VGA Boxe anglaise, de terminer sa formation BPJEPS 

Mention Boxe par une mise en situation professionnelle donnant lieu à la validation de son 

diplôme. Le projet D.E.F.I.S. Boxe (Diversité-Education-Formation-Insertion-Solidarité) a pu 

réunir une dizaine de femmes pensionnaires du Centre. Elles ont travaillé la vitesse, 

l'endurance, la souplesse et l'élasticité. Ces séances ont été proposées entre avril et juillet 

2025. 

 

Participation de la VGA Saint-Maur à l’anniversaire des 15 ans d’existence du service civique 

 

Le 10 mars 2025, à l’occasion des 15 ans de l’Agence du Service Civique, au Ministère des 

Sports, en présence de Marie BARSACQ, ministre des Sports, de la Jeunesse et de la Vie 

associative, et de Nadia BELLAOUI, présidente de l’Agence du Service Civique, la VGA Saint-

Maur était représentée par David KONE (VGA Sport d’Eau) et Jason AIECH (VGA Haltérophilie) 

qui ont partagé leurs parcours et témoigné de l’impact positif du Service Civique, tant sur leur 

engagement personnel que sur les publics accompagnés. 

 

2.3. Les bilans des Commissions 

 

Les membres du Conseil d’Administration travaillent en Commissions, pour traiter des 

dossiers et des projets omnisports : les travaux des Commissions et leurs propositions sont 

présentés aux autres membres lors des réunions plénières du Conseil d’Administration. 

Elles ne se réunissent pas de manière systématique mais seulement lorsque cela leur semble 

utile et elles s’appuient sur les salariés du siège pour la réalisation des opérations telles que 

les formations, l’organisation de manifestations … 
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2.3.1. La commission communication 

L’habituelle implication dans le « Forum des Sports » et la « Journée des Associations » qui 

commencent l’année sportive s’est poursuivie, avec la ferme résolution de mettre en avant 

toute la richesse humaine et la diversité des activités de notre club, à l’occasion de « La Saint-

Maurienne », d’« Octobre Rose » et de la réception du deuxième minibus gagné dans le cadre 

du « Programme clubs de sports » initié par « Carrefour » avec qui notre partenariat se 

poursuit. 

Nous avons ensuite accueilli Paul LAFARGUE, notre deuxième alternant dédié, qui s’est 

rapidement mis à l’œuvre pour « Movember », pour les « portraits » de nos alternants, pour 

les cérémonies des récompenses « Jeunes » et « Adultes », pour proposer le calendrier de 

l’Avent du club, pour le « Récapitulatif 2024 » diffusé sur tous nos réseaux et pour capter des 

vidéos ainsi que des images destinées à illustrer nos publications auxquelles contribue 

également l’important et constant apport de qualité des nombreux reportages photos de 

notre fidèle bénévole, Jean-Claude MANTEY. 

Nouvelle année où le club compte plus de 10 000 adhérents, nouvelles publications : Nouvelle 

présentation des programmes et des résultats de nos sections, anniversaires souhaités à nos 

sportifs de haut niveau, lettre d’information bimensuelle, point mensuel du classement de nos 

équipes premières, concours des 106 ans du club qui permettait de gagner des équipements 

logotés sans oublier la réécriture des présentations sur le site du club et son actualisation 

permanente. 

Pendant cette même période, nous avons, notamment, assuré également la couverture sur 

les réseaux sociaux du « Challenge Monal » (étape de Coupe du Monde d’épée masculine), 

communiqué autour du « Challenge de la Vie au Grand Air » au Parc de l’Abbaye 

(haltérophilie), de la remise de la dotation « Carrefour » aux sections et de la participation 

d’Alexis JANDARD (plongeon) aux vidéos produites par le Département du Val-de-Marne. 

Les indicateurs Facebook sont en nette progression, avec +10 % de « followers » et +50 % de 

couverture et d’interaction. 

Les indicateurs Instagram sont en forte progression : un an et demi après les premiers « réel 

», les taux de couverture et d’interaction ont augmenté de 270 % et la communauté a gagné 

30 % de « followers » avec une mention spéciale pour le rappel des performances de nos 

athlètes aux Jeux Olympiques de Paris 2024 qui a, un an après, totalisé 142 000 vues. 
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2.3.2. La commission des récompenses 

 

Les récompenses sont attribuées aux sportifs qui obtiennent un podium en compétition 

nationale ou internationale, une place de 1er en compétition départementale ou régionale. 

Comme chaque année, les remises de récompenses de nos Champions ont été réalisées en 

deux temps forts. 

 

Le mercredi 5 novembre 2025, 45 jeunes ont été réunis pour mettre à l’honneur leurs 

performances dans le cadre très symbolique du Centre Aquatique Olympique. Une cérémonie 

qui a débuté en début d’après-midi avec les dirigeants et les entraineurs, les représentants 

des instances du club et nos partenaires institutionnels et privés, par une visite des 

installations, puis un parcours d’escalade suivis des remises de récompenses et de cadeaux 

puis d’un gouter. 

 

Cette cérémonie a permis de récompenser : 

- 6 titres départementaux, 

- 17 titres régionaux (en individuel et par équipe) 

- 3 podiums nationaux 

 

Le vendredi 5 décembre 2025, ce sont 112 sportifs, des cadets aux masters qui cette fois ci 

ont pris place dans la salle de la Chambre des Métiers et de l’Artisanat de Saint Maur magnifiée 

pour la soirée par une équipe de techniciens hors pairs. Une soirée riche en émotion, en 

présence certains de nos 10 athlètes de haut niveau, qui ont participé avec les partenaires 

institutionnels, privés et les instances du Club à la remise des récompenses. 

Cette saison la VGA peut être fière des titres obtenus : 

 

Parmi 10 participations aux Championnat du Monde 

- 6 podiums mondiaux dont 2 titres de champions du monde 

- 4 podiums aux championnats d’Europe dont 3 titres de Champions d’Europe 

- 19 titres de Champions de France en individuel et par équipe 

 

A l’issue de cette remise de récompenses, les Challenges ont été attribués aux sections mises 

à l’honneur pour leurs résultats : 

- Challenge du Président : Section PENTATHLON 

- Challenge individuel : Section HALTEROPHILIE 

- Challenge par équipes : Section BADMINTON 

- Prix spécial de la Commission : Section VOLLEY BALL 
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2.3.3. La commission formation 

 

Deux axes sont à distinguer : la formation des salariés essentiellement financée par l’AFDAS, 

d’une part, et la formation des bénévoles, d’autre part. 

 

Formation des bénévoles 

Durant cette saison, ce sont essentiellement des formations individuelles sur l’utilisation 

d’Ordisport pour la gestion des adhérents ou SAGE pour les trésoriers. 

Il est toujours difficile de sensibiliser les bénévoles pour la formation 

 

Formation des salariés 

Pour la saison 2024/2025, 26 actions de formation pour un volume global de 147.023 € ont 

été réalisées.  

Nous retrouvons différents types de formations, principalement de formations de 

développement des compétences ou des formations en alternance. 

Le siège du club omnisports de la VGA a le rôle d’interface entre les salariés, les sections et 

l'AFDAS ; il se charge de l'accompagnement des sections et des salariés dans leurs démarches 

de formation. 

 

Le siège calcule et verse les contributions légales et conventionnelles dues à l’URSSAF et à 

l’AFDAS. En 2023/2024 le club a versé un montant de 24.831€ de contributions. 

 

→ Types d’organisme de formation : 

La VGA entretient des partenariats avec divers organismes de formation, tels que les 

fédérations sportives, les comités départementaux, les ligues, les CREPS (Centres de 

Ressources d’Expertise et de Performance Sportive), des écoles privées, les organismes 

de Formation au secourisme ainsi que des Centre de Formation des Apprentis (CFA). 

→ Types de formation : 

- Les formations liées aux gestes de premiers secours 

La VGA Saint-Maur dispose d’un partenariat avec l’A3S (association de sauvetage de 

la Seine, membre de la Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme). 

Ces formations visent à apprendre aux salariés à réagir face à des situations 

d’urgence : malaise, traumatismes, perte de connaissance, arrêt cardiaque, mais 

apprend aussi aux salariés l’organisation des services et dispositifs de secours puis la 

conduite à tenir face à une victime présentant une détresse. 

Les sessions sont réalisées dans le cadre de formation initiales ou bien de recyclages. 

En 2024/2025 21 salariés ont été formés sur 4 sessions de formation. 
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- Le CQP 

Le CQP est un certificat de qualification professionnelle, qui permet de faire 

reconnaître les compétences et savoir-faire nécessaires à l’exercice d’un métier : 

cette année la VGA a accompagné deux salariés en Tennis et en Natation. 

- Le DEJEPS 

Le DESJEPS (Diplôme d’Etat Supérieur de la Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du 

Sport), est un diplôme attestant de l’acquisition d’une qualification dans l’exercice 

d’une activité professionnelle d’expertise technique et de direction. Cette saison 1 

salarié a été formé en Tennis. 

- Le BPJEPS 

Le BPJEPS (Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l'Education Populaire et du Sport) 

permet d’exercer le métier d'animateur. Il peut également préparer les concours de 

la fonction publique territoriale (éducateur territorial des activités physiques et 

sportives). 

La VGA a accompagné 3 de ses salariés provenant des sections Haltérophilie et 

Football Masculin. 

- Les autres formations 

Diverses formations ont été prises en charge : recyclage BTS Communication, gestion 

comptable, entraineur de Basket, Moniteur de Padel, Professeur de Yoga, Moniteur 

de Para-Badminton, Gestion de conflits, Manager des organisations commerciales et 

sportives, Master 2 STAPS APA, Moniteur fédéral en gymnastique rythmique, 

Monteur audiovisuel.  

En somme, ces formations diverses et spécialisées non seulement renforcent les compétences 

actuelles, mais enrichissent également les connaissances, ouvrant ainsi de nouvelles 

perspectives professionnelles et permettant aux salariés de contribuer de manière plus 

significative au développement du club. 

 

2.3.4. La commission haut niveau 

 

Sportifs/sportives sur listes ministérielles 

 

Il existe 3 listes ministérielles, mises à jour chaque année au 1er janvier, correspondant à des 

niveaux de performances déjà atteints :  

- Liste des Sportifs/sportives de Haut Niveau (SHN selon déf.  Code du Sport) :  comprend 

les catégories ELITE, SENIOR, RELEVE et RECONVERSION ; 

- Liste ESPOIR : possède des compétences sportives avérées par leur DTN mais ne 

remplit pas encore les conditions requises pour figurer la liste SHN ; 
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- Liste COLLECTIFS NATIONAUX :  figure déjà dans les sélections nationales lors des 

phases de préparation aux grandes compétitions, partenaire d’entrainement, à fort 

potentiel. 

 

62 sportifs/sportives figurent sur ces listes en 2024/2025. 

 
 

Catégorie SECTION  NOM PRENOM 

1 Elite ESCRIME CANNONE Romain 

2 Elite HALTEROPHILIE RIGAUD Garance 

3 Elite HALTEROPHILIE TCHAKOUNTE Dora 

4 Elite PLONGEON GILLET Jade 

5 Elite PLONGEON GILLET Naïs 

6 Elite PLONGEON JANDARD Alexis 

7 Elite PLONGEON SZYMCZAK Loïs 

8 Elite PENTATHLON MODERNE BELAUD Valentin 

9 Senior HALTEROPHILIE KINGUE MATAM Bernardin Ledoux 

10 Senior PENTATHLON MODERNE BORIES Léo 

11 Senior PENTATHLON MODERNE FLEUROT Ugo 

12 Relève ATHLETISME VARELA Edmilson 

13 Relève BADMINTON CATTOEN Mael 

14 Relève BADMINTON GAUDIN Yanis 

15 Relève BADMINTON ROY Enogat 

16 Relève BADMINTON TATRANOV Anna 

17 Relève BADMINTON VERCELOT Emilie 

18 Relève ESCRIME BAUDINOT Juliette 

19 Relève ESCRIME NABETH Camille 

20 Relève HALTEROPHILIE MARTIN Gabriel 

21 Relève PLONGEON BAYOL Amélie 

22 Relève PENTATHLON MODERNE DERVAL Mathilde 

23 Relève PENTATHLON MODERNE FLEUROT Axel 

24 Relève VOLLEY BALL DIOUF Malick 

25 Relève VOLLEY BALL RENEVOT Ewen  

26 Espoirs BADMINTON ARDOIN Apolline 

27 Espoirs BADMINTON BARRIER Yaëlle 

28 Espoirs BADMINTON LEFAUX Nathan  

29 Espoirs BADMINTON LERICHE Gaspard 

30 Espoirs BADMINTON QUETON-BOUISSOU Orphé 

31 Espoirs BADMINTON RAFFIN Jeanne 

32 Espoirs BADMINTON RAFFIN Marjolène 

33 Espoirs BASKET-BALL JALLOH Sherine 

34 Espoirs BASKET-BALL TRAORE Annaëlle 

35 Espoirs FOOTBALL FÉMININ MITRI Laurine 

36 Espoirs PENTATHLON MODERNE ARENS Jules 

37 Espoirs PENTATHLON MODERNE BETTENS Joséphine 
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38 Espoirs PENTATHLON MODERNE BOZZI Lou 

39 Espoirs PENTATHLON MODERNE CARLOTTI Victoria 

40 Espoirs PENTATHLON MODERNE DESCHAMPS Emeline 

41 Espoirs PENTATHLON MODERNE DUMORTIER Mathieu 

42 Espoirs PENTATHLON MODERNE FADEEV Alexandre 

43 Espoirs PENTATHLON MODERNE FADEEV Dimitri 

44 Espoirs PENTATHLON MODERNE GELLON Quentin 

45 Espoirs PENTATHLON MODERNE IMACHE Kheireddine 

46 Espoirs PENTATHLON MODERNE KNOPP Sacha 

47 Espoirs PENTATHLON MODERNE LAVILLAT Diego 

48 Espoirs PENTATHLON MODERNE LAY Théotime 

49 Espoirs PENTATHLON MODERNE LE GENDRE Elouan 

50 Espoirs PENTATHLON MODERNE NOTTON Timothée 

51 Espoirs PENTATHLON MODERNE PARQUET Valentin  

52 Espoirs PENTATHLON MODERNE ROUSSEAU Lucas 

53 Espoirs TENNIS MUNTEANU Aniela 

54 Espoirs VOLLEY BALL KUBICZEK Clémence 

55 Espoirs VOLLEY BALL NAPOL Jane 

56 Espoirs VOLLEY BALL RODRIGUES Arno 

57 Collectifs nationaux ESCRIME VON KERSSENBROCK Diane 

58 Collectifs nationaux PENTATHLON MODERNE COSTE Elise 

59 Collectifs nationaux VOLLEY BALL DUFOURT Julie 

60 Collectifs nationaux VOLLEY BALL RICHARD CHAPOUILLY Anthony 

61 Reconversion ESCRIME FAVA Alex 

62 Reconversion HALTEROPHILIE MICHEL Anaïs 

 

Répartis dans les sections suivantes :  

 

 

 

  

 
2024/2025 

Pentathlon 23 

Badminton 12 

Volley 7 

Plongeon 5 

Haltérophilie 5 

Escrime 5 

Basket 2 

Athlétisme 1 

Tennis 1 

Football féminin 1 
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2.4. Les rapports des sections 

 

Vous trouverez en annexe les rapports d’activité 2024/2025 que les sections nous ont transmis 

pour publication dans ce rapport omnisports. Nous les remercions pour leur engagement tout 

au long de l’année. 

 

 

2.5. Les manifestations sportives 

 

Le siège de la VGA Saint-Maur accompagne les sections dans la promotion de leurs activités 

et l’organisation des principales manifestations sportives, qui participent au rayonnement du 

club et à l’animation sportive de la Ville de Saint-Maur-des-Fossés. 

 

Au cours de la saison 2024/2025, plusieurs événements majeurs ont marqué la vie du club : 

- la Saint-Maurienne et les Soirées de Saint-Maur portées par la section Athlétisme, 

- le Challenge Monal 2025, étape de Coupe du Monde d’épée masculine organisée par 

la section Escrime, 

- les Championnats de France de pentathlon 

- les Championnats de France de Iaïdo 

- la XIIᵉ édition des Jeux “Handi-Cap sur le Sport”, rendez-vous emblématique de 

l’engagement de la VGA Sport Handicap en faveur de l’inclusion. 

 

D’autres temps forts ont également rythmé la saison, tels que les galas de fin d’année (Danse, 

Sports d’eau), ainsi que de nombreux tournois et compétitions organisés par les sections, 

notamment en football, volley, badminton, rugby et gymnastique. 
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****** 

 

La fin de la saison 2023-2024 a été marquée par les Jeux Olympiques et Paralympiques Paris 

2024 et l’attractivité du sport et de la VGA s’est largement maintenue. 

 

En 2024-2025, notre effectif a augmenté et l’Omnisport ainsi que les sections ont encore fait 

preuve de dynamisme et de créativité pour se renouveler. 

 

Avec le même enthousiasme, la VGA organise des manifestations et compétitions de plus en 

plus nombreuses avec un réel savoir-faire. 

 

Il faut bien sûr évoquer le MONAL : la section Escrime a, pour la seconde fois, organisé la coupe 

du monde d’épée hommes. 

 

Avec le soutien financier et logistique de la Ville de Saint Maur, elle a rassemblé 307 

compétiteurs représentant 53 nations et, avec la mobilisation de 120 bénévoles, accueilli 

6.000 visiteurs sur les 3 jours de cette magnifique compétition ! 

 

N’oublions pas pour autant les très nombreuses compétitions et tournois organisées à tous 

les niveaux, du local à l’international, ainsi que des galas (Danse, GR et Sports d’eau), grâce à 

l’engagement des éducateurs et des bénévoles. 

 

La VGA, c’est aussi l’initiation au sport pour les plus jeunes, le sport loisir pour tous les âges et 

le sport inclusif avec le sport-santé et le handisport. 

 

Avec une telle réussite, nous sommes confiants dans l’avenir de notre Club qui ne manque pas 

de projets et nous promet encore de belles perspectives. 

 

******  
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3. Rapport financier 

 

Voici les grandes lignes de la gestion comptable et financière de la VGA Saint-Maur. Celle-ci 

sera représentée suivant le plan comptable et exprimée sous forme de graphiques et 

pourcentages. 

 

3.1. Produits et charges réalisés 

 

LES PRODUITS (retraités) 2024/2025 

COTISATIONS 3 466 603 € 

SUBVENTIONS RECUES 850 285 € 

VENTES DE SERVICES 661 742 € 

MECENATS 252 406 € 

REPRISE PROVISION EXPLOITATION 167 808 € 

ENGAGEMENTS TOURNOIS 110 874 € 

AIDES RECUES POUR LES APPRENTIS 67 877 € 

AIDES FEDERALES 58 377 € 

PARTENARIATS 48 330 € 

VENTES DE BIENS 29 723 € 

QUOTE-PART SUBV INVEST 29 092 € 

ABANDON DE FRAIS DES BENEVOLES 28 774 € 

PRODUITS FINANCIERS 26 437 € 

TRANSFERT DE CHARGES 9 258 € 

 5 807 585 € 

 

Répartition des produits 
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LES CHARGES (retraités) 2024/2025 

PERSONNEL (Salaires chargés) 2 601 493 € 

CHARGES EXTERNES 2 664 489 € 

AMORTISSEMENTS 159 679 € 

IMPOTS 11 350 € 

DOTATIONS PROVISIONS 176 947 € 

 5 613 957 € 

 

 

Répartition des charges 
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DETAIL CHARGES EXTERNES 2024/2025  

ACHATS ÉQUIPEMENTS ET MATÉRIELS SPORTIFS 240 673 € 

ACHATS POUR REVENTE 63 723 € 

FOURNITURES (EDF / GAZ / ENTRETIEN / ASSURANCE / PETIT 
EQUIP…) 

162 265 € 

LOCATIONS (SALLES / VÉHICULES/ MATÉRIELS…) 58 716 € 

INFORMATIQUE 65 503 € 

ASSURANCES 40 822 € 

FORMATIONS / ABONNEMENTS 40 950 € 

HONORAIRES 149 067 € 

FRAIS DE DÉPLACEMENT / RÉCEPTION / ANIMATION 870 449 € 

FRANCHISES / ARBITRAGES  414 101 € 

FRAIS DIVERS (LICENCES / ENGAGEMENTS…) 558 221 € 

TOTAL DES CHARGES EXTERNES 2 664 489 € 
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Voici le résultat financier pour la saison 2024/2025 : 

PRODUITS 5 807 585 € 

CHARGES 5 613 957 € 

RESULTAT 2024/2025  + 193 627 € 
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3.2. État financier 

3.2.1. Bilan 
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3.2.2. Compte de résultat 
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3.2.3. Annexes comptables 
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3.3. Rapport de gestion du Trésorier Principal 
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3.4. Rapport du Commissaire aux Comptes 

 

À retrouver en annexe, ainsi que le rapport spécial. 
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4. Budget prévisionnel 2025/2026 
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5. Projet de résolutions soumises au vote 

 

Résolution n°1 – Approbation du rapport d’activité 

L’Assemblée Générale approuve le rapport d’activité de la saison 2024/2025 tel qu’il lui a été 

présenté. 

 

Résolution n°2 – Approbation des comptes annuels 

L’Assemblée Générale approuve les comptes de l’exercice clos le 31 août 2025 (bilan, compte 

de résultat et annexes). 

 

Résolution n°3 – Affectation du résultat 

L’Assemblée Générale approuve l’affectation du résultat bénéficiaire de l’exercice 2024/2025, 

soit 193 627 € au compte « report à nouveau ». 

 

Résolution n°4 – Approbation du budget prévisionnel 2025/2026 

L’Assemblée Générale approuve le budget prévisionnel pour la saison 2025/2026 tel qu’il lui 

a été présenté. 

 

Résolution n°5 – Montant de la cotisation 2026/2027 

L’Assemblée Générale approuve l’augmentation de 1 € par adhérent de la cotisation, qui sera 

ainsi portée à 41 € pour la saison 2026/2027. 

 

Résolution n°6 – Règlement intérieur 

L’Assemblée Générale approuve le nouveau Règlement Intérieur. 

 

Résolution n°7 – Élection des membres du Conseil d’Administration 

L’Assemblée Générale procède à l’élection des membres du tiers sortant du Conseil 

d’Administration. 
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6. Évolution de la participation des sections aux frais de 

fonctionnement du siège 

 

Conformément au règlement intérieur, une part de la cotisation annuelle, dite part 

omnisports, est reversée au siège de la VGA Saint-Maur afin d’en assurer le fonctionnement. 

Le siège, supporte l’ensemble des charges transversales du club : rémunération des salariés 

et alternants, entretien et gestion des locaux, le matériel informatiques, l’abonnement aux 

logiciels de gestion des adhérents, comptable et de paie, ainsi que l’entretien des salles de 

réunion, des minibus et des moyens matériels communs. 

 

Cette cotisation n’ayant pas été augmentée depuis 2021, l’équilibre budgétaire du siège 

devient de plus en plus contraint. 

 

Pour ces raisons, le Conseil d’Administration propose une augmentation de 1 € pour la saison 

2026/2027, portant la part omnisports à 41 € par adhérent. 

 

7. Élection du tiers sortant du Conseil d’Administration 

 

Chaque année, le tiers du Conseil d’Administration (composé de 17 membres pour 18 places) 

se renouvelle. 

Cette année, 7 postes sont à pourvoir. 6 candidats se sont présentés pour cette élection (6 

membres sortants qui se représentent pour un nouveau mandat) : 

- Gilles BECK 

- Bertrand COTTINI 

- Pascal DURAND 

- Emmanuel FLEURY 

- Jean-Pierre MÉDEVIEILLE 

- Élise PONS 

 

8. Questions diverses 

 

Aucune question reçue. 
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9. Remise de médailles aux bénévoles 

 

9.1. Médailles d’ancienneté de la VGA Saint-Maur 

 

La VGA Saint-Maur a procédé aux remises des médailles d’ancienneté lors de l’AG du 6 février 

2026 : 

 
 

 
 

10 ans 20 ans 30 ans 40 ans 50 ans 

GUILLEMIN Murielle  Escrime X 
    

QUILLOT Thierry Badminton X 
    

MUZOLF Patrick Badminton X 
    

PHILIP Michel Badminton X 
    

VILLIEN Sylvain Badminton X 
    

QUETON Frederic Badminton X 
    

JOUANNY Rolland Boules 
parisiennes 

 X 
   

SILORET Jean-Louis  Sports 
d'eau 

  
X 

  

MOUGIN Dominique  Volley Ball 
   

X 
 

LEFEBVRE Jean Boules 
parisiennes 

 
   

X 

 

9.2. Médailles Jeunesse et Sport 

 

Le Comité des Médaillés Jeunesse et Sports du 94 a attribué les médailles suivantes à la 

cérémonie de décembre 2025 : 

 

2 médailles d’argent : 

- HERNANDEZ Gilbert (VGA Pentathlon) 

- ROMAIN Anne (VGA EPIS, VGA Sports d’eau) 

 

2 médailles de bronze : 

- BARNAY Luc (VGA Basket) 

- TALBOTIER Floriane (VGA Sports d’eau) 
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10. Annexes 

 

10.1. Descriptif des postes des salariés du siège 

 

❖ Responsable juridique et administratif : Vincent CAUTAIN 

 

- Soutien aux sections pour tout ce qui touche aux relations avec les salariés : 

recrutement, contrat, fiche de poste, paie, planification et suivi du temps de travail, 

rupture, aspects disciplinaires. Suivi des congés, des arrêts (maladie, AT/MP), mise en 

place du chômage partiel 

- Établissement des bulletins de paie des salariés. 

- Contrats aidés. 

- Médecine du travail (suivi médical des salariés avec organisation des visites auprès du 
service de santé au travail du club ; cette année, environ 70 visites médicales) ; 
renégociation du contrat, suivi administratif. 

- Mise en œuvre et suivi de la mutuelle des salariés de la VGA. 

- Formation professionnelle gestion du budget formation professionnelle, suivi 

administratif, des dossiers. 

- Mise à jour en continu du document unique du personnel (risques). 

- Agrément du service civique. Renouvellement, suivi administratif des engagements. 

- Suivi des dossiers et contrats d’assurance (prévoyance, locaux, RC, IA). 

- Suivi des contentieux (URSSAF, Prud’hommes). 

- Rédaction des conventions (prestataires extérieurs, CFA, mécénat, sponsor le cas 

échéant…) 

- Planification et suivi du développement d’Ordisport au sein des sections avec Vanessa 

et notre prestataire informatique. 

- Pilotage du dispositif Collectifs Sports. 
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❖ Comptabilité : Claire CORREIA 

 

- Soutien permanent auprès de l’ensemble des trésoriers des sections, 

- Tenue de la comptabilité du siège et de certaines sections (football féminin, boxe 

anglaise, karaté, sport santé, boules parisiennes et pétanque), 

- Gestion des encaissements (Subventions, ANCV…) et des décaissements (Salaires, 

factures d’adhésion…) des sections qui arrivent sur les comptes bancaires du siège, 

- Révision des comptabilités des sections, 

- Lien entre les trésoriers et la banque 

- Etablissement du bilan, du compte de résultat et des annexes des comptes de 

l’Omnisport, 

- Aide et contrôle les budgets des sections, 

- Formation des trésoriers (Utilisation de l’outil comptable SAGE,  suivi budgétaire…) 

 

❖ Accueil-secrétariat : Fatima RIGHI 

 

- Accueil du public avec prise d’inscriptions directement au siège et secrétariat 

téléphonique. 

- Encaissement des cotisations (terminal carte bancaire), traitement des chèques-

vacances, coupons sports, coupons d’aides Mairie et « tous en club » puis transmission 

aux différents organismes de gestion. Saisie des pass’sport. 

- Centralisation des demandes de subventions (stages, subventions exceptionnelles, 

compétitions internationales, déplacements des équipes, haut niveau collectifs et 

individuels, PSF ANS), transmission des informations aux sections, suivi et vérification 

des budgets et bilans notamment. Transmission aux différents organismes (Mairie, 

Département, Région, ANS). 

- Traitement des demandes de remboursement de la double cotisation des adhérents 

inscrits à 2 voire 3 sections. 

- Centralisation des réservations des installations sportives municipales et transmission 

au service des sports de la ville. 

- Collecte des demandes de distinctions honorifique et transmission à la MJS.  

- Réservations des salles de la VGA Saint-Maur, du matériel et des mini bus 

- Envoi des convocations au Conseil d’Administration et collecte des PV d’AG des 

sections pour validation par le CA. Diffusion des courriers aux sections.  
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❖ Communication : Vanessa DRIOUCH 

 

- Elle assure une partie des charges du secrétariat et est en soutien permanent auprès 

de l’ensemble des sections. 

- Gestion d’Ordisports 

- Formation des bénévoles et des salariés à l’utilisation d’Ordisports 

- Communication interne (vis-à-vis des bénévoles et des sections) et de la 

communication externe (vis-à-vis des adhérents/futurs adhérents et des partenaires 

institutionnels et privés). 

- Animation du site Internet et des réseaux sociaux,  

- Organisation des événements omnisports. 

- Participation à la recherche de partenariat. 

- Mise en place d’une offre textile avec Intersport Bonneuil. 

 

❖ Développement : Mealea NGUON 

 

- Développement et coordination de projets transverses (stages sportifs, événements, 

nouvelles pratiques sportives, etc.) de l’Omnisports comme des sections ; 

- Recherche de financement et pilotage des appels à projets et appels à manifestation 

d'intérêt ; 

- Accompagnement des athlètes dans leur performance et leur après-carrière sportive 

(préparation mentale, dispositif Collectif Sports, relais pour les aides financières SHN) 

- Coordination des projets d'intérêt général utilisant l'activité physique et sportive 

comme outil d'impact social (interventions auprès de publics éloignés de la pratique 

sportive : Quartier Prioritaire de la Ville (QPV), Foyers et Centres d'Hébergement 

d'Urgence, résidences seniors, Instituts Médico-Éducatifs, sport-entreprise, etc.). 
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10.2. Bilan de la préparation mentale 
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10.3. Rapports d’activité des sections 

 

10.3.1. Aïkido Nocquet (34 adhérents en 2024/2025) 

La Section a participé au forum de la VGA, à la Journée des Associations de la Ville et aux Jeux 

Handicap sur le sport. 

Pour l’activité Aïkido, ont été organisés 3 stages dont un dédié aux séniors et le stage annuel 

du GHAAN dédié à Maitre Nocquet (160 participants). 

En février 1 nouvelle 1ère Dan et 1 nouveau 2ème Dan ont été promus et en mai, 1 nouveau 

3ème Dan a été nommé. 

Pour l’activité Iaïdo (sabre japonais), ont été organisés deux stages Koryu (école ancienne), un 

stage Interclub avec un club de Paris et un stage de préparation aux Championnats de France 

ainsi que les Championnats de France de Iaïdo. 

A ce titre le club a aligné 8 compétiteurs en individuel et 3 équipes de 3 compétiteurs : Arnaldo 

QUARESMA est monté sur le podium en décrochant une médaille de bronze en Individuel 2ème 

Dan. Lors de cet événement, un nouveau 1er Dan et deux nouveaux 2ème Dan ont été promus. 

De nombreux bénévoles de la section ont participé à l'organisation et le club a reçu une coupe 

pour l'organisation de ces Championnats de France. Un dernier stage, de coupe de bottes de 

paille, a clôturé l'année en beauté. 
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10.3.2. Aïkido Tamura (112 adhérents en 2024/2025) 

La saison 2024-2025 de la section VGA Aïkido Tamura a été exceptionnelle, marquée par la 

préparation du départ du Sensei fondateur, Jean-Claude Joannes. Le point culminant fut un 

stage historique les 5 et 6 juillet, réunissant trois experts 7ème Dan — Malcolm Tiki Shewan, 

Toshiro Suga et Jean-Claude Joannes — et plus de 180 participants, dans une atmosphère 

familiale et intergénérationnelle. 

L’année a aussi été rythmée par une forte participation du club à divers stages, une 

progression constante des effectifs (près de 120 adhérents, forte représentation féminine), et 

la formation continue des enseignants. 

De nombreuses activités ont été menées : stages réguliers, journée dédiée au droit des 

femmes, journées Parents-Enfants, animations publiques, ainsi que la relance du programme 

d’initiation scolaire. 

La saison se distingue enfin par plusieurs réussites aux grades et par le dynamisme de la 

section, qui demeure l’un des plus importants clubs de la Fédération en Île-de-France. 

 

 

10.3.3. Athlétisme (460 adhérents en 2024/2025) 

 

La section a enregistré 466 adhésions. La moitié de l’effectif global était féminin. Les résultats 

sportifs, collectifs et individuels, sont en retrait : 40 athlètes classés au niveau « régional » et 

plus (6 classés « national »), 3 victoires individuelles ou en équipe (cross), 9 qualifications à 

des championnats de France (cross, piste, route). 

La section s’est maintenue au niveau promo N2D dans la compétition interclubs. 
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Les évènements organisés par la section ont été des succès : plus de 1000 participants sur la 

Saint Maurienne 2024 avec 750 inscrits sur le 10 km, réalisation de 9 soirées de Saint Maur 

avec 2267 dossards remis (nombre contraint par les créneaux horaires autorisés). Le 50ème 

anniversaire de ces soirées y a été fêté. 

La saison 2024-2025 a été une saison de transition en matière de gouvernance : nouvelle 

présidence, évolution du mode de pilotage, désignation d’un coordinateur technique et 

sportif. Un nouveau partenariat a été négocié. 

L’ambition de la saison 2025-2026 sera de conforter nos résultats sportifs, notre mode de 

gouvernance : notre projet sportif, période 2026-2028, sera finalisé, les soirées de St Maur 

seront redynamisées et la recherche et la contractualisation de partenariats seront 

poursuivies. 

 

 

10.3.4. Badminton (602 adhérents en 2024/2025) 

Un nombre d'adhérent croissant qui dépasse la barrière des 600. 

Un club qui brille aux championnats de France jeunes avec une médaille d'or, trois d'argent et 

deux de bronze, mais aussi sénior et vétéran avec deux médailles de bronze chacun, 53 

podiums à l'international de U11 à sénior et 11 joueurs sélectionnés dans les différentes 

équipes de France. 

Une section dynamique avec l'organisation de tournois du niveau départemental aux 

qualification aux France Jeunes, différents formats d'évènement interne avec pour la première 

fois un blackminton, des animations sur la sensibilisation aux handicaps et des séances de 

badminton pour nos aînés dans la maison de retraite de l'Abbaye.    
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10.3.5. Basket (584 adhérents en 2024/2025) 

 

Une saison sportive globalement réussie. Maintien des SM1 et SF1 en Nationale 3. pour les 

équipes jeunes, de nombreuses équipes qui se maintiennent au plus haut niveau régional. Une 

attention particulière a été apportée sur le basket loisir avec amélioration du contenu et du 

suivi. Obtention des labels fédéraux 3 étoiles : club formateur féminin et masculin ; et label 2 

étoiles Mini basket. 

L'organisation de la structure dirigeante et encadrante est stabilisée avec un budget de 

fonctionnement à l'équilibre. Pas de problème significatif mais pour la saison 25/26, au-delà 

des aspects sportifs, notre volonté est de rappeler et transmettre les valeurs de la vie 

associative ; le respect du club, du matériel, des adversaires ... 

 

10.3.6. Boules Parisiennes (12 adhérents en 2024/2025) 

 

Au long de la saison, la section a poursuivi sans événements ni épisodes marquants son activité 

dont il convient de rappeler qu'elle figurait aux Jeux Olympiques de Paris en 1900 et qu'elle 

est désormais inscrite à l'inventaire du patrimoine culturel immatériel en France.  
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10.3.7. Boxe anglaise (261 adhérents en 2024/2025) 

 

2024-2025 : La continuité dans le renouveau. 

Cette saison, une salle aux matériels renouvelés et à la décoration rajeunie, a également vu 

sa fréquentation rajeunie par l'ouverture d'un cours de « Baby Boxe », ouvert aux 5-6 ans, 

animé par Baptiste. 

Les plus anciens (de 7 ans à ... même plus de 77 ans) ont, eux, pu continuer d'assouvir leur 

goût pour le noble art lors des enseignements dispensés par Loreen, Jimmy et Hubert, ce 

dernier ayant en fin de saison obtenu un nouveau diplôme fédéral. 

Enfin, la section a noué une relation avec « La Pépinière de Saint-Maur » d'« Emmaüs Solidarité 

» et dispense un cours hebdomadaire aux personnes hébergées. 
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10.3.8. Danse (422 adhérents en 2024/2025)  

La saison 2024-2025 a marqué une étape importante pour la section VGA Danse avec la prise 

en main du nouveau bureau, dans un esprit de continuité, d’engagement et de dynamisme. 

Tout au long de l’année, les professeurs ont proposé plusieurs stages variés, très appréciés 

des élèves et des familles, confirmant l’envie de partager la danse autrement que par les cours 

hebdomadaires. 

La diversité des disciplines, l’investissement des enseignants et la fidélité des adhérents ont 

rythmé la saison. Les projets ont progressivement pris forme, renforçant la cohésion au sein 

de la section. 

Le temps fort de cette année restera sans aucun doute le gala de danse, très attendu, qui a 

rencontré un franc succès. Un moment fédérateur, riche en émotions, mettant en lumière le 

travail des élèves et des professeurs. Cette saison se conclut sur une dynamique positive, 

porteuse de nouveaux projets pour la suite. 
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10.3.9. EPIS (764 adhérents en 2024/2025) 

Cette saison a été marquée par une augmentation des effectifs de 8%. 

La revalorisation très importante des salaires des Maitres-Nageurs Sauveteurs nous a permis 

de réouvrir des créneaux horaires que nous avions dû fermer la saison précédente en raison 

de la pénurie des MNS. Ceci a bien sûr eu une influence sur le montant des cotisations. 

Quoiqu’il en soit nous restons compétitifs !! 

L’équipe des éducateurs Stade reste homogène et fidèle à la section depuis de nombreuses 

années. 

Sur le plan des activités proposées aux enfants trois évènements majeurs et sont à noter. 

- En partenariat avec la section Rugby nous avons fait au printemps une séance 

découverte de ce sport encadrée par les entraîneurs Rugby, 

- En partenariat avec les sections Golf et Pentathlon moderne nous proposons de mai à 

juin une activité alternée, au cours d’une même séance, entre laser-run et golf. 

Ce cycle de découverte de six semaines s’est conclu par une activité pratique sur le golf 

du Tremblay. 

En juin la fête de fin de saison de l’E.P.I.S. a attiré de nombreux parents qui ont encouragé et 

participé au traditionnel cross final.  

 

  

10.3.10. Escrime (269 adhérents en 2024/2025) 

La saison 2024/2025 a confirmé la dynamique de la section avec 267 licenciés, soit une 

progression de 30 %. Les actions menées ont permis de renforcer la visibilité du club : 

participation aux événements locaux, organisation de trois stages, et création d’une boutique 

en ligne. 

Sur le plan sportif, la section a accueilli plusieurs compétitions, dont l’épreuve IDF M15 et deux 

Coupes des clubs. 

L’organisation du Challenge Monal 2025 a constitué un temps fort, mobilisant largement 

l’ensemble de la structure. Les équipes nationales ont obtenu des résultats notables : 7ème 

place en N1 hommes, 9ème place en N2 hommes et une 2ème place pour l’équipe dames en N1. 

L’ensemble de ces actions témoigne de la vitalité du club et de son engagement auprès de ses 

licenciés. 
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10.3.11. Football féminin (215 adhérents en 2024/2025) 

La saison 2024/2025 restera comme un exercice remarquable pour la section Football 

Féminin, marqué par des résultats sportifs exceptionnels à tous les niveaux. 

L’équipe Seniors A a réalisé une saison historique en signant un quadruplé inédit : 

- Titre de Championne de Régional 1 (R1), 

- Accession au Championnat National de Division 3, 

- Victoire en Coupe de Paris (compétition régionale), 

- Victoire en Coupe du Val-de-Marne (compétition départementale). 

En catégorie U18, l’équipe a également réalisé un parcours de grande qualité : 

- Titre de Championne de Régional 1 (R1), 

- Participation au match de barrage pour l’accession au Championnat National U19, plus 

haut niveau national de la catégorie, avec une élimination aux tirs au but. 

La catégorie U15 a connu une saison satisfaisante, marquée par une progression constante 

des joueuses. 

En U13, l’équipe s’est distinguée en remportant la Coupe Pitch du Val-de-Marne participant 

ainsi à la finale régionale. 

Les autres équipes de la section ont défendu avec engagement et sérieux les couleurs de la 

VGA, en donnant le meilleur d’elles-mêmes tout au long de la saison. 
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Enfin, le succès renouvelé du tournoi U11F et U13F mérite d’être souligné. Organisé au stade 

Chéron, il a réuni 32 équipes, soit près de 400 jeunes joueuses, avec la participation de clubs 

prestigieux, confirmant une nouvelle fois le rayonnement et l’attractivité de notre section.  

 

10.3.12. Football masculin (793 adhérents en 2024/2025) 

 

Une saison difficile avec 2 descentes de ligue en U14 et U16 et des suppressions de créneaux, 

qui s'est accentuée encore pour la saison en cours d’où une baisse du nombre d'adhérents qui 

s'est accélérée également pour la saison 2025/2026. 

A l'inverse la satisfaction que nos jeunes qui ont participé à une cinquantaine de tournois en 

France et à l'étranger, ainsi que celui que nous avons organisés en juin au stade des Corneilles 

que nous n'avions plus fait depuis le Covid. 

Ce qui montre la volonté et la détermination de nos éducateurs et des responsables du club 

pour faire avancer quand même la section. 

 

 

10.3.13. Gymnastique (674 adhérents en 2024/2025) 

 

L'exercice 24/25 de la section gymnastique a été très positif. Le club a été labelisé "Club 

formateur" par la Fédération Française de gymnastique qui reconnaît la qualité de nos 

entraîneurs et de leurs entraînements. 

L'équipe 1 GAM se maintient en DN1 en terminant 8ème du championnat de France. L'équipe 

1 GAF termine sur le podium en terminant 2ème de la DN5. 

Les équipes jeunes benjamins et minimes terminent 3ème et 4ème aux championnats de France 

à Rennes. 
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Enfin, Maxime REY benjamin termine 6ème du championnat de France Elite. Il est le premier 

d'Ile de France. 

  

 

 

10.3.14. Gymnastique rythmique (180 adhérents en 2024/2025)  

La saison 2024-2025 a consolidé la section après la mise en place du nouveau bureau en 2022. 

L’équipe d’entraîneurs s’est stabilisée avec 3 diplômées (Vanessa, Laura, Juliette) et 4 en 

formation. 

Environ 170 gymnastes ont été accueillis, dont une centaine en loisirs, nécessitant une 

optimisation des plannings. Les recettes supplémentaires ont permis d’investir dans du 

matériel (praticables, justaucorps). 

Laura est devenue Référent Technique, professionnalisant la gestion, tandis que Juliette a 

dynamisé la communication via Instagram. 

Malgré des travaux imprévus dans la salle, des cours ont été maintenus grâce à l’adaptation 

des entraîneurs et au soutien de la mairie. La section a organisé avec succès la 1ère étape de 

la Coupe Formation en mars 2025. 

Un duo entraîné par Vanessa s’est qualifié pour les championnats de France dans la catégorie 

Fédérale A, une première pour la section. 
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Des animations régulières et deux galas ont renforcé la convivialité. Le bureau s’est réuni 

quatre fois et a préparé la prochaine saison en tenant compte des retours des entraîneurs, 

favorisant un esprit familial. 
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10.3.15. Golf (84 adhérents en 2024/2025) 

 

L’exercice est clos au 31 août 2025 avec 86 adhérents soit une diminution de 13 % mais une 

dizaine de nouvelles inscriptions à compter de septembre. 

Nous avons poursuivi les partenariats avec les différents clubs de golf de l'Est parisien qui nous 

permettent de diversifier les rencontres, compétitions, entraînements, et parcours 

accompagnés, majoritairement sur les golfs de Lésigny et Torcy. 

Le Challenge Annuel, organisé sur 7 parcours différents, s’est terminé pour la finale sur le 

magnifique golf de Vittel. 

A noter le Championnat du Club en Matchplay net remporté en 2024 par Laurent Nicolas, 

contre la finaliste Michèle ALGARD. 

Par ailleurs, 7 compétitions amicales ont comptabilisé près de 150 participants de notre 

section Golf ainsi que des membres des clubs qui nous accueillaient. A noter particulièrement, 

la journée au profit de l’association Souffle Rose en octobre, qui a permis de récolter près de 

2.024€.   

Enfin, le partenariat avec la section VGA EPIS a permis, grâce au co-financement de l’ANS 

(Agence Nationale du Sport), de proposer à nouveau à une trentaine de jeunes de 10 à 12 ans, 

une session d’initiation au Golf qui s’est terminée par une journée de jeu sur le Golf du 

Tremblay. 

 

  

 

 

10.3.16. Haltérophilie / musculation (174 adhérents en 2024/2025) 
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HALTÉROPHILIE 

Avec ses 91 compétiteurs, la VGA se situe dans les 5 premiers clubs de France. 

Elle a participé à 295 compétitions réalisées sur le territoire national et international ! 7 

compétitions réalisées à Saint Maur. 

Communication augmentée sur beaucoup de réseaux sociaux, Instagram, Facebook … 

Au niveau national le club est vice-champion de France chez les hommes et troisième chez les 

femmes : 

- Le Top 9 Femmes (Ligue 1), Le TOP 9 Hommes (Ligue 1) 

- Représentation de Saint Maur en France : Bordeaux, Luxeuil, Dijon, Rosendael, Laval 

et, dans le Monde, Albanie, Norvège. 

- Équipes de jeunes de U15 à U20 des 2 genres = 10 athlètes ; Classement du club dans 

le top 35 des meilleurs clubs Français et dans le top 10 Européens. 

- 4 athlètes sur liste ministérielle Garance RIGAUD, Bernardin MATAM, Dora 

TCHAKOUNTE, Gabriel MARTIN. 

- 2 athlètes aux championnats du monde, Garance RIGAUD et Bernardin MATAM 

- Garance RIGAUD championne d’Europe 

 MUSCULATION 

- Forte progression du nombre d’adhérents, jeunes et femmes : + 10 % 

- Encadrement par un stagiaire un DEJEPS 

 

 



 - 107ème Assemblée Générale - 6 février 2026 

 

 

 

 - VGA Saint-Maur, siège Omnisports - - 77 - 

 

 

 

10.3.17. Multisport Bien-Être (147 adhérents en 2024/2025) 

La saison 2024-2025 marque une nouvelle dynamique pour notre section multisport. 

Nous comptons désormais plus de 150 adhérents, preuve de l’attrait croissant de nos activités. 

Avec 9 disciplines réparties sur 18 créneaux hebdomadaires, nous offrons un planning large 

et accessible. 

Les adhérents peuvent opter pour 2, 3 ou 4 séances par semaine, représentant plus de 600 

heures de sport annuelles. 

Nos séances se tiennent dans 7 lieux différents afin de permettre à chacun de choisir le site le 

plus pratique. 

Cette flexibilité constitue l’un des atouts majeurs de notre section. 

Nous avons également accueilli un nouveau coach, apportant expertise et renouveau 

pédagogique. 

L’ensemble de l’équipe continue de s’impliquer pleinement pour maintenir un haut niveau de 

qualité. 

Notre orientation multisport bien-être reste au cœur de notre identité, offrant une grande 

diversité disciplinaire qui répond aux besoins de chacun.   
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10.3.18. Pentathlon Moderne (78 adhérents en 2024/2025) 

Nous avons continué notre développement, nous sommes CAHN (club d’accession haut 

niveau) et club d’excellence pour le Conseil Régional. 

Chez les jeunes, plusieurs podiums régionaux et nationaux, 16 pentathlètes sur listes 

ministérielle, Elite, Sénior, Relève et espoir ; 3 pentathlètes en pôle France jeune et 5 en Pôle 

France Senior à l’INSEP. 

De nombreux titres européens et mondiaux. L’équipe de France, Championne du monde par 

équipe, 2 VGA sur 3 de l’équipe de France. 

Nous travaillons sur l’implantation d’un parcours d’obstacles qui remplace l’équitation. 

Nous avons organisé un circuit national U19-U22 à l’INSEP et le championnat de France U19-

U22 à St Maur. 

Nous sommes Champion de France par équipe en Sénior (2ème, 3ème et 4ème et junior (1er, 5ème 

et 12ème. 

Mathilde DERVAL est vice-championne de France en junior et a participé à plusieurs coupes 

du monde en sénior ; elle s’est classée 9ème en championnats du monde en individuel. 

Diego LAVILLAT est champion de France en individuel et par équipe avec Théotime LAY et Axel 

FLEUROT, 3ème aux championnats d’Europe, 9ème aux championnats du Monde en Juniors. 
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10.3.19. Pétanque (33 adhérents en 2024/2025) 

 

Cette saison, l'effectif de la section s'est accru de 5 adhérents. 

Aucune manifestation ni animation notable ne l'a agrémentée. 

 

10.3.20. Randonnée (256 adhérents en 2024/2025) 

Une année qui confirme une fois de plus le dynamisme de la section 

Une proportion importante de nouveaux adhérents (20% de l’effectif) 

Une pratique intense : Plus de 300 randonnées réalisées cette année, y compris pendant les 

vacances scolaires ; Une semaine de randonnées dans le massif de l’Estérel, 

Une offre toujours aussi importante, diversifiée, variée adaptée à tout type de marcheurs 

alternant découvertes culturelles et randonnées sportives 

Un encadrement assuré par une équipe de 16 bénévoles 

Sans oublier l’esprit de convivialité en multipliant les occasions de se retrouver ensemble et 

partager des moments festifs 

Une collaboration de plus en plus étroite avec la Maison des seniors La participation active à 

la rédaction du livre « Recueil de mémoire à Saint Maur ». 
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10.3.21. Rugby (298 adhérents en 2024/2025) 

 

La saison sportive 2024-2025 a été particulièrement dense et riche pour la section rugby. 

Elle restera aussi marquée par la disparition de Jean-Marc Gravier, figure incontournable du 

club. Son engagement et ses valeurs continueront d’accompagner et d’inspirer l’ensemble de 

la famille VGA. 

Avec ses 152 licenciés, l’École de Rugby reste le pilier du club. Elle a connu une saison très 

positive, tant sur le plan des résultats que de l’investissement sur le terrain. Présente sur de 

nombreux plateaux et tournois, la VGA a su afficher un état d’esprit et un niveau de jeu 

remarqués tout au long de l’année. Les Seniors ont offert une saison enthousiasmante en 

Régionale 1, en jouant les premiers rôles et en terminant à une belle 3ème place. 

Le Rugby à 5 poursuit quant à lui son développement, porté par un groupe dynamique, 

compétitif et fédérateur. 

Enfin, le succès de l’Ovale Saint-Maurien s’est confirmé avec une très belle 2ème édition, 

remportée par la VGA. L’objectif est désormais clair : faire de la 3ème édition un rendez-vous 

encore plus fort et incontournable.  

 

 

10.3.22. Sport handicap (84 adhérents en 2024/2025) 

L’effectif toujours en augmentation avec désormais une majorité d’adhérent(e)s mineur(e)s. 
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Le « bouche à oreille » fonctionne parfaitement ! il est le principal vecteur de communication 

de nos activités. 

La généralisation d’accès aux séances des fratries des participant(e)s afin de favoriser 

l’intégration des adhérent(e)s demeure un sujet de satisfaction pour l’ensemble de la section. 

Notre section est toujours ouverte à des participations extérieures comme des journées 

scolaires, événementielles autour du handisport et à des Forum. 

Une XIIème édition des Jeux « Handi-Cap sur le sport » fidèle à sa tradition avec un nombre 

accru de bénévoles autour de l’évènement. 

Une grande première pour notre section avec la participation à un tournoi de football FFSA 

Inter-Esat, en partenariat avec l'ESAT des Petits-Carreaux. (voir photo…) 

Soutien indéfectible de la part des comités régionaux et départementaux de la FFH, de la FFSA 

et des partenaires historiques de la section : ROTARY-CLUB DU Val de Marne, société Petit-

Fils.  

 

  

10.3.23. Sports d’eau (1251 adhérents en 2024/2025) 

C'est 1.287 adhérents âgés de 3 mois à 87 ans qui ont participé aux activités de notre section : 

991 en Bien Être (Bébés nageurs, Ecole des Sports d'Eau, Natation Santé, Loisir natation course 

et natation artistique) et 296 avec un objectif de compétition. 

POLE NATATION 

Bébés Nageurs (BBN) 
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100 jeunes enfants âgés de 3 mois à 4 ans se sont familiarisés au milieu aquatique. Onze 

d’entre eux âgés de 4 ans au 1 er septembre ont commencé les premiers apprentissages. 

Malgré une saison perturbée du fait de la température de l’eau et d’une fermeture anticipée 

de la piscine plus de 50 % ont renouvelé leur inscription en 2025/2026 

  

Ecole des Sports d’eau (ESE) 

435 enfants ont évolué dans les différents créneaux mis en place entre Caneton et Brossolette 

Deux stages (vacances d’hiver et de printemps) ont connu un vif succès avec une appréciation 

unanime pour la qualité d’encadrement et l’ambiance et une forte demande des familles pour 

un troisième stage en été. 

Malgré une saison également perturbée 80 % des enfants ont obtenu le Savoir Nager en 

Sécurité. 

Natation Course 

Ce sont 160 sportifs qui se sont de 1 à 5 fois par semaine préparés aux compétition ou venus 

nager uniquement pour le plaisir. 

✓ Entraînements maintenus malgré les contraintes de bassin. 

✓ Soutien bénévole pour financer des créneaux à Nogent-sur-Marne. 

✓ Résultats marquants : 

- Perrine : 4ème aux Championnats du Monde Masters – 800 NL 

- 5 nageurs qualifiés au niveau régional juniors/seniors 

- Andréa qualifiée aux régions benjamins 

- Plusieurs titres départementaux (benjamins et avenirs) 

  Pôle Natation Santé 

Nager Forme et Bien Être et Nager Forme et Santé 

Chaque adhérent bénéficie au minimum d’une séance par semaine et peut s’inscrire à des 

cours proposés pendant les vacances scolaires de NFBE (Aquagym, Aquakike, Aquazumba) et 

deux séances de Nager Forme et Santé Natation Santé NFBENFS. 
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PLONGEON (35 adhérents) 

Lors de cette saison, nos jeunes ont brillé lors des championnats régionaux et lors des 

échéances nationales (Championnats de France et Meetings) décrochant de nombreuses 

médailles d’or, d’argent et de bronze dans diverses catégories au 1m et au 3m. 

Notre junior "canadienne" continue sa progression lors des compétitions américaines et lors 

des Championnats Européens Junior rejointe par un junior très prometteur de 14 ans. 

Nos plongeurs haut niveau ont participé aux différentes étapes de la Coupe du Monde ainsi 

qu’aux Championnats du Monde à Singapour. 

Bravo aux entraîneurs qui œuvrent tout au long de l'année pour amener nos sportifs vers leur 

meilleur niveau. 

NATATION ARTISTIQUE 

La Natation Artistique de la VGA compte 90 adhérentes, en hausse par rapport à l’an dernier. 

Les sportives couvrent toutes les catégories d’âge, des Poussines aux Maîtres. Le club aligne 8 

équipes compétitives et 3 équipes loisirs, avec la création, cette saison, d’un cours adulte 

débutant. 

Neuf entraîneures encadrent l’ensemble, dont quatre nouvelles très bien intégrées. Deux 

d’entre elles, Manon et Laura, ont participé aux JO de Paris 2024. 

Plusieurs stages ont été organisés, dont un stage extérieur de 5 jours à Monceaux-Les-Mines, 

très apprécié. 

Des journées de cohésion pour les Poussines ont été reconduites. 
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Une journée portes ouvertes avec un petit Gala de Noel et un temps convivial avec les parents 

ainsi qu’un gala prestigieux « Swim Artistic Show » pour les 100 ans de la section, ont marqué 

la saison. 

Notre discipline a participé à toutes les compétitions, qu’elles soient de niveau départemental, 

régional et national. 

8 jeunes filles ont passé et validé l’épreuve du Savoir Nager en Sécurité. Plus d’une trentaine 

ont validé une épreuve de SynchroNat (niveau de technique en Natation Artistique) 16 jeunes 

filles ont validé un socle complet de SynchroNat, Découverte, Argent ou Or. Nos plus jeunes 

décrochent en ballet d’équipe une très belle 4ème place de l’Animation Poussines pour cette 

toute jeune équipe très prometteuse. Notre équipe Jeunes qui termine à la 5ème place en ballet 

combiné à 1 place de la qualification en Championnat N1 2 qualifications aux Championnats 

de France Hiver et Eté pour notre soliste Juniors Faye Demoron. 

WATER-POLO 

La saison 2024-2025 a été marquée par des résultats sportifs globalement moyens pour 

l’ensemble des équipes. 

A noter une 6ème place pour l’équipe fanion en nationale 2 et toutes les catégories ont assuré 

leur maintien dans leurs championnats respectifs. 

Malgré un contexte sportif exigeant, l’ambiance au sein de la section est restée bonne. 

L’engagement des joueurs, des encadrants et des bénévoles, ainsi que la cohésion entre les 

équipes, ont permis de maintenir une dynamique collective positive. 

Cette saison s’est avérée être une année de transition pour le water-polo, avec une équipe 

d’entraineurs en fin de cycle. 

Nous attaquons la nouvelle saison avec un nouvel encadrement et un nouveau projet sportif 

avec pour ambition de renforcer la formation et viser de meilleurs résultats à moyen terme. 

Les bilans positifs de nos activités sont dus à : 

➔ Actions majeures de la Direction Technique 

- Encadrement renforcé des stagiaires (MNS, BPJEPS, alternants) avec un 

accompagnement pédagogique structuré. 

- Harmonisation complète de l’École des Sports d’Eau : cohérence des contenus, 

clarification des parcours et meilleure orientation vers les disciplines (NC, NA, WP, 

Plongeon). 

- Pilotage administratif : gestion des dossiers de subventions et comptes rendus 

réguliers. 
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- Coordination optimisée avec le service des sports : créneaux, salles et planification 

anticipée. 

- Réorganisation efficace lors des fermetures de bassins : maintien des entraînements, 

mutualisation interdisciplinaire, protection des groupes compétition. 

- Mise en place de créneaux transversaux WP / NA pour renforcer les fondamentaux 

aquatiques. 

➔ Restructuration & le développement sportif 

- Groupes compétition complets dans toutes les disciplines (NC, BBN, ESE). 

- Trois stages organisés (Toussaint, Février, Printemps) : taux de remplissage maximal. 

- Partenariat reconduit avec l’Haltérophilie pour la préparation physique (séances 

dédiées le samedi). 

 

→ Vie du club 

- Vente de brioches : fort succès collectif. 

- Vente de chocolats de Noël : résultats modestes. 

→ Dynamique club et valorisation 

- Organisation de l’événement “Nagez Ensemble” en juin : forte cohésion 

interdisciplinaire, retour très positif, volonté de reconduire. 

➔ Encadrement & Formation 

- Obtention du MNS par Morgane Grange. 

- Embauche d’Alex Cœuret sur les ESE. 

- David Koné (emploi civique) admis en BPJEPS après immersion réussie au club. 

- Participation à une formation “lutte contre les violences” (Colosse aux pieds d’argile) 

Remerciements 

Une profonde gratitude à l’ensemble des éducateurs, bénévoles et familles pour leur 

engagement et leur solidarité. 

Grâce à cette mobilisation collective, au soutien du siège, à la mise à disposition des 

installations sportives par la Ville de Saint Maur, la VGA Sports d’Eau poursuit son évolution 

avec résilience, unité et ambition sportive. 
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10.3.24. Sport Santé (122 adhérents en 2024/2025) 

Participation à la Semaine des Maisons Sport-Santé avec la mise en place d’une activité 

intergénérationnelle autour du mur interactif NeoXperience, en partenariat avec la FFCO. 

Organisation de séances en extérieur « Boucle de la Forme », réalisées sur les bords de Marne. 

.  

 

 

10.3.25. Taï Chi Chuan / Qi Gong (219 adhérents en 2024/2025) 

Tous nos cours de Pilates étaient complets et très stables, de même que ceux de Taï Chi du 

dimanche matin. 

La section a pu créer de nouveaux cours de Taï Chi et de Qi Gong en soirée qui ont démarré 

doucement mais ont trouvé leur public. 

Ainsi, l’effectif a sensiblement augmenté. 

Côté animations, le traditionnel dîner du nouvel an chinois organisé en février 2025 pour fêter 

l’année du dragon de bois, a rencontré un succès habituel. 

Enfin, pour clôturer la saison, 

→ nous avons pu réunir une quarantaine des élèves de Pilates, le 21 juin 2025, pour une 
présentation en musique  
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et notre professeur de Taï Chi a dispensé 
une initiation au bord de la Marne avec un 
élève de choix, Alexis JANDARD. 

 

 

 

 

10.3.26. Tennis (1104 adhérents en 2024/2025) 

Chez les jeunes, notre équipe 12 ans Garons est championne du Val de Marne. 

L'équipe 15/16 ans garçons est finaliste. 

A titre individuel, Estelle (9 ans) représente la ligue Ile de France au Championnat de France. 

Du côté des seniors, on peut noter la belle performance de notre équipe 1 Dames qui monte 

en pré-nationale pour la saison prochaine, à l'issue d'une rencontre de classement, pour la 

première place, acharnée. A titre individuel, Claudine Bussière, finaliste en Ile de France en 

+70, va jusqu'en 1/4 de finale du Championnat de France. 

 

10.3.27. Tennis de table (371 adhérents en 2024/2025) 

Chez les jeunes, notre équipe 12 ans Garons est championne du Val de Marne. 

L'équipe 15/16 ans garçons est finaliste. 
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A titre individuel, Estelle (9 ans) représente la ligue Ile de France au Championnat de France. 

Du côté des seniors, on peut noter la belle performance de notre équipe 1 Dames qui monte 

en pré-nationale pour la saison prochaine, à l'issue d'une rencontre de classement, pour la 

première place, acharnée. A titre individuel, Claudine Bussière, finaliste en Ile de France en 

+70, va jusqu'en 1/4 de finale du Championnat de France. 

 

 

10.3.28. Voile (55 adhérents en 2024/2025) 

La saison 2024-2025 marque une année de transition importante pour la section voile. 

Après quelques années difficiles, Jean-Marc Barré, moniteur DEJEPS, a rejoint le club pour 

assurer la mission de chef de base et encadrer la navigation des adultes tandis que Xavier 

Esnault poursuit l’accueil des plus jeunes. 

Sous tutelle du siège, le bureau se renouvelle partiellement et intègre de nouveaux membres. 

Des projets sont relancés et menés progressivement : définition du projet de club, 

organisation de temps conviviaux, animation d’un stage d’été pour les enfants, formation de 

l’encadrement à la sécurité, site Internet renouvelé …  

En parallèle, les initiations proposées aux scolaires, aux jeunes scouts et aux personnes 

porteuses de handicap permettent de faire découvrir la navigation et faire vivre la base et ses 

valeurs de partage ! 
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La situation financière de la section s’assainit et le nombre d’adhérents progresse ce qui va 

permettre d’initier de nouveaux projets : étoffer l’équipe de moniteurs, participer à des 

régates, créer une section habitable …  

Les objectifs de cette nouvelle saison sont d’installer et pérenniser l’offre proposée aux 

adhérents, de la découverte de la navigation à la compétition, et les fidéliser pour entretenir 

une dynamique propice à une vie active, sur base et sur l’eau ! 

 

  

10.3.29. Volley (312 adhérents en 2024/2025) 

La section Volley-Ball c’est 310 adhérents, répartis en 25 équipes engagées en championnat 

National, Régional ou Départemental, de la catégorie M11 aux seniors en volley indoor : 

6 équipes seniors, 15 équipes jeunes et 2 équipes loisirs de compétition en indoor. 

Toutes nos équipes jeunes se sont qualifiées pour le championnat Elite ou Régional, 5 équipes 

ont évolué en Coupe de France et 9 en Coupe Ile de France, 2 équipes loisirs en Départemental 

et, 15 équipes en Beach volley (13 en championnat régional, 2 en Coupe de France). 

La saison se termine avec la montée de notre équipe féminine en Nationale 2 qui rejoint notre 

équipe masculine à ce niveau, la montée de notre équipe 3 féminine départementale en 

régionale et du titre de championne de France vétérans. 
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La saison a été marquée par l’implication de nombreux parents bénévoles dans l’organisation 

de tournois réguliers ; cette année plusieurs stages se sont déroulés durant les vacances 

scolaires, destinés à la fois pour les jeunes mais également pour des loisirs débutants, qui ont 

rencontrés beaucoup de succès. 

Coté Beach Volley, 5 équipes jeunes étaient engagée dont les M13 qualifiés pour la phase 

finale de la coupe de France.  

 

10.3.30. Yoga (141 adhérents en 2024/2025) 

14 cours proposés en début d'année réduits à 12 faute d'inscriptions suffisantes un cours de 

hacha le mercredi matin à 9h et à celui des kids et ados le mercredi entre 16h et 18h. 

Décision prise avec les enfants, parents concernés et la professeure de regrouper les 2 cours 

Kids et Ados.  

Cinq ateliers de pratiques approfondies de 2h30 proposés le dimanche et le samedi à la VGA.   

 

10.4. Résultats sportifs 2024/2025 

 

10.4.1. Aïkido Nocquet 

 

QUARESMA Arnaldo  3 Championnats de France Iaïdo 

 

 

10.4.2. Athlétisme 

 

+ DE 15 ANS 

COACH : Siaka BAMBA 
   

CHARAYON Léo 1 Vainqueur du Cross court Val Europe Junior 

RAYROLE Raphael 1 Vainqueur du 10 Km Joinville et du cross long Val Europe Junior 

SMAIL Illyane 1 Vainqueur du 10 Km Joinville Espoir 

CHAILLIE DORE Lina 1 Vainqueur du Cross court Val Europe Junior 

LEQUITTE CHARANSOL Lucie 1 Vainqueur du Cross long Val Europe Senior 

 

10.4.3. Badminton 

 

JEUNES 
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VERET  Sasha U11 
 
Membre du collectif France U11 
victoire au brassage national poussin 
victoire en SH et DH U11 au tournoi international de strasbourg 
victoire en DH U11 au tournoi international de Olve (belgique) 

MOTARD Mélissa U13 
 
Finale au circuit élite jeune 3 en Double dame 
Demi finaliste en double dame et mixte talence International U13 

VERET Hugo U13 
 
Membre du collectif France U13 
victoire au circuit élite jeune 1 en Simple 
victoire en SH au Holland International U13 
Finaliste par équipe avec collectif france U13 au swedish international et 
demi finaliste en individuel en DH 

BARRIER Yaelle U14 
 
listé espoir / membre collectif france U14 
victoire au circuit élite jeune 2 en Simple 
Finale en Double dame et double mixte talence International U13 
Finaliste par équipe avec collectif france U13 au swedish international 

LEFAUX Nathan U14 
 
listé espoir / membre collectif france U14 
victoire au circuit élite jeune 2 en Double Homme 
Finaliste par équipe avec collectif france U13 au swedish international 

ARDOIN Apolline U15 
 
listé espoir / membre de l'équipe de France U15  
médaillée d'argent en double mixte et de bronze en double dame aux 
championnats de France jeunes 2025 /  
Circuit international badminton europe U15 : victoire en DD et finale en 
DM à Olve (belgique) / Finale en SD (talence international) / finale en 
double dame et victoire au par équipe (strasbourg international)  
Sélection équipe de France U15 : Finaliste par équipe aux 8 nations U15 

 

+ DE 15 ANS 

 

COACH : Vincent NICLI 
   

BARRIER Nathanael 1 Circuit Elite jeunes 
Médaille de bronze au tournoi international Victor Olve 

Minime/Cadet 

LE ROUX Victor 3 2 médailles de bronze en tournois internationaux 
1 médaille d'argent et 1 médaille de bronze en Circuit 
National Elite Jeunes 
Champion régional en double hommes U17 

U17 

CATTOEN Mael 
 

Open Norvège/1/4 Champt Europe 
2è Internationaux BWF 2025 
Relève Equipe de France Elite 
9è championnat du monde par équipe 

Senior 

DURU Matys 1 Tournoi national de Salbris Sénior 

GANGLOFF Mathieu 1 3 victoires circuit Elite Sénior 

QUETON BOUISSOU 
Orphé 

 
1/2 finale Croation international Junior/Sénior 

 
1 Victoire BAD XV 2024 N1 

 

 
3 Forza Alpes Internationales U19 
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2è et 37 championnat de France jeunes 

 

  
Relève Collectif France U 19 

 

RAFFIN Jeanne 
 

1/4 Yonnex U17 Open Collectif France U17 
1/4 de finaliste aux Championnats d'Europe U15 en DD 

Junior 

RAFFIN Marjolène 
 

Relève Collectif France U19 
Vice-championne de France en DD U19 
2 médailles de bronze en circuits internationaux U19 

Sénior 

CHARDAIN Arthur 1 Champion de France jeunes 
Finaliste des Championnats d'Europe U19 

Junior 

TATRANOVA Anna 
 

Vice championne d'Europe par équipe Sénior 
  

Championne de Slovénie 
 

  
Vice championne de France 

 

  
Relève Equipe de France Elite 

 

NAMBOT Anouk 
 

Victoire 3 étapes du Circuit Elite Sénior 

A signaler - Equipe 
1ère  

 
4ème du Top 12 

 

GAUDIN Yanis 
 
De nombreuses victoires avec l'équipe Top 12 

 

EQUIPE NATIONALE 3 1 Equipe vainqueur du championnat Nationale 3 - monte 
en Nationale 2 

 

Apolline ARDOIN 
   

Sirine IBRAHIM 
   

Marjolene RAFFIN 
   

Matys DURU 
   

Mathieu GANGLOFF 
   

Anouk NAMBOT 
   

Bjorn SEGUIN 
   

 

10.4.4. Basket 

 

JEUNES 

Équipe U13M Championne du Val-de-Marne en 1ère division 

TISSOT Jonas 
   

RABLAT Louis 
   

AIT OUFFELLA Liam  
   

COLIN Ludéan  
   

MONTAC Hugo  
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10.4.5. Escrime 

 

JEUNES 

MARECHAL Nicolas M15 1 EDJ Régional 

HUANG  Lincy Ziva M11 1 EDJ Régional 

FISCHER Chloé M15 1 Epreuve régionale IDF 

 

+ DE 15 ANS 

MAITRE D'ARMES : Siegfried 

ROBIN 

   

MAITRE D'ARMES : Alexandre 

BLASZICK 

   

DORIGO Clément  3 Médaille de bronze aux Championnats de France 

individuel 

Senior 

VAN KERSSENBROCK Diane 1 Championne de France en Individuel 

Participe à plusieurs coupes du monde Budapest, 

Marrakech, Barcelone, Doha, Wuxi ... 

Senior 

CARRETTE Ewen 2 Vice-Champion de France M17 Nat 3 M17 

PERTUISOT Hugo 1 Champion de France Nat 3 SENIOR 

GOLFIER Benoit 1 Champion de France Nat 3 M17 

CONRAD Nicolas 2 Vice-champion de France Nat 3 Senior 

CANNONE Romain (PLUS AU 

CLUB) 

 
Participation MONAL 2025 Senior 

NABETH Camille 
 

Participation Coupes du Monde 

meilleur résultat : 23ème à la coupe du Monde de 

Marrakech 

Senior 

HESS SANCHO Gala 
 

Participation Coupes du Monde Senior 

MROSZCAK Anna 1 Championne régionale et participation à plusieurs 

Coupes du Monde 

Senior 

Equipe féminine sénior 2 Équipe vice-championne de France de Nationale 1 Senior 

DEPANIAN Fanny 

VAN KERSSENBROCK Diane 

NABETH Camille 

MROSZCZAK Anna 

   

 

10.4.6. Football féminin 

 

+ DE 15 ANS 
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COACH : Yanis LAMRAOUI 
  

COACH : Morgane BRILLAUX 
  

COACH GARDIENNES : Mamadou DIARRA 
  

KINÉ : Camille FOUILLEUX 
  

Equipe sénior 1 1 Équipe Championne du championnat de Régionale 1 

Accède au championnat de France Division 3 

Vainqueur de la Coupe de Paris 

ATRACH Sarah 
  

BEKKOUCHE Nawell 
  

BENARD Lou 
  

COUTENAY Laurine 
  

FERREIRA Océane 
  

KOUAME Kelly 
  

MAALOUF Christie 
  

MARTINS Jessica 
  

MEITE Nogocephi 
  

NOUAILLE Colleen 
  

PIEREL Chloé 
  

PORTA Cyriane 
  

TENREIRO Anais 
  

SAKO Kanier 
  

NENE Fofana 
  

BELDJETI Océane  
  

Imen Arif 
  

Kadidiatou sako  
  

CHANFI Alicia 
  

 

 

10.4.7. Gymnastique artistique 

 

JEUNES 

REY Maxime 10 ans 1 Champion régional Performance 

6ème aux Championnats de France Elite 

BROUTIN Lana 10 ans 1 Champt Départemental PERFORMANCE 

9ème/40 aux Championnats de France individuel Nationale 10 

ans 
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CRAZOVER Paul 13 ans 1 Champion régional 

HENRY Noah 9 ans 1 Championnat départemental 

Équipe Médaillée de bronze aux Championnat de France Nat A2 - 10-13 ans 

COUTELLIER  Maxime  
   

THONGSAMRIT  Aslan 
   

CRAZOVER Paul 
   

 

+ DE 15 ANS 

COACH : Vincent GOUX 
   

COACH : Séverine 
HENNEQUIN 

   

CREANGE Elsa 1 Championne régionale catégorie Régionale 17 ans 17 
ans 

LABISTE CLément 1 Champion régional Nationale A 16 
ans 

EQUIPE 2 Équipe Vice-championne de France Nationale 6 12 ans et 
+ 

 

Sana KHARBACH 
 

 

 

Louise JACQUIER 
   

Blanche COZETTE 
   

Aglaé CERIOLI 
   

 

10.4.8. Gymnastique rythmique 

 

JEUNES 

BOURGAIN Nine 14 ans 1 Duo champion départemental FEDERALE A 

SELLAMI Salomé  14 ans 1 Duo champion départemental FEDERALE A 

LEDUC Camille  13 ans 1 Trio champion départemental catégorie Régionale B 

BOSC Anna 13 ans 1 Trio champion départemental catégorie Régionale B 

 

10.4.9. Haltérophilie 

 

AIECH Claude 3 Championnat de France master Senior 

KINGUE MATAM Bernardin 2 11eme aux Championnats du Monde 

Vice Champion de France Master 

1er tournoi International B Garcia 

Senior 

MARLE Stephane 2 Vice Champion d'Europe Master Senior 

ALBOUY Florent 2 Vice champion de france u15 
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MARTIN Gabriel 2 Vice-champion de France U20 

Finaliste des Championnats d'Europe 

 

SHACHERER David 1 Champion de France sénior 
 

BIGNON Caroline 2 Vice Championne de France Master Senior 

HENRIQUES José 3 Championnat de France master Senior 

ABOULIN Vincent 1 Champion de France Master Senior 

AMARO Jean Claude 1 Champion de France Master Senior 

RIGAUD Garance 1 Championne d'Europe et Championne de France 

7ème place aux Championnats du Monde 

1ère tournoi International B Garcia 

Senior 

EQUIPE TOP 9 FEMMES 2 Equipe Vice championne de France 
 

BALACE Julie 

RHAMANI Acyha 

MAINCENT Laetitia 

RIGAUD Garance 

POUSTOMIS Marie 

 

 

 

EQUIPE TOP 9 HOMMES 2 Equipe Vice championne de France 
 

KINGUE MATAM Bernardin 

ARNOU Killian 

RODRIGUEZ Kilian 
  

 

 

10.4.10. Pentathlon moderne 

 

JEUNES 

DEHIBA Inès U13 2 Championnat France Laser Run 

Rousseau  Lucas U13 2/5 Champt Fr Laser Run/ Triathlé 

Notton Timothée U15 2 Championnat France Laser Run 

 

+ DE 15 ANS 

Léo BORIES 2 Championnat de France de Pentathlon Sénior 

Valentin BELAUD 1 Budapest Indoor Sénior 

  3 Coupe du Monde Sofia Sénior 

  3 Championnat de France de Pentathlon Sénior 

Ugo FLEUROT 3 Finale Coupe du Monde Sénior 

  1 Trophée C. Ruer / Sénior Sénior 

Diégo LAVILLAT 1 Championnat de France de Pentathlon Junior 

  9 Championnat du Monde de Pentathlon Junior 
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Mathilde DERVAL 2 Championnat de France de Pentathlon Junior 

  2 Trophée C. Ruer / Sénior Junior 

  9 Championnat du Monde de Pentathlon Junior 

Rafael TETU 1 Championnat de France de Triathle U22 

Jules ARENS 4 Championnat de France de Laser run U17 

 

NOM DE L'ÉQUIPE PLACE TITRE COMPETITION CATEGORIE Prénoms COMPOSITION DE 

L EQUIPE 

VGA St Maur 

Pentathlon 

1 Championnat de France de 

Pentathlon par équipe 

Sénior Léo Bories 

    Ugo Fleurot 

    Valentin Belaud 

      

VGA St Maur 

Pentathlon 

1 Championnat de France de 

Pentathlon par équipe 

Junior Diégo Lavillat 

    Axel Fleurot 

    Théotime Lay 

      

      

Equipe de France 1 Championnat du Monde de 

Pentathlon par équipe 

Senior Ugo Fleurot 

    Léo Bories 

      

Equipe de France 1 Championnat du Monde de 

Pentathlon Relais H 

Sénior Léo Bories 

Equipe de France 3 Championnat d'Europe de 

Pentathlon Relais mixte 

Sénior Léo Bories 

Equipe de France 2 Championnat du Monde de 

Pentathlon Relais Mixte 

Sénior Léo Bories 

    Mathilde Derval 

      

Equipe de France 1 Championnat d'Europe de 

Pentathlon Relais F 

Junior Mathilde Derval 

      

      

Equipe de France 3 Championnat du Monde de 

Pentathlon Relais H 

Junior Diégo Lavillat 
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Equipe de France 1 Championnat d'Europe de 

Pentathlon Relais H 

Junior Diégo Lavillat 

Equipe de France 3 Championnat du Monde de 

Pentathlon par équipe 

Junior Diégo Lavillat 

 

10.4.11. Sports d’eau 

 

NATATION COURSE 

JEUNES 

BEDU  Maëlys  Avenir 1 25 m Brasse 

EL MEJJAD Rayan Avenir 1 50 M Papillon, 100 M 4N, 50 M Dos, 25 M Brasse 

HOUSSIER 
DEBAY 

Paul Avenir 1 100 M NL 

NEDELLEC Jeanne Avenir 2 50m dos et 3ème du 200 NL en finale avenirs 

LOPES ANDREA Benjamine 1 50 M Brasse - 200 M Brasse Régional 

BEDU Lily  Junior 1 1 3ème en région - 1ere au 200 brasse au meeting 
départemental du sprint 

LOKMANE  Amine Junior 1 1 50 M Brasse Régional 

NEDELLEC Raphael Junior 1 1 50m NL 

 

+ DE 15 ANS 

COACH : Angeline 
LEPRESLE 

   

COACH : Ulysse 
MUZART 

   

LEQUITTE 
CHARANSOL 
Perrine 

 
Championnat du Monde à Singapour 8è 800 m NL, 11è 400 M 4N, 200 
M NL 1ère de sa série. Ella a battu ses records personnels dans 
chacune des courses ! 

 

LEPROUT Régine 3 Médaille de bronze Championats de France hiver au 200 m 4 nages 75-79 
ans 

 

 

PLONGEON 

 

+ DE 15 ANS 

SZYMCZAK Lois 1 Champion de France au 10 M Elite 

GILLET Nais 1 Championne de France au 1M et au 3 M Elite 

GILLET Jade 2 Vice Championne de France au 10 M Elite 
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WATER-POLO 

JEUNES 

LOPES Lucas U13 1 Meilleur joueur du tournoi Kids Cups et 3ème du championnat interrégional U12 

 

10.4.12. Tennis de table 

 

JEUNES 

HUMBERT Clémence  Benjamine 1 championne inter départementale 

CHKAM  Mélina Benjamine 1 championne inter départementale 

 

+ DE 15 ANS 

EQUIPE N3 féminine 2 Equipe féminine vice-championne de Nationale 3 

Monte en nationale 2 

Senior 

Sandrine AREIL    

Ines LECUYER     

Laura CAMUS     

Lorenza KOULAOUINHI     

Léa SIBER     

 

 

 

10.4.13. Volley 

 

JEUNES 

Équipe M11F championne régionale 
    

LEGUELLEC  Claire 
   

DESMONS Julien 
   

RODRIGUES  Lucy 
   

QUESSETTE  Anna  
   

BONIN CARIZ ALBA 
   

Équipe M13M championne régionale 
    

COUPAYE Thibault 
   

L'HEVEDER MAYNARD  Tom 
   

AMRI Anas 
   

DESMONS Mahé  
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Coach Pierre Bezault 
   

Equipe N3 Féminines 1 1ère du Championnat national 

Monte en Nationale 2 

Sénior 

Alice Morcet 
   

Coralie vives 
   

Morgane Kerdiles 
   

Florence Zhen 
   

Laure Baudet 
   

Alice Merat 
   

Serena Barnoud 
   

Noémie Gernez 
   

Tess Jacquelin 
   

Aurélie Philippon 
   

Natalie bourdon 
   

Equipe vétérantes 1 Vainqueur de la Coupe de France Vétérantes 

Marie Hélène Cantegrit 
   

Christelle Monville 
   

Delfine Boutillier 
   

Heike Bessler 
   

Axelle Casier 
   

Marie Spérandio 
   

Nathalie Lhardy 
   

Natalie BOURDON 
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10.5. Rapport du Commissaire aux Comptes 
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 - 107ème Assemblée Générale - 6 février 2026 

 

 

 

 - VGA Saint-Maur, siège Omnisports - - 107 - 
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10.6. Rapport spécial du Commissaire aux Comptes 

 

 

 


