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1. Allocution du Président de la VGA Saint-Maur  

 

Chers adhérents, Chères adhérentes, 

 

Nous tenons à remercier pour leur aide et leur écoute nos partenaires institutionnels : 

 

- La Ville de Saint-Maur et ses services, notamment, sports, animation, technique, 
espaces verts, urbanisme, politique de la ville, senior, santé, handicap, 
communication. 

- Le directeur de la Délégation Régionale Académique à la Jeunesse, à l’Engagement et 
aux Sports (DRAJES) et ses services. 

- Le service des sports du Conseil Départemental du Val-de-Marne et ses élus 
- La préfecture du Val-de-Marne et le Territoire 10 
- Le Conseil Régional Île-de-France 
- Le Comité Départemental Olympique et Sportif du Val-de-Marne 
- Le Comité Régional Olympique et Sportif d'Île-de-France 
- L’Agence Nationale du Sport 
- Les Médaillés Jeunesse et Sports 
- La Ligue internationale contre le racisme et l'antisémitisme (LICRA) 
- Les fédérations dont la Fédération Française des Clubs Omnisports (FFCO) 
- L’Institut national du sport, de l'expertise et de la performance (INSEP) 
- L’École spécialisée en Ostéopathie Ostéobio 

 

Les associations : 

 

- L’association A3S (affiliée à la Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme) 
- la Croix-Rouge, 
- le ROTARY Club de Saint-Maur, 
- le LION’S Club de Saint-Maur 

 

Nos partenaires privés : 

- Crédit Mutuel 
- Overeden 
- Intersport Bonneuil 
- Allianz Uba Jolivet 
- Façade du Roy 
- Petits-fils 
- SAFTI Saint-Maur 
- SM Bureautique 
- Boulangerie Flo Gourmandise 
- Kangourou Kids 
- Abysport 
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sans oublier tous les partenaires des sections, ainsi que 

- GSA Courtage 

- PAC Informatique, notre prestataire informatique 

 

Nous tenons à remercier également les cinq salariés du siège et nos trois alternants et notre 

bénévole William qui, avec professionnalisme, ont répondu aux attentes de tous ainsi que, 

pour leur dévouement dédié au bien-être des adhérents, des salariés, des présidents, des 

trésoriers, des secrétaires et de tous les autres bénévoles des sections qui encadrent les 

activités. 

Nous avons encore cette année mis en avant, parmi les valeurs associatives qui nous sont 

chères, la solidarité, le partage et la bienveillance grâce auxquelles la VGA Saint-Maur a pu 

avec vous s’adapter pour répondre aux attentes de tous. 

 

Nous avons pu acquérir notre Baraque à sports qui se déplacera toute l'année au plus près de 

ceux qui sont éloignés de nos structures. 

 

Les activités du sport-handicap se sont poursuivies et la journée "Handi-Cap sur le sport" a 

permis à plus de 300 personnes venues de toute l'Île-de-France de partager d'heureux 

moments de convivialité sportive. 

 

Les résultats sportifs ont été excellents et plus de 140 jeunes ont été récompensés, par un 

beau mercredi après-midi dans la salle d'honneur de la Ville de Saint-Maur. Plus de 140 cadets 

à masters ont été récompensés à l’INSEP pour avoir obtenu des podiums durant cette 

magnifique saison. 

 

Le sport de haut-niveau a enregistré des résultats exceptionnels avec 2 titres de Champion du 

Monde, 1 titre de Vice-Champion du Monde par équipe, 2 médailles de bronze aux 

Championnats du Monde, 4 titres de Champion d’Europe et 1 titre de Vice-Champion 

d’Europe, en escrime, haltérophilie, et pentathlon, disciplines dans lesquelles nos 

championnes et nos champions nous ont fait vibrer à maintes reprises. 

 

Nous espérons que la saison 2023-2024, en cours à la date de cette Assemblée Générale, leur 

permettra de poursuivre leur préparation dans la perspective des Jeux Olympiques de Paris. 

Une année qui va marquer le sport et toutes les personnes porteuses de cette nécessité. 

 

SI ON VEUT VIVRE 

IL FAUT ETRE UTILE 

C'EST BIEN CE QUE JULIEN CLERC A CHANTÉ 
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et c'est bien le but du bénévolat, redonner  aux autres ce que l'on nous a donné. 

Une année olympique où nous allons vibrer pour nos champions et pour les valeurs qu'ils 

portent. 

L'engagement, le dépassement de soi et la gestion de la préparation et de l'effort. 

Une envie de vaincre qui nous transporte lorsque l'on pratique un sport (son sport). 

 

Il est dommage que les pouvoirs publics en cette année olympique n’aient pas prévu plus de 

reconnaissance du bénévolat. 

Mais je tiens à remercier le département du Val de Marne qui nous a offert des places pour 

cette unique édition olympique en France. 

 

Nous continuons à mettre en valeur notre jeunesse et nos actions pour le sport pour tous. 

 

Enfin, pendant toute cette saison, nous avons continué de penser au futur des sections, à leur 

ancrage dans la vie de Saint-Maur et des Saint-Mauriens ainsi qu'aux réponses qu'elles 

continueront d'apporter à vos attentes. S'adapter pour mieux se relancer et ainsi permettre 

une "rentrée" en septembre 2023 dans les meilleures conditions possibles a été le maître mot 

guidant la volonté et l’énergie intactes du conseil d'administration et de toutes les sections 

avec le désir renouvelé de travailler aux perspectives d'avenir afin de vous accompagner mieux 

encore. 

 

Vous nous avez tous prouvé, par votre soutien, votre volonté de pérenniser la VGA Saint-

Maur, votre club plus que centenaire. C'est pourquoi plus de 600 bénévoles et plus de 250 

salariés vous disent MERCI. 

 

 

Jean-François BEDU 
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2. Rapport d’activité de la Secrétaire Générale  

 

Nous vous remercions d’être présents à cette assemblée générale. 

Nous rappelons que ce rapport d’activité porte uniquement sur la saison dernière du 1er 

septembre 2022 au 31 août 2023. 

 

2.1. Les chiffres clés 

 

2.1.1. Les activités physiques et sportives (APS) à la VGA Saint-Maur 

 

La VGA Saint-Maur est un club omnisports affilié à la Fédération 

Française des Club Omnisports et avec nos 105 ans, nous faisons 

partie des plus anciens clubs omnisports français (1919). 

 

C’est le club omnisports qui a la personnalité juridique. Les 

responsabilités juridiques, fiscales et sociales pèsent sur les membres du Conseil 

d’Administration. 

 

La VGA Saint-Maur propose près de 80 APS (activités physiques et sportives). 

A Aéroboxe, Aïkido Nocquet, Aïkido Tamura, Aquabike, Aquaform, Aquaphobie, 

Aquasanté, Aquazumba, Athlétisme 

B Badminton, Basket, Bébés Nageurs, Body Zen, Boules Parisiennes, Boxe anglaise, Boxe 

thaï 

D Dancehall, Danse (éveil à adultes), Danse rythmique 

E École Des Sports d’Eau, É.P.I.S. (Éducation Physique et Initiation Sportive), Escrime 
 

F Fitness, Football féminin, Football masculin 

G Gymnastique artistique, Gymnastique douce, Gymnastique rythmique, Gymnastique 

urbaine, Golf 

H Haltérophilie, Handisport, Hip-Hop 

I Iaïdo 

J Jardin Aquatique 

K Karaté 

L Laser Run 

M Marche Nordique, Modern Jazz, Musculation 
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N Natation Artistique, Natation course (enfants et adolescents), Natation d’entretien et de 

perfectionnement (adultes) 

P Paddle, Pentathlon Moderne, Pétanque, Plongeon, Pilates 

Q Qi Gong 

R Randonnée, Remise en forme, Rugby, Baby rugby, Rugby à 5 

S Sport Adapté, Sport Santé, Sport sur ordonnance, Steps Abdos Fessiers, Streching, 

Streching postural, Street Jazz 

T Taï Chi Chuan, Tennis, Tennis de table, Tétrathlon, Triathlé 

V Voile, Volley 

W Water-Polo 

Y Yoga Hatha, Yoga Vinyasa, Yoga Kids 

Z Zumba, ZumbaKids 

 

Ces activités sont pratiquées au sein de sections, au nombre de 38, qui bénéficient d’une 

délégation leur permettant de fonctionner en autonomie ; elles sont affiliées aux fédérations 

délégataires. 

 

2.1.2. L’encadrement des activités 

 

Il est assuré par des bénévoles et des salariés. Des jeunes en volontariat de service civique 

agissent en complément sur des missions spécifiques. 

 

❖ Les bénévoles 

Environ 600 bénévoles assurent le fonctionnement des sections dont 190 en tant que 

bénévoles dirigeants, les autres se répartissant des tâches diverses telles que l’entretien du 

matériel et l’encadrement des déplacements. 

 

❖ Les salariés 

Durant la saison 2022/2023, la VGA Saint-Maur a employé 244 salariés représentant 68 

équivalents temps plein répartis comme suit : 

- 210 éducateurs sportifs 

- 18 agents administratifs 

- 16 sportifs professionnels (escrime, haltérophilie et football féminin) 
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❖ Les contrats aidés 

La VGA Saint-Maur a compté 24 contrats d’emplois aidés (Parcours emploi compétence, 

Emploi aidés ANS et emploi aidé ANS Sportifs de Haut niveau ou Région Île-de-France objectif 

performance). 

 

La VGA Saint-Maur s’est appuyée sur 17 jeunes en contrat d’alternance grâce au plan de 

soutien de France Relance : la plupart assurent déjà un encadrement sportif tout en préparant 

un diplôme. 

❖ Les services civiques 

L’agrément de service civique porte sur trois missions spécifiques : 

- Promotion du sport handicap 
- Promotion des APS (activités physiques et sportives) 
- Promotion du sport au féminin. 

 

Ce dispositif concerne les jeunes de 16 à 30 ans qui perçoivent une indemnité mensuelle de 

610 euros dont 497 euros versés par l’État et 113 euros par la structure d’accueil. 

 

Le nombre de volontaires a été porté à 24 jeunes en 2022/2023 : 7 sections différentes ont 

bénéficié d’au moins un contrat de volontariat. 

 

2.1.3. Les adhérents à la VGA ST MAUR 

 

❖ Nombre d’adhérents 

 

Pour la saison 2022/2023, 9 630 adhérents ont pratiqué une activité au sein de notre club, 

soit une hausse de 6 % (9 062 durant la saison 2021/2022). 

 

 
  

10255

7445

9062
9630

2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023
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Vous trouverez ci-dessous le tableau complet des adhérents par section. 

 

  

  2021/2022 2022/2023 
Variation entre les 

2 saisons 

1 VGA SPORTS D'EAU 1076 1157 8% 

2 VGA TENNIS 1054 1072 2% 

3 VGA FOOT MASCULIN 856 766 -11% 

4 VGA EPIS 744 747 0% 

5 VGA GYMNASTIQUE 539 623 16% 

6 VGA BASKET 534 580 9% 

7 VGA BADMINTON 447 529 18% 

8 VGA ATHLETISME 478 444 -7% 

9 VGA TENNIS DE TABLE 322 338 5% 

10 VGA DANSE 297 338 14% 

11 VGA VOLLEY 286 307 7% 

12 VGA BOXE ANGLAISE 168 274 63% 

13 VGA RUGBY 282 257 -9% 

14 VGA KARATE / BOXE THAÏ 220 253 15% 

15 VGA RANDONNEE 209 236 13% 

16 VGA FOOT FEMININ 235 217 -8% 

17 VGA ESCRIME 185 192 4% 

18 VGA YOGA 144 158 10% 

19 VGA HALTEROPHILIE 133 155 17% 

20 VGA GR 153 148 -3% 

21 VGA TAI CHI/QI GONG/PILATES 113 146 29% 

22 VGA MULTISPORTS BIEN ETRE 98 128 31% 

23 VGA AIKIDO TAMURA 80 112 40% 

24 VGA GOLF 71 93 31% 

25 VGA SPORT SANTE 74 91 23% 

26 VGA PENTATHLON 74 64 -14% 

27 VGA SPORT HANDICAP 53 63 19% 

28 VGA VOILE 51 44 -14% 

29 VGA PETANQUE 46 40 -13% 

30 VGA AIKIDO NOCQUET ET IAÏDO 21 25 19% 

31 VGA BOULES PARISIENNES 15 14 -7% 

32 VGA OMNISPORTS 4 19 375% 

    9062 9630 6% 

 

Les plus fortes hausses d’adhérents concernent les sections Boxe anglaise et Aïkido Tamura 

(les sports de contact et en salle avaient fortement subi les effets de la crise Covid). 

Les baisses les plus importantes concernent les sections Voile et Pentathlon. 
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❖ Affiliation aux fédérations sportives 

 

88% des adhérents de la VGA Saint-Maur sont licenciés dans une fédération sportive. 

Ils étaient 89% l’année dernière. 

 

Depuis deux ans, la Fédération Française des Club Omnisport a créé une licence qui permet 

d’affilier des adhérents pratiquant une activité non fédérée (ex : Sport Santé, Dance, Pilates…). 

Cette affiliation permet : 

- De répondre à l’obligation de faire contrôler l’honorabilité des dirigeants et 
éducateurs, 

- Accéder aux aides à la pratique sportive (coupons de la ville de Saint-Maur, coupons 
TOUS EN CLUB et PASS’SPORT créé après la crise COVID. 

 

Voici la liste des fédérations auxquelles nos sections sont licenciées : 

- Fédérations unisports olympiques 

o FF Athlétisme 

o FF Badminton 

o FF Basketball 

o FF Boxe 

o FF Escrime 

o FF Football 

o FF Gymnastique 

o FF Golf 

o FF Haltérophilie MFAC 

o FF Natation 

o FF Pentathlon moderne 

o FF Rugby 

o FF Tennis 

o FF Tennis de table 

o FF Voile 

o FF Volley 

 

- Fédérations unisports non-olympiques 

o FF Aïkido et Budo 

o FF Karaté et DA 

o FF des Arts Énergétiques et Martiaux Chinois 
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- Fédérations multisports affinitaires 

o UFOLEP 

- Fédérations multisports handicapés 

o FF Handisport 

o FF Sport adapté 

- Fédérations multisports scolaires 

o USEP 

- Groupements nationaux 

o FF des Clubs Omnisports 

 

 

❖ Répartition des adhérents par sexe et par âge sur la saison 2022/2023 

 

Le graphique suivant donne la répartition hommes/femmes. 

 

 
 

Légère hausse de la part des femmes (+1 point par rapport à la saison précédente). 

  

Femmes
45%Hommes

55%
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Le graphique suivant donne la répartition mineurs / majeurs. 

 

 
 

Baisse de 3 points des – de 18 ans par rapport à 2021/2022. 

 

 
  

+ 18 ans
43%- 18 ans

57%

- 18 ans F
24%

+ 18 ans F
21%+ 18 ans H

21%

- 18 ans H
34%

Répartition mineurs/majeurs par sexe 
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Le graphique suivant donne la répartition des adhérents en fonction de leur sexe et de leur 

âge. Cette pyramide des âges fait ressortir le rôle du club dans la formation sportive des plus 

jeunes générations. 

 

 

 

Notre adhérent le plus jeune avait 3 mois et demi au moment de l’adhésion (VGA Bébés 

nageurs). L’adhérent le plus âgé avait 94 ans. 
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❖ Les activités pratiquées 

 

La répartition des sections dans les différents univers sportifs se base sur la classification de 

l’Institut National de la Jeunesse et de l'Éducation Populaire (Ministère des Sports). 

La VGA Saint-Maur vous propose 9 univers sportifs : 

1. Sports enchaînés ou combinés : pentathlon 

2. Course et marche, athlétisme :  athlétisme, randonnée 

3. Sports aquatiques et nautiques : sports d’eau (hors water-polo), voile 

4. Activité de la forme et de gymnastique, bien-être : danse, gymnastique, gymnastique 

rythmique, haltérophilie-musculation, multisports bien-être (adultes), sport santé, 

yoga, Pilates et qi gong 

5. Sports de raquette : badminton, tennis, tennis de table 

6. Sports collectifs : basket, football, handball, rugby, volley, water-polo 

7. Arts martiaux et sports de combat : aïkido Nocquet (et Iaïdo), aïkido Tamura, boxe 

thaï, boxe anglaise, escrime, karaté, Taï chi 

8. Sports de précision ou de cible : boules parisiennes, golf, pétanque 

9. Multisports : EPIS, sport handicap 
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Parmi les activités encadrées à la VGA Saint-Maur, c’est toujours l’univers des sports collectifs 

qui est le plus pratiqué par 23% des adhérents (basket, handball, football féminin et masculin, 

rugby et water-polo). 

 

En 2ème position, ce sont les sports de raquette avec les sections badminton, tennis et tennis 

de table avec 20% des adhérents. 

 

 
 

Chez les femmes, les activités de forme arrivent en tête, suivies des Sports aquatiques et 

nautiques (hors water-polo) puis les sports collectifs. 

 

Ce sont les sports collectifs qui conservent la 1ère place du podium masculin. Viennent ensuite 

les sports de raquette puis les arts martiaux et sport de combat. 

 

❖ Doubles/triples/quadruples adhésions 

 

94% de nos adhérents sont inscrits à une seule section (8563 adhérents). 

5% de nos adhérents sont inscrits à deux sections (498 adhérents). 

Moins de 1% sont inscrits à 3 voire 4 sections (24 adhérents). 

Les taux restent identiques tous les ans. 
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❖ Répartition des adhérents Saint-Mauriens / non Saint-Mauriens 

 

La part des Saint-Mauriens représente plus de 80% de notre effectif, étant souligné que les 

communes voisines ne proposent pas certaines de nos activités. 

 

 
 

❖ Taux de réadhésion 

 

Comme chaque saison, la VGA Saint-Maur connait un fort taux de réadhésion de ses adhérents 

(plus de 72 %). 

 

Les nouveaux adhérents représentent 28%, décomposés comme suit : 

- 42% d’enfants scolarisés en maternelle et primaire (4-11 ans) 
- 27% d’actifs 
- 16% de collégiens – lycéens 

 

❖ Utilisation des installations sportives 

 
La VGA Saint-Maur dispose à titre gracieux des installations de la Ville de Saint-Maur (à raison 

de 37 000 heures par an en temps normal) que ce soit pour les heures de fonctionnement 

traditionnelles ou pour les matchs et compétitions. 

Les mises à disposition s’organisent autour d’une quinzaine d’installations sportives. 

Toutes nos activités se déroulent sur : 

- 2 centres sportifs (Pierre Brossolette et Gilbert Noël) 

- 5 stades (Chéron, Corneilles, Marin, Sastre, Meyer) 

- 2 piscines (Brossolette, Canetons) 

- 1 base nautique 

- 6 gymnases/salles (Arromanches, Paté, D’Arsonval, Marin, Corneilles, salle verte) 

- 2 terrains (pétanque et boules parisiennes). 

  

76%
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Installations sportives alternatives 

Les 2 salles du siège de la VGA Saint-Maur sont toujours mises à disposition des sections pour 

la pratique de certaines séances : 

- Le sport santé 

- La gymnastique douce 

- Le yoga (enfants et adultes) 

- Le Pilates et le Qi Gong 

- Le multisports bien-être 

 

❖ Les aides à la pratique sportive 

 

Pour permettre l’accès au plus grand nombre aux activités physiques et sportives, des aides 

financières sont attribuées (sous conditions) et elles sont en hausse constante. 

- Le Ministère des Sports : 574 Pass’Sport de 50€ pour les bénéficiaires de l’allocation 

de rentrée scolaire (ARS), l’allocation d’éducation enfant handicapé (AEEH), 

l’allocation adulte handicapé (AAH). 

- La Mairie de Saint-Maur : 241 coupons d’aide de 60€ pour nos adhérents Saint-

Mauriens. Cette aide n’est pas limitée dans le temps et les adhérents peuvent aller la 

retirer toute l’année auprès du Service des Sports sur présentation des justificatifs. 

- Le Ministère de la Ville, de la Jeunesse et des Sports : 71 chèques Tous en Club de 50€. 

La distribution est faite par le siège de la VGA uniquement. Elle a lieu à partir de début 

septembre et dure 2 mois. Tous les chèques mis à notre disposition ont bien été 

redistribués auprès des adhérents. 
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- La Caisse d’Allocations Familiales (forfait loisir jeune) : forfait de 50€ ou 70€. 

- Le Groupe 3F : distribution de forfaits de 50€ pour les jeunes ou adultes résidant dans 

les Résidences des Rives de la Marne gérées par le Groupe 3F. 

 

Nous n’avons pas de retour sur les aides distribuées directement par ces organismes. 

La Mairie comme l’État ont inclus les personnes handicapées dans ces dispositifs. 

Enfin, de nombreuses sections proposent une tarification spéciale pour les familles. 

 

2.1.4. Les résultats sportifs 

 
Les résultats ont encore été exceptionnels cette saison 2022/2023 : 
 
Championnats du Monde 

- 2 médailles d’or 

o Léo BORIES, Pentathlon, Champion du Monde par équipe 

o Malick DIOUF, Volley Ball, Champion du Monde U19 avec l’équipe de France 

- 1 médaille d’argent 

o Romain CANNONE, médaille d’argent aux Championnats du Monde par équipe à 

Milan 

- 2 médailles de bronze 

o Romain CANNONE, médaille de bronze aux Championnats du Monde à Milan, en 

individuel 

o Léo BORIES, Pentathlon, médaille de bronze aux Championnats du Monde en 

individuel 

 

Championnats d’Europe 

- 4 médailles d’or 

o Diego LAVILLAT, Double Champion d’Europe de Triathlé (natation, tir, course) et 

en relais  

o Léo BORIES, Pentathlon, Champion d’Europe par équipe 

o Christophe BESNARD Haltérophilie, Champion d’Europe Master 

- 1 médaille d’argent 

o Edmilson VARELA, Athlétisme, Médaille d’argent au Championnat d’Europe U23 

au relais 4x100 m  

- 1 médaille de bronze 

o Diego LAVILLAT, Pentathlon, médaille de bronze aux Championnats d’Europe de 

laser run (tir, course) 
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Championnats de France 

- 9 médailles d’or 

o Equipe 1ère de Badminton Championne de France de Nationale I, monte dans le 

TOP 12 

o Equipe 1ère féminine d’Haltérophilie Championne de France du TOP 9 

o Equipe 1ère masculine d’Haltérophilie Championne de France du TOP 9 

o Gaspard LERICHE, Badminton, Champion de France jeune en double homme  

o Christophe BESNARD Haltérophilie, Champion de France Master 

o David RASCLE, Haltérophilie, Champion de France Master 

o Garance RIGAUD Haltérophilie, Championne de France 

o Bernardin KINGUE MATAM Haltérophilie, Champion de France 

o Jade GILLET, Plongeon, Championne de France de Haut Vol (10 m) 

 

- 3 médailles d’argent 

o Equipe 1ère d’Escrime sénior Vice-Championne de France de National I 

o Claude AIECH, Haltérophilie, Vice-Champion de France Master  

o Killian ARNOUX MEUNIER, Vice-Champion de France 

- 4 médailles de bronze 

o Annabelle EMBOUL, Athlétisme, médaille de bronze aux Championnats de 

France universitaire au 200 m Espoir 

o Héloïse LE MOULEC, Badminton, double médaille de bronze aux Championnats 

de France senior 

o Marjolaine RAFFIN, Badminton, médaille de bronze aux Championnats de France 

jeune en double mixte 

o Gaspard LERICHE, Badminton, médaille de bronze en double mixte au 

Championnat de France  
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2.2. L’organisation de la VGA Saint-Maur et son fonctionnement administratif 

 

2.2.1. Le Conseil d’Administration 

 

La VGA Saint-Maur est dirigée par un Conseil d’Administration dont les membres sont élus lors 

de l’assemblée générale annuelle. 

Pour la saison 2022/2023, il était composé de 17 membres qui ont désigné, parmi eux, un 

Bureau : 

- un Président : Jean-François BEDU 

- une Présidente-Adjointe : Christine SILORET 

- trois vice-Présidents : Pascal DURAND, Guy LOUANDRE et Yves TOUSSAINT  

- un Trésorier Général : Christian DANIAULT, auquel à succédé Gilles BECK depuis le mois 

février 2023 

- Deux Trésoriers-Adjoints : Jean-Pierre MÉDEVIELLE et Christian DANIAULT depuis 

février 2023 

- une Secrétaire Générale : Marie-José GONZALEZ 

- une Secrétaire Générale Adjointe : Marie-Françoise PRUGNAT 

Les autres membres sont : 

- Anne ROMAIN 

- Bertrand COTTINI 

- Docteur Pierre GARCON, médecin référent 

- Emmanuel FLEURY 

- Élise PONS 

- Michel SCHWARZ 

- Gilbert HERNANDEZ 

- Catherine THEVES (démission en février 2023) 

 

Il se réunit en moyenne une fois par mois pour débattre et prendre les décisions importantes. 

Le Conseil d’Administration nomme des commissions ou groupes de travail pour l’élaboration 

et le suivi d’actions particulières. 

 

❖ Le lien entre le Conseil d’Administration et les sections 

 

La gestion des activités sportives et de loisirs est faite par les sections de la VGA Saint-Maur. 

Ces sections sont dirigées par des bénévoles (Comités Directeurs) qui agissent grâce à des 

délégations du Conseil d’Administration de la VGA Saint-Maur. 
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Le Conseil d’Administration confie à chaque membre du Conseil d’Administration le suivi de 

plusieurs sections : ils assistent les bénévoles de ces sections et font remonter les besoins et 

difficultés rencontrées. 

 

Des réunions sont organisées, chaque année avec les présidents, les secrétaires et les 

trésoriers des sections. 

 

2.2.2. Les salariés du siège 

 
Le Conseil d’Administration est assisté au quotidien d’une équipe de 5 salariés qui travaillent 

au siège pour la gestion administrative, juridique, comptable, communication et 

développement. 

 

❖ Responsable juridique et administratif : Vincent CAUTAIN 

 

- Soutien aux sections pour tout ce qui touche aux relations avec les salariés : 

recrutement, contrat, fiche de poste, paie, planification et suivi du temps de travail, 

rupture, aspects disciplinaires. Suivi des congés, des arrêts (maladie, AT/MP), mise en 

place du chômage partiel 

- Établissement des bulletins de paie des salariés. 

- Contrats aidés. 

- Médecine du travail (suivi médical des salariés avec organisation des visites auprès du 
service de santé au travail du club ; cette année, environ 70 visites médicales) ; 
renégociation du contrat, suivi administratif. 

- Mise en œuvre et suivi de la mutuelle des salariés de la VGA. 

- Formation professionnelle gestion du budget formation professionnelle, suivi 

administratif, des dossiers. 

- Mise à jour en continu du document unique du personnel (risques). 

- Agrément du service civique. Renouvellement, suivi administratif des engagements. 

- Suivi des dossiers et contrats d’assurance (prévoyance, locaux, RC, IA). 

- Suivi des contentieux (URSSAF, Prud’hommes). 

- Rédaction des conventions (prestataires extérieurs, CFA, mécénat, sponsor le cas 

échéant…) 

- Planification et suivi du développement d’Ordisport au sein des sections avec Vanessa 

et notre prestataire informatique. 

- Pilotage du dispositif Collectifs Sports. 
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❖ Comptabilité : Claire CORREIA qui a remplacé Jocelyne JOUNENT début 

2023 

 

- Soutien permanent auprès de l’ensemble des trésoriers des sections, 

- Tenue de la comptabilité du siège et de certaines sections (football féminin, boxe 

anglaise, karaté, sport santé, boules parisiennes et pétanque), 

- Gestion des encaissements (Subventions, ANCV…) et des décaissements (Salaires, 

factures d’adhésion…) des sections qui arrivent sur les comptes bancaires du siège, 

- Révision des comptabilités des sections, 

- Lien entre les trésoriers et la banque 

- Etablissement du bilan, du compte de résultat et des annexes des comptes de 

l’Omnisport, 

- Aide et contrôle les budgets des sections, 

- Formation des trésoriers (Utilisation de l’outil comptable SAGE,  suivi budgétaire…) 

 

❖ Accueil-secrétariat : Fatima RIGHI 

 

- Accueil du public avec prise d’inscriptions directement au siège et secrétariat 

téléphonique. 

- Encaissement des cotisations (terminal carte bancaire), traitement des chèques-

vacances, coupons sports, coupons d’aides Mairie et « tous en club » puis transmission 

aux différents organismes de gestion. Saisie des pass’sport. 

- Centralisation des demandes de subventions (stages, subventions exceptionnelles, 

compétitions internationales, déplacements des équipes, haut niveau collectifs et 

individuels, PSF ANS), transmission des informations aux sections, suivi et vérification 

des budgets et bilans notamment. Transmission aux différents organismes (Mairie, 

Département, Région, ANS). 

- Traitement des demandes de remboursement de la double cotisation des adhérents 

inscrits à 2 voire 3 sections. 

- Centralisation des réservations des installations sportives municipales et transmission 

au service des sports de la ville. 

- Collecte des demandes de distinctions honorifique et transmission à la MJS.  

- Réservations des salles de la VGA Saint-Maur, du matériel et des mini bus 

- Envoi des convocations au Conseil d’Administration et collecte des PV d’AG des 

sections pour validation par le CA. Diffusion des courriers aux sections.  
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❖ Communication : Vanessa DRIOUCH 

 

- Elle assure une partie des charges du secrétariat et est en soutien permanent auprès 

de l’ensemble des sections. 

- Gestion d’Ordisports 

- Formation des bénévoles et des salariés à l’utilisation d’Ordisports 

- Communication interne (vis-à-vis des bénévoles et des sections) et de la 

communication externe (vis-à-vis des adhérents/futurs adhérents et des partenaires 

institutionnels et privés). 

- Animation du site Internet et des réseaux sociaux,  

- Organisation des événements omnisports. 

- Participation à la recherche de partenariat. 

- Mise en place d’une offre textile avec Intersport Bonneuil. 

 

❖ Développement : Mealea NGUON 

 

- Développement et coordination de projets transverses (stages sportifs, événements, 

nouvelles pratiques sportives, etc.) de l’Omnisports comme des sections ; 

- Recherche de financement et pilotage des appels à projets et appels à manifestation 

d'intérêt ; 

- Accompagnement des athlètes dans leur performance et leur après-carrière sportive 

(préparation mentale, dispositif Collectif Sports, relais pour les aides financières SHN) 

- Coordination des projets d'intérêt général utilisant l'activité physique et sportive 

comme outil d'impact social (interventions auprès de publics éloignés de la pratique 

sportive : Quartier Prioritaire de la Ville (QPV), Foyers et Centres d'Hébergement 

d'Urgence, résidences seniors, Instituts Médico-Éducatifs, sport-entreprise, etc.). 

 

2.2.3. Rapport du siège 

 

Prêt des minibus 

Le siège de la VGA ST MAUR met à disposition de ses sections deux minibus pour assurer leurs 

déplacements en compétition ou en stage. Sur la saison 2022/2023 ces deux minibus ont 

parcouru en moyenne 18 000 km chacun. Ils ont permis l'organisation de 67 déplacements 

pour 15 sections. L’entretien est assuré par le siège. 
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Prise en charge du dispositif objectif performance 2024 

 

Suite à la mise en place par la région Île-de-France du dispositif Objectif performance 2024 qui 

vise à soutenir financièrement le projet des sportifs de haut niveau, le siège du club s’est 

mobilisé avec ses sections pour participer à ce dispositif et ainsi permettre à 14 de nos sportifs 

de haut niveau d’être embauchés par le club sous la forme d’un contrat de travail aidé. 

 

Partenariat avec la FFSS. 

Ce partenariat s’adressait à de jeunes volontaires qui souhaitaient se former au secourisme. 

Les formations proposées leur donneront accès aux dispositifs de premiers secours mis en 

place pour les JOP de Paris 2024. 

- 84 candidats intéressés 
- 9 candidats engagés dans le dispositif 
- 9 formés au PSE1 
- 3 formés au PSE2 
- 1 a réalisé son objectif 2024 

L’action se poursuit actuellement. 

 

Gestion des formations pour les services civiques 

Le siège prend en charge l’organisation des formations pour nos jeunes volontaires en service 

civique. Les formations proposées sont de deux ordres : formation aux premiers secours et 

formation civique et citoyenne. L’ensemble de nos jeunes ont reçu une formation. 60 sessions 

ont ainsi été organisées. 

 

Stagiaires du siège 

L'équipe du siège a connu plusieurs mouvements durant cette saison 2022/2023. 

Le siège a accueilli Anabelle HERNANDEZ dans le cadre du programme européen Erasmus + 

durant 6 mois. 

Une jeune nutritionniste, Léane BOUILLARD, a également renforcé l’offre du siège en matière 

de santé. 

Nous avons également accueilli Candice BESSARD en tant qu’assistante administrative et une 

stagiaire en communication Julie BERTHAUD. 

 

Contrats d'apprentissage 

Dans la continuité du plan de relance souhaité par le gouvernement, la commission a incité 

les sections qui le désiraient à engager des jeunes en contrat d'apprentissage. La gestion 

administrative des dossiers étant prise en charge par le siège (AFDAS, ASP), le Club a donc 

entamé à l'été les démarches pour recruter de jeunes apprentis dès la rentrée 2021. Le club a 

engagé 17 jeunes en contrat d’apprentissage sur la saison 2022/2023.  
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Aboutissement du projet de sport itinérant 

La VGA Saint-Maur n'hésite pas à se réinventer pour 

renforcer son offre sportive. 

Poursuivant son objectif de lutte contre la 

sédentarité, le pôle Développement a imaginé un 

concept de sport itinérant ("sport truck"), 

permettant à nos éducateurs sportifs de se déplacer 

vers les publics défavorisés, vulnérables et isolés de 

la pratique sportive en leur proposant l'activité 

physique et sportive hors des « lignes des terrains ». 

Ce projet débute avec l'acquisition d'un nouvel équipement sportif mobile : un camion 

aménagé. 

Cette salle de sport itinérante sera équipée de rangements pour y transporter le matériel et 

disposera par la suite de structures gonflables pour recréer le cadre d'un stade éphémère. 

Avec ce nouveau support d’intervention, la VGA Saint-Maur souhaite augmenter le nombre 

de ses interventions auprès de publics qui sont éloignés de la pratique sportive, en allant à la 

rencontre des habitants. 

Ce projet innovant a obtenu un agrément et un financement auprès de l’Agence Nationale du 

Sport en 2022. 

 

Stages multisports 

La VGA Saint-Maur a relancé les stages multisports sur le territoire local cet été, à destination 

des jeunes de 7 à 14 ans, qu'ils soient adhérents ou non à la VGA. Au programme, de multiples 

activités fun, détente, urban, gaming et nature placées sous la thématique du développement 

durable ont été encadrées par nos éducateurs des sections sportives disponibles. 

 

Le format de la journée est imaginé de la manière 

suivante : 

- le matin : intégration ou temps d'échange / de 

sensibilisation sur une thématique (olympiades par 

équipe, croisière pédagogique, clean walking, 

sportainment, etc.) 

- l'après-midi : initiation à des activités physiques et 

sportives variées (course d'orientation, laser run, 

stand up paddle, trottinette freestyle, etc.) 

Les retours de ce stage ont été très positifs autant des 

jeunes stagiaires que de leurs parents. 
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2.3. Les bilans des Commissions 

 

Les membres du Conseil d’Administration travaillent en Commissions, pour traiter des 

dossiers et des projets omnisports : les travaux des Commissions et leurs propositions sont 

présentés aux autres membres lors des réunions plénières du Conseil d’Administration. 

 

2.3.1. Pôle 1 : Administratif, juridique et financier 

 

❖ La commission Gestion des inscriptions - Ordisport 

 

La VGA Saint-Maur a développé depuis plusieurs années sa solution informatique de gestion 

des adhérents pour centraliser dans une même base de données l’ensemble des adhérents à 

la VGA Saint-Maur : Ordisport. 

 

Ce logiciel de gestion : 

- soulage le fonctionnement quotidien des sections en regroupant toutes les données 

nécessaires : identité des adhérents, règlements, créneaux, gestion des certificats 

médicaux, envois de emails…. 

- leur offre un gain de temps et une fiabilité dans les données récoltées. 

 

Ordisport nous permet depuis plusieurs saisons de digitaliser les inscriptions et les règlements 

grâce au module d’inscription en ligne. 

 

Ainsi, lors de la rentrée de la saison 2022/2023 : 

- 95% de nos inscriptions se sont faites en ligne. 

- 26 sections ont utilisé la solution digitale en proposant les inscriptions en ligne : 

o 25 sections ont proposé le paiement en ligne par carte bleue (en 1 ou 3 fois) ; 

 

❖ La commission formation 

 

Vue d’ensemble  

La commission formations a participé à la mise en œuvre de 32 actions de formation pour un 

volume global de 11 708 heures sur l’année 2022-2023, le montant total des coûts 

pédagogiques pris en charge est de 151.646€. 

Nous retrouvons différents types de formations, principalement de formations de 

développement des compétences ou des formations en alternance. 
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Le siège du club omnisports de la VGA a le rôle d’interface entre les salariés, les sections et 

l'AFDAS. 

Il se charge de l'accompagnement des sections et des salariés dans leurs démarches de 

formation. Le siège met en œuvre les actions suivantes : identification des besoins de 

formation, identification des organismes de formation, gestion administrative, financière, 

veille juridique, relation avec les institutions. Cela englobe si nécessaire la planification et la 

mise en œuvre des formations « Omnisports » comme les formations aux gestes de premiers 

secours. 

Le siège calcule et verse les contributions légales et conventionnelles dues à l’URSSAF et à 

l’AFDAS. En 2022/2023 le club a versé un montant de 26 474€ de contributions.  

 

Type d’organisme de formation 

La VGA entretient des partenariats avec divers organismes de formation, tels que les 

fédérations sportives, les comités départementaux, les ligues, les CREPS (Centres de 

Ressources d’Expertise et de Performance Sportive), des écoles privées ainsi que des Centre 

de Formation des Apprentis (CFA).  

 

Types de formation 

 

❖ Les formations liées aux gestes de premiers secours 

La VGA Saint-Maur dispose d’un partenariat avec l’A3S (association de sauvetage de la Seine, 

membre de la Fédération Française de Sauvetage et de Secourisme). 

Ces formations visent à apprendre aux salariés à réagir face à des situations d’urgence : 

malaise, traumatismes, perte de connaissance, arrêt cardiaque, mais apprend aussi aux 

salariés l’organisation des services et dispositifs de secours puis la conduite à tenir face à une 

victime présentant une détresse.  

Les sessions sont réalisées dans le cadre de formation initiales ou bien de recyclages.  

Le club a accompagné 7 salariés en PSE1 pour un total de 1 105 € pris en charge par l’AFDAS 

sur l’année 2022-2023. 

 

❖ Le CQP 

Le CQP est un certificat de qualification professionnelle, qui permet de faire reconnaître les 

compétences et savoir-faire nécessaires à l’exercice d’un métier, cette année la VGA a 

accompagné deux salariés pour un CQP d'éducateur de Tennis, pour un montant de 2 800€.  

 

❖ Le DEJEPS 
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Le DEJEPS (Diplôme d’Etat de la Jeunesse, de l’Éducation Populaire et du Sport), est un 

diplôme attestant de l’acquisition d’une qualification dans l’exercice d’une activité 

professionnelle d’expertise technique et de direction. 

 

❖ Le BPJEPS 

Le BPJEPS (Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l'Education Populaire et du Sport) permet 

d’exercer le métier d'animateur. Il peut également préparer les concours de la fonction 

publique territoriale (éducateur territorial des activités physiques et sportives). 

 

La VGA a accompagné 8 de ses salariés pour un montant total de 78 346,67 € pris en charge 

par l’AFDAS. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Les autres formations 

La VGA Saint-Maur Omnisports se distingue par son engagement à accompagner ses salariés 

dans leur développement professionnel à travers un large éventail de formations. 

L'association a accompagné 11 salariés sur la saison 2022/2023, pour un total de 19 343€ pris 

en charge par l’AFDAS.  

Diverses formations ont été prises en charge : recyclage CAEPMNS, Brevet National de 

Sécurité et Sauvetage Aquatique, en passant par des formations spécifiques telles que 

moniteur sportif de natation ; nutrition et diététique ; kinésithérapie du sport, formation 

continue en Yoga. 
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En somme, ces formations diverses et spécialisées non seulement renforcent les compétences 

actuelles, mais enrichissent également les connaissances, ouvrant ainsi de nouvelles 

perspectives professionnelles et permettant aux salariés de contribuer de manière plus 

significative au développement du club. 

 

❖ La Commission disciplinaire 

 

Elle n’a pas eu à se réunir. 

 

❖ La Commission éthique et déontologie  

 

Cette commission a 2 vocations : un volet encouragement pour mettre à l’honneur les 

comportements vertueux (beaux gestes, fair-play, etc), mais également un volet répressif 

pour les actes délictueux (tricherie, paris, discrimination, maltraitance) qui pourraient lui être 

signalés. 

 

Aucun signalement ne lui a été communiqué cette saison. 

 

Elle a aussi pour mission de proposer des modifications du règlement intérieur ou des 

diffusions relatives aux « bonnes pratiques » à adopter. 

 

2.3.2. Pôle 2 : Communication 

 

(Rédaction Guy LOUANDRE, assistance Vanessa DRIOUCH)  

 

Notre action sur les réseaux sociaux porte ses fruits dès le début de la saison. 

Ainsi, bien que les inscriptions soient désormais réalisées en ligne à plus de 95%, le Forum des 

Sports a-t-il connu une affluence satisfaisante. 

 

Dans un souci d’économie et d’écologie, l’impression du Guide des Sports 2022/2023 a été 

réduite de 20% en nombre (5000 > 4000 exemplaires). 

 

Pendant cette saison, nous avons renouvelé la signalétique du siège qui est également mise à 

la disposition des sections pour les événements (Kakémonos avec le logo du club et/ou des 

partenaires, …). 
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Nous avons poursuivi le tournage de clips vidéo de présentation et de promotion des sections 

(tennis, rugby, golf, EPIS). Réalisés sur un scénario unique, ils sont diffusés sur nos différents 

supports et enregistrent de nombreuses vues. 

 

Enfin, vous trouverez ci-dessous quelques données relatives à notre communication digitale. 

 

Site internet 

- 15 024 sessions (identique à 21/22) 

- 21 033 pages vues 

- Pages les plus vues : sections / club / stages 

 

Newsletter 

La lettre d'information a fait l’objet d’une parution ponctuelle donnant des informations utiles 

aux adhérents. 

Elle bénéficie d’un excellent taux d’ouverture avec plus de 60% de taux d’ouverture pour 

chacune d’entre elles. 

 

Performances dans la recherche Google 

- 73 120 clics sur Google (+16% par rapport à 2021/2022) 

- 1,28 million d'impressions (Le nombre total d'impressions correspond au nombre de fois 

qu'un internaute a vu un lien vers votre site dans les résultats de recherche., soit +11% 

par rapport à 2021/2022) 

 

Facebook 

- Impression : 37 001 (-33% par rapport à 2021/2022) 

- 4 500 abonnés (+10% par rapport à 2021/2022) 

 

Instagram 

- Impression : 14 700 (+50% par rapport à 2021/2022) 

- 3 200 abonnés (+280% par rapport à 2021/2022) 

 

Twitter 

- 99 abonnés (+42% par rapport à 2021/2022) 

 

LinkedIn 

- 313 abonnés (+57% par rapport à 2021/2022) 
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Youtube 

- 8 029 vues 

- 318 heures de visionnage 

- 379 abonnés  

 

Notre stratégie digitale est en pleine évolution. Tous ces comptes sont actifs.  

Nous vous invitons à vous y abonner et à y faire abonner autour de vous.  

 

La Commission Communication a également mis en place une offre textile aux couleurs du 

club, avec Intersports Bonneuil (survêtements, tee-shirts, sacs à dos…). 

 

❖ La Commission Partenariat et Mécénat 

 

La Commission nourrit et développe les relations avec les partenaires existants et recherche 

également de nouvelles entreprises souhaitant associer le nom et les valeurs de la VGA Saint-

Maur à l’image de leur société. 

 

Dans le cadre de l’achat du minibus par la VGA, servant de support publicitaire pour des 

entreprises partenaires il a été possible, malgré un contexte difficile de compléter la totalité 

des espaces disponibles.   

 

Nos partenaires ont été invités à l’inauguration de ce minibus et associés, à toutes les 

manifestations organisées par la VGA Saint-Maur : Forum des Sports, remises de 

récompenses, épreuves sportives, festivités, etc. 

 

La Commission a organisé au siège de la VGA Saint-Maur une rencontre-débat avec le MEDEF 

accompagné de quelques entreprises pour échanger sur les avantages du partenariat, tant par 

l’image positive du sport et de la VGA Saint-Maur, que par la volonté de permettre à nos 

sportifs un accompagnement pour une reconversion en fin de carrière. 

 

Les propos de notre champion olympique et double champion du Monde d’épée Romain 

Cannone ont reçu un accueil chaleureux et intéressé. 

 

Cette rencontre fut également l’occasion de promouvoir le développement du sport-santé en 

entreprise en soulignant que la VGA Saint-Maur est agréée auprès du Ministère en qualité de 

Maison Sport Santé. 

 

Pour la saison 2022-2023, la liste et la classification de nos partenaires est la suivante : 
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- Or : Crédit Mutuel 

- Argent : Allianz Uba Jolivet, Façade du Roy, Intersport Bonneuil 

- Bronze : Petits-Fils, Safti Saint-Maur 

- Simples : Flo gourmandises, SM Bureautique, MR Optic, Kangourou Kids, AS2A 

Orthopédie, Séquoïa Expertise, Abysport, etc… 

 

Participation à la vie de la VGA 

Nos partenaires ont été invités à participer à toutes les manifestions de la saison, 

particulièrement aux remises de récompenses. 

La communication extérieure de notre club est mise à la disposition de nos partenaires sous 

gestion et contrôle de la VGA  

 

❖ La Commission Récompenses 

 

Cette commission étudie les résultats collectés par le siège auprès des sections. 

Chaque année, deux cérémonies sont organisées. 

 

La première qui récompense les jeunes, des poussins aux minimes, a eu lieu le 10 janvier 2024. 

Nous avons récompensé 130 sportifs dans la salle des fêtes de la Mairie de Saint-Maur, en 

présence de Monsieur le Maire, de Dominique SOULIS, Adjointe au Maire, déléguée aux 

Sports, de notre Président, Jean-François BEDU, et de nos partenaires. 

Les parents et les encadrants étaient également présents et c’est dans une ambiance festive 

que les dotations ont été offertes aux sportifs en partie financées par le magasin Intersport-

Bonneuil. 

Cette remise de récompenses a été suivie d’un goûter très apprécié, autour du thème de la 

galette des rois. 

 

Le vendredi 26 janvier 2024, dans le cadre prestigieux de la salle 1900 de l’INSEP, nous avons 

récompensé 134 sportifs, des cadets aux séniors, pour leurs excellentes performances en 

présence de nos partenaires institutionnels et privés et des instances du Club.  

A l’issue de cette soirée, nous avons remis les Challenges aux sections qui ont obtenu les 

meilleurs résultats sportifs :  

- Le challenge individuel à la section PENTATHLON 

- Le Challenge par équipes à la section BADMINTON  

- Le Challenge du Président à la section HALTEROPHILIE 

- Le Prix spécial de la Commission à la section ATHLETISME 

Un buffet a clôturé cette soirée.  
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2.3.3. Pôle développement général 

 

❖ La Commission haut niveau 

 

Durant la saison 2022/2023, la VGA Saint-Maur comptait parmi ses adhérents 31 sportifs haut 

niveau (SHN) répertoriés sur la liste ministérielle des sportifs haut niveau ainsi que 3 sportives 

internationales. 

 

Catégorie SECTION  NOM PRENOM 

Elite ESCRIME CANNONE Romain 

Elite PENTATHLON MODERNE BELAUD Valentin 

Elite HALTEROPHILIE MICHEL Anais 

Elite HALTEROPHILIE TCHAKOUNTE Dora 

Elite HALTEROPHILIE RIGAUD Garance 

Senior NATATION GILLET Jade 

Senior NATATION GILLET Naïs 

Senior HALTEROPHILIE KINGUE MATAM Bernardin Ledoux 

Senior PENTATHLON MODERNE FLEUROT Ugo 

Relève PENTATHLON MODERNE BORIES Léo 

Relève BADMINTON GAUDIN Yanis 

Relève PENTATHLON MODERNE LAVILLAT Diego 

Relève BADMINTON ROY Enogat 

Relève BADMINTON TATRANOV Anna 

Relève BADMINTON VERCELOT Emilie 

Relève BADMINTON CATTOEN Mael 

Collectifs nationaux NATATION BALLIN Lilou 

Collectifs nationaux VOLLEY BALL DUFOURT Julie 

Collectifs nationaux VOLLEY BALL RICHARD CHAPOUILLY Anthony 

Espoirs BADMINTON RAFFIN Marjolène 

Espoirs BADMINTON RAFFIN Jeanne 

Espoirs PENTATHLON MODERNE ARENS Jules 

Espoirs PENTATHLON MODERNE BOZZI Lou 

Espoirs PENTATHLON MODERNE DUMORTIER Mathieu 

Espoirs PENTATHLON MODERNE FADEEV Alexandre 

Espoirs PENTATHLON MODERNE FADEEV Dimitri 

Espoirs PENTATHLON MODERNE GELLON Quentin 

Espoirs PENTATHLON MODERNE IMACHE Kheireddine 

Espoirs PENTATHLON MODERNE MESSAD Ismael 

Espoirs PENTATHLON MODERNE SIMEON BEUILLE Pia 

Espoirs ATHLETISME VARELA Edmilson 
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Durant la saison 2022/2023, la VGA Saint-Maur comptait 21 équipes évoluant en haut niveau 

collectif, dans 13 disciplines sportives. 

 

SPORT NIVEAU 

ATHLÉTISME N2D 

BADMINTON N1 (équipe 1) 

 N3 (équipe 2) 

BASKET N3 masculins 

 Prénationale féminines 

ESCRIME N1 Épée masculine 

 N1 Épée féminine 

FOOT MASCULIN R2 

FOOTBALL FÉMININ DH 

GYMNASTIQUE DN1 masculins 

 DN2 féminines 

HALTÉROPHILIE TOP 9 masculins 

 TOP 9 féminines 

NATATION SYNCHRONISÉE Nationale 

RUGBY Régionale 1 

TENNIS DE TABLE N3 masculins 

 N2 féminines (2 équipes) 

VOLLEY N2 masculins 

 N3 féminines 

WATER-POLO N2 masculins 

 

Préparation mentale – cabinet GD Performance 

 

La VGA Saint-Maur Omnisports fait intervenir le cabinet GD Performances auprès des sections 

qui le souhaitent pour une mission de coaching mental à l'individu, à destination des sportifs, 

des entraîneurs ou des présidents des sections. 

 

Le siège de la VGA offre cet accompagnement et dispose d’un forfait de 100 heures pour la 

saison. Celles-ci sont attribuées en fonction du nombre de demandes par les sections et 

réparties au mieux pour que toutes celles-ci puissent bénéficier de ce service. 
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Le forfait d'heures pour la saison 2022/2023 a été intégralement consommé. Preuve que ce 

service reste toujours très apprécié des sections. Gersende DELORYS, préparatrice mentale, 

en a suivi 5 : Athlétisme, Basket, Escrime, Pentathlon moderne, et Sports d'eau (Natation 

course). 

 

❖ La Commission OBJECTIF PLUS  

 
OBJECTIF PLUS est un dispositif d’aide financière aux équipes ou sportifs/sportives 

individuelles – via leur section – pour améliorer leurs performances sportives (montée à un 

échelon supérieur pour une équipe, progression individuelle des performances).  

 

Il restait deux programmes en cours :  

- HALTEROPHILIE : objectif atteint avec 3 athlètes sur 5 ayant réalisé les objectifs de 

performances – Versement de 2000 € (3ème et dernière année)  

- NATATION : l’objectif d’avoir au moins un athlète au niveau de compétition N1 n’a pas 

été atteint (3ème et dernière année). 

Il n’y a plus de programme en cours. En effet, Les sections qui versaient jusqu’à présent une 

contribution ne sont plus en mesure de le faire pour les 3 dernières saisons. 

 

L’objectif est à présent de relancer ce dispositif à partir de la saison 2024-2025, soit avec les 

contributions volontaires de sections souhaitant soutenir ce programme, soit avec de 

nouvelles sources de financement. 

 

❖ La Commission Sport / Education Nationale  

 

Participation aux réunions de préparation au Projet éducatif Territorial (PEDT)  

Réunion de travail avec le président de la section Gymnastique (j’avais invité le conseiller 

technique auprès de la DASEN du 94). D’autres réunions sont prévues notamment avec le chef 

d’établissement d’un collège de St Maur 

Pas de sollicitation de la part des autres sections 
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❖ La Commission développement du Bénévolat 

 

Comme prévu, nous avons initié l’organisation de soirées « accueil nouveaux bénévoles ». 

Elles ont pour but de mieux faire comprendre le fonctionnement de la VGA, son organisation, 

les services et outils mis à disposition – comme le Guide du Bénévole –, écouter et échanger 

sur les préoccupations des dirigeants. 

Deux soirées ont pu avoir lieu, mais avec un faible nombre de participants : difficile de trouver 

un créneau libre pouvant convenir au plus grand nombre ! Les échanges ont été néanmoins 

très riches. Nous prévoyons de continuer ces rencontres, en faisant évoluer si besoin le format 

et le contenu.    

Nous avons poursuivi le déploiement de l’information sur le Compte Engagement Citoyen –

CEC– auprès des dirigeants des sections.  Le CEC permet de convertir ses heures de bénévolat 

– au moins 200 heures par an – en crédit de formation, mobilisable dans le cadre du Compte 

Personnel de Formation des salariés. Plusieurs dirigeants ont pu en bénéficier au titre de 

l’année civile 2022.   

Le suivi des heures passées, dont le nombre est sous-estimé le plus souvent par les bénévoles 

dirigeants, permet aussi de réorganiser les activités les plus consommatrices de temps, ces 

dernières étant souvent avec peu de valeur ajoutée. 

 
Enfin, nous étudions la possibilité de proposer, en plus des formations spécifiques techniques 

(1er secours, Ordisports …), une formation aux président(e)s et secrétaires (ainsi que les 

personnes souhaitant accéder à ces fonctions) sur le management général d’une section : 

construire et gérer un projet, déléguer des responsabilités, écoute … mieux les préparer aux 

défis du futur, comme l’adaptation des pratiques sportives au changement climatique.    

Analyse des fonctions statutaires dans les sections et au sein du Conseil d’Administration 

Sur les 5 dernières saisons, les sections ont enregistré 85 changements de dirigeant(e)s aux 

fonctions statutaires, soit un taux de rotation de 14,3% des postes par an, en hausse sensible 

par rapport à l’année dernière (11,4%). Cette évolution   traduit en partie un « changement 

de génération », mais parfois aussi une certaine instabilité dans quelques sections. 

 

Globalement, la répartition Hommes/Femmes sur ces fonctions est de 59%/41%, contre 

62 %/38% l’année dernière, en amélioration régulière depuis 5 ans.  Des efforts restent à faire 

pour augmenter la place des femmes dans ces fonctions, notamment sur la fonction de 

Président(e) (77% d’hommes pour 23% de femmes).  
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Au sein du Conseil d’Administration, il y a eu 7 changements sur les 5 dernières années, soit 

un taux de rotation de 8,2 % par an.  Le ratio Hommes/Femmes est de 71 %/29 %, contre 

69 %/ 31 % l’année dernière. 

 

2.4. Les rapports des sections 

 

Vous trouverez en annexe les rapports d’activité 2022/2023 que les sections nous ont transmis 

pour publication dans ce rapport omnisports. Un grand merci à elles et pour leur mobilisation 

pendant cette année difficile. 

 

 

2.5. Les manifestations sportives 

 

Le siège de la VGA Saint-Maur s’occupe de promouvoir l’ensemble des activités pratiquées et 

de dynamiser les sections concernées. 

Il apporte son soutien pour l’organisation des manifestations récurrentes les plus importantes 

qui font la renommée tant de la VGA Saint-Maur que de la Ville : 

- la Saint-Maurienne qui a eu lieu le 9 octobre 2022 

- Les Jeux Handi-Cap sur le Sport qui ont eu lieu le 10 juin 2023 

- Le Gala de la VGA Danse le samedi 10 juin 2023. 
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* 
*  * 

 

 

Cette saison est marquée par des résultats sportifs exceptionnels : au total, 280 athlètes ont 

été récompensés. 

 

En compétitions nationales, européennes et mondiales, ils ont obtenu 15 médailles d’or, 5 

médailles d’argent et 7 médailles de bronze. 

 

Mais la VGA, c’est aussi des sections sans compétition comme les arts martiaux dans lesquels 

on compte de nombreux nouveaux gradés ce qui témoigne de leur vitalité. 

 

C’est également le sport pour tous avec de nombreuses activités proposées à tous ceux qui 

souhaitent simplement profiter des bienfaits du sport, à ceux pour lesquels le sport est 

désormais médicalement prescrit, et aux personnes en situation de handicap pour lesquelles 

une fête formidable, devenue incontournable, est organisée depuis maintenant 10 ans, les 

Jeux Handicap’ sur le Sport. 

 

C’est aussi le spectacle de nos danseurs, professeurs et élèves, qui nous ont offert une 

merveilleuse soirée à l’occasion du Gala de danse au mois de juin. 

 

Nous comptons bien présenter un rapport encore plus élogieux à l’issue de cette saison 

olympique et nous adressons tous nos vœux aux 11 sportifs de la VGA en lice pour les 

qualifications. 

  

Merci infiniment à tous pour votre participation à cette grande réussite. 

 

 

* 
*  * 
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3. Rapport financier du Trésorier Principal  

 

Voici les grandes lignes de la gestion comptable et financière de la VGA Saint-Maur. Celle-ci 

sera représentée suivant le plan comptable et exprimée sous forme de graphiques et 

pourcentages. 

 

3.1. Les produits et les charges 

 

LES PRODUITS  2022/2023 

70 - PRODUITS D'EXPLOITATION (Stage, buvette…) 553 552 € 

73 - CONCOURS PUBLICS (Aide apprentissage) 122 230 € 

74 - SUBVENTIONS (Municipale, Départementale, Régionale, ANS…) 858 175 € 

75 - AUTRES PRODUITS DE GESTION (Cotisation, don, aide fédérale…) 3 320 358 € 

76 - PRODUITS FINANCIERS 10 943 € 

77 - PRODUITS EXCEPTIONNELS 127 797 € 

78 - REPRISE S/PROVISIONS 269 489 € 

79 - TRANSFERT DE CHARGES 12 188 € 

TOTAL PRODUITS 5 274 732 € 

 

Répartition des produits 
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LES CHARGES  2022/2023 

60 - ACHATS (Equipement sportif…) 398 027 € 

61 - SERVICES EXTERIEURS (Maintenance, location…) 264 462 € 

62 - AUTRES SERVICES EXTERIEURS (Déplacement, franchise…) 1 079 388 € 

63 - IMPOTS ET TAXES 101 928 € 

64 - CHARGES DE PERSONNEL 2 787 298 € 

65 - AUTRES CHARGES DE GESTION (Licence…) 421 043 € 

66 - CHARGES FINANCIERES 1 141 € 

67 - CHARGES EXCEPTIONNELLES 76 711 € 

68 - DOTATIONS AUX AMORTISSEMENTS ET PROVISIONS 221 445 € 

TOTAL CHARGES 5 351 444 € 

 

 

Répartition des charges 

 

 

Voici le résultat financier pour la saison 2022/2023 : 

PRODUITS 5 274 732 € 

CHARGES 5 351 444 € 

RESULTAT 2022/2023 - 76 712 € 
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3.2. Le bilan 
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3.3. Le compte de résultat 
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3.4. Le rapport de gestion 

 

De la direction à l’assemblée générale ordinaire annuelle 

Du 9 février 2024 

La Vie au Grand Air de Saint Maur 

Siège social : 8 avenue du Nord 94100 Saint Maur des Fossés 

 

Mesdames, Messieurs, 

 

Nous vous avons réunis en assemblée générale ordinaire annuelle, conformément aux 

dispositions légales et réglementaires, afin vous puissiez examiner les comptes de l'exercice 

clos le 31 août 2023 et vous rendre compte de la situation et de l'activité de notre association 

au cours de ce même exercice. 

Nous vous donnerons toutes précisions et tous renseignements complémentaires concernant 

les pièces et documents prévus par la réglementation en vigueur et qui ont été tenus à votre 

disposition, dans les délais légaux. 

Vous prendrez ensuite connaissance des rapports du commissaire aux comptes. 

 

ORDRE DU JOUR 

- Rapport de gestion du Président, 

- Rapport du Commissaire aux Comptes sur les comptes annuels, 

- Rapport spécial du Commissaire aux Comptes sur les conventions visées à l’article L. 227- 10 

du Code de commerce, 

- Approbation des comptes de l’exercice social clos le 31 août 2023 et quitus au Président, 

- Membres du bureau, renouvellement des mandats, 

- Affectation du résultat de l’exercice 2022/2023 

- Affectation du résultat de l’exercice 2021/2022 

 

 

1- Situation de l’activité de l’association au cours de l’exercice 

 

Rappelons la situation actuelle : 

 

DIRECTION ET CONTROLE 

PRÉSIDENCE : 

L’association est dirigée par Monsieur Jean-François BEDU désigné pour une durée de son 

mandat d’administrateur. 
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MEMBRES DU BUREAU : 

- Président : Jean-François BEDU 

- Présidente-Adjointe : Christine SILORET 

- Vice-Présidents : Pascal DURAND, Guy LOUANDRE et Yves TOUSSAINT 

- Trésorier Général : Gilles BECK 

- Trésorier-Adjoint : Christian DANIAULT et Jean-Pierre MEDEVIELLE 

- Secrétaire Générale : Marie-José GONZALEZ 

- Secrétaire Générale Adjointe : Marie-Françoise PRUGNAT 

LES AURES MEMBRES :  

- Docteur Pierre GARCON, médecin référent 

- Anne ROMAIN 

- Élise PONS 

- Bertrand COTTINI, 

- Michel SCHWARZ 

- Gilbert HERNANDEZ 

- Catherine THEVES (démission en février 2023) 

 

CONTRÔLE DES COMPTES : 

Le contrôle des comptes est assuré par Mme Juliette BENOIST d’ETIVEAUD, Commissaire aux 

Comptes titulaire. 

 

 

Au cours de la saison 2022/2023, l’activité de l’association a été principalement marquée par 

les faits suivants : 

 

• Reprise de l’activité sur une année complète après la coupure de la période COVID. 

Nous constatons une hausse du nombre d’adhérents de 6% par rapport à la saison 

2021/2022 et 29% par rapport à la saison 2020/2021 mais en baisse de 6% par rapport 

à la saison 2019/2020 (avant la crise sanitaire). 

• L’organisation de la Coupe d’Epée Hommes, Le MONAL 2023 (section Escrime) qui 

devait avoir lieu en mai 2023 a été annulée suite à une décision de la Fédération 

Française d’Escrime. 

• La mission de Mme Juliette BENOIST d’ETIVEAUD, notre Commissaire aux Comptes, 

cessera à compter de la saison 2023/2024 suite à son départ à la retraite. Sa 

suppléante, Mme Véronique BRAULT, remplacera Mme Juliette BENOIST d’ETIVEAUD 

sur sa mission de commissariat aux comptes. 
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Résultat : 

 

L’année se solde par un résultat déficitaire de -76 712€. 

Ce résultat déficitaire s’explique notamment par le fait que de nombreuses sections ont 

dégagées des résultats déficitaires et par la perte du MONAL 2023. 

 

• Vous trouverez ci-dessous de manière synthétique le compte de résultat de la saison 

2022/2023 comparé à la saison 2021/2022 : 

 

LES CHARGES  2022/2023 2021/2022 
Variati

on 
 LES PRODUITS  2022/2023 2021/2022 

Variatio
n 

60 - ACHATS 398 027 € 381 780 € 4%  70 - PRODUITS 
D'EXPLOITATION 

553 552 € 456 045 € 21% 

61 – SERVICES 
EXTERIEURS 

264 462 € 260 502 € 2%          

62 – AUTRES 
SERVICES 
EXTERIEURS 

1 079 388 € 965 497 € 12%          

63 - IMPOTS ET 
TAXES 

101 928 € 120 962 € -16%  73 – CONCOURS 
PUBLICS 

122 230 € 128 396 € -5% 

64 - CHARGES DE 
PERSONNEL 

2 787 298 € 2 491 821 € 12%  74 - SUBVENTIONS 858 175 € 931 565 € -8% 

65 - AUTRES 
CHARGES DE 
GESTION 

421 043 € 693 637 € -39%  
75 - AUTRES 
PRODUITS DE 
GESTION 

3 320 358 € 3 304 230 € 0% 

66 - CHARGES 
FINANCIERES 

1 141 € 1 307 € -13%  76 - PRODUITS 
FINANCIERS 

10 943 € 4 024 € 172% 

67 - CHARGES 
EXCEPTIONNELLES 

76 711 € 163 404 € -53%  77 - PRODUITS 
EXCEPTIONNELS 

127 797 € 171 424 € -25% 

68 - DOTATIONS 
AUX 
AMORTISSEMENTS 
ET PROVISIONS 

221 445 € 395 261 € -44%  78 - REPRISE 
S/PROVISIONS 

269 489 € 719 778 € -63% 

         79 - TRANSFERT DE 
CHARGES 

12 188 € 16 730 € -27% 

TOTAL CHARGES 5 351 444 € 5 474 170 € -2%  TOTAL PRODUITS 5 274 732 € 5 732 193 € -8% 

         

RESULTAT -76 712 € 258 023 €       
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• Et la variation des fonds propres sur la saison 2022/2023 : 

 

Rubriques 

Montant 

début 

exercice 

Affectation du 

résultat 

Augmentations 

Dotations 

Diminutions 

Reprises 

Montant fin 

exercice 

Fonds propres sans 

droit de reprise 
44 387 €       44 387 € 

Fonds propres avec 

droit de reprise 
          

Ecart de réévaluation           

Réserves 274 408 €       274 408 € 

Report à nouveau 1 292 945 € 258 023 € 96 273 €* 80 000 €* 1 567 241 € 

Excédent ou déficit 

de l'exercice 
258 023 €   -76 712 € 258 023 € -76 712 € 

Situation nette 1 869 763 € 258 023 € 19 561 € 338 023 € 1 809 324 € 

Fonds propres 

consomptibles 
          

Subventions 

d’investissement 
121 412 €     19 170 € 102 242 € 

Provisions 

réglementées 
          

TOTAL 1 991 175 € 258 023 € 19 561 € 357 3 € 1 911 566 € 

 

*Des ajustements des reports à nouveau concernant les années antérieures ont été opérés. 

 

2- Activité de recherche et développement 

Nous vous indiquons qu’aucune dépense de recherche et développement n’est intervenue au 

cours de l’exercice clos le 31 août 2023. 

 

3- Evolution prévisible de la situation – Perspectives d’avenir – Evènements importants 

survenus depuis la clôture de l’exercice  

Aucun événement significatif n’est intervenu depuis la clôture de l’exercice. 

Les perspectives d’avenir sont exposées dans le Rapport d’Activité. 

 

4- Proposition d’affectation du résultat 

Nous vous proposons de bien vouloir approuver les comptes annuels arrêtés au 31/08/2023 

(bilan, compte de résultat et annexes) tels qu’ils vous sont présentés. 
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Nous vous proposons également de bien vouloir approuver les affectations suivantes : 

 

Bénéfice de l’exercice 2021/2022 258 023€ à affecter au compte : 

- « Report à nouveau » pour 258 022.84 euros 

 

Déficit de l’exercice 2023/2024 de 76 712 euros à affecter au compte : 

- « Report à nouveau » pour – 76 712.14 euros 

 

Avec ces affectations et compte tenu des rectifications opérées comme indiqué dans le 

tableau ci-dessus, le montant du Report à nouveau s’élèvera à : 1 490 529.78 €. 

Nous vous invitons à adopter le texte des résolutions qui sont soumises à votre vote. 
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4. Annexes comptables  

 

 

VIE AU GRAND AIR 

 

SIRET : 788 336 949 00029 -APE : 9312 Z 

 

 

 

 

ANNEXE AU BILAN ET AU COMPTE DE RESULTAT 

EXERCICE CLOS LE 31 AOUT 2023 

 

 

 

Au BILAN, 

Avant répartition de l’exercice clos le 31 août 2023 dont le total est de 4 612 917 euros. 

 

Et au COMPTE DE RESULTAT, 

De l’exercice présenté sous forme de liste, dont le total est de 5 351 444 euros et dégageant un déficit  

de -76 712 euros. 

 

L’exercice a une durée de douze mois recouvrant la période du 1er septembre 2022 au 31 août 2023. 

 

PRESENTATION DE LA VGA SAINT-MAUR  
 
La VGA Saint-Maur est une association sportive (loi du 1er juillet 1901) reconnue d’utilité publique, 
membre de la Fédération française des Clubs Omnisports, subventionnée par la ville de Saint-Maur des 
Fossés, par le Conseil Départemental du Val-de-Marne, par le Conseil régional Ile-de-France et par 
l’Agence Nationale du Sport.  
Créée en 1919, elle propose la pratique de plus de 80 activités physiques et sportives au travers de ses 
33 sections.  
Elle couvre le sport loisir, le sport de compétition, le sport haut niveau et le sport santé (reconnue 
Maison Sport Santé en 2020).  
Très impliquée dans le développement du sport pour tous les âges, la VGA Saint-Maur rayonne au 
niveau départemental, régional, national et international.  
Elle est gérée par des bénévoles, assistés de salariés.  
La VGA Saint-Maur est le 4e club omnisports français au niveau des effectifs. 
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1. FAITS CARACTERISTIQUES DE L’EXERCICE 

La durée de cet exercice est égale à 12 mois.  
Pour cet exercice, le résultat déficitaire s’élève à  - 76 712 €. 
 

2. PRINCIPES, REGLES ET METHODES COMPTABLES 

Les conventions générales comptables ont été appliquées, dans le respect du principe de prudence, 
conformément aux hypothèses de base :  
 

- continuité de l'exploitation,  
- permanence des méthodes comptables d'un exercice à l'autre.  
- indépendance des exercices.  
 
Les comptes annuels sont présentés conformément aux dispositions du règlement ANC 

n°2014-03 relatif au PCG sous réserve des dispositions particulières figurants dans le règlement ANC 
2018-06 modifié, du 5 décembre 2018 relatif aux comptes annuels des personnes morales de droit 
privé à but non lucratif et ses règlements modificatifs. 
 
La méthode de base retenue pour l'évaluation des éléments inscrits en comptabilité est la méthode 
des coûts historiques.  
 
Les principales méthodes utilisées sont les suivantes :  
 
Immobilisations corporelles  

 
Les immobilisations corporelles sont évaluées à leur coût d'acquisition (prix d'achat et frais accessoires, 
hors frais d'acquisition des immobilisations).  
 
Les amortissements pour dépréciation sont calculés suivant le mode linéaire.  
 
Les durées moyennes d'amortissements sont les suivantes :  

- Bâtiments : 20 ans  
- Bâtiments sur sol d’autrui : 10 ans 
- Logiciel : 1 an  
- Aménagements et installations : 6-8 et 10 ans 

- Matériel de transport : 2-3 et 4 ans  
- Matériel informatique et de bureau : 3-4 et 5 ans  
 

L'amortissement économiquement justifié est celui de l'amortissement linéaire.  
 
Immobilisations financières 
 
Un changement de présentation a été opéré par la remontée des titres bancaires du poste VMP au 
poste immobilisations financières. 
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Créances et dettes  

 
Les créances et les dettes ont été évaluées pour leur valeur nominale.  
Les créances ont, le cas échéant, été dépréciées par voie de provision pour tenir compte des difficultés 
de recouvrement auxquelles elles étaient susceptibles de donner lieu.  
 
Disponibilités  

 
Les liquidités disponibles en banque ou en caisse ont été évaluées pour leur valeur nominale.  
Les Valeurs Mobilières de Placement sont comptabilisées pour leur valeur d’achat et dépréciées par 

provision si le cours le nécessite. 

 

Provisions pour risques et charges  
 
Une provision pour risque et charge est constatée lors de l’existence d’une charge future  ou d’un 
risque éventuel. 

 

Contributions volontaires  
 
Les contributions volontaires ne sont pas comptabilisées.  
Leur valorisation et les méthodes utilisées sont décrites en 5.2 

 

Engagements de retraite 
 

Conformément à la loi et/ou la convention collective, l'entité doit verser une indemnité de fin de 

carrière à ses salariés lors de leur départ en retraite. 

 

Le montant de la provision pour indemnités de départ à la retraite mentionnée ci-dessous fait l'objet 

d'enregistrement comptable. Le montant a été estimé selon la méthode suivante : 

               - Indemnité prévue par la convention collective "Sport" 

               - Age de départ à la retraite : 64 ans 

               - Taux d'actualisation : 3.67% 

               - Taux d'évolution des salaires : 1% 

               - Taux de rotation moyen sur 3 ans : 0.00 % 

 

Le montant total des IDR ainsi calculé est de 121 951 €. 

 

3. COMPLEMENTS D’INFORMATION RELATIFS AU BILAN 

 

3.1 Actif immobilisé 
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Immobilisations 

Rubriques 
Montant début 

exercice 
Augmentations 

Dotations 
Diminutions 

Reprises 
Montant fin 

exercice 

Frais d’établissement et de développement     

Autres immobilisations incorporelles     

Terrains     

Constructions sur sol propre 167 028   167 028 

Constructions sur sol d'autrui 584 495   584 495 

Constructions installations générales     

Installations techniques et outillage industriel 17 803 9 693  27 496 

Installations générales, agencements et divers 325 779 34 766  360 545 

Matériel de transport 35 200 97 582  132 782 

Matériel de bureau, informatique et mobilier 28 429 19 035  47 463 

Emballages récupérables et divers     

Immobilisations corporelles en cours  43 596  43 596 

Avances et acomptes     

Total des immobilisations corporelles 1 158 734 204 671  1 363 405 

Participations     

Autres titres immobilisés  292 935  292 935 

Prêts et autres immobilisations financières 40 788 5 156  45 944 

Total des immobilisations financières 40 788 298 091  338 879 

TOTAL 1 199 522 502 762  1 702 284 

     
Situation et mouvements de l’exercice des amortissements techniques (ou venant en diminution 

de l’actif) 
Rubriques 

Montant début 

exercice 
Augmentations 

Dotations 
Diminutions 

Reprises 
Montant fin 

exercice 

Frais d’établissement et de développement     

Autres immobilisations incorporelles     

Terrains     

Constructions sur sol propre 130 556 8 692  139 247 

Constructions sur sol d'autrui 214 316 58 450  272 766 

Constructions inst.  générales, agencements et 

aménagements des constructions 
    

Installations techniques, matériel et outillage industriels 9 201 3 262  12 462 

Installations générales, agencements et divers 252 184 13 607  265 792 

Matériel de transport 10 955 10 313  21 268 

Mat de bureau et informatique, mobilier 20 716 5 171  25 887 

Emballages récupérables et divers     

Total des amortissements sur immobilisations 

corporelles 
637 928 99 494  737 422 

TOTAL 637 928 99 494  737 422 
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3.2 Etat des échéances des créances et des dettes 
 

Etat des créances 

Rubriques  Montant brut A 1 an au plus A plus d'1 an 

Créances rattachées à des participations     

Prêts  43 644  43 644 

Autres immobilisations financières  2 300  2 300 

Total de l'actif immobilisé  45 944  45 944 

Clients douteux ou litigieux     

Autres créances clients  1 500 1 500  

Créance représentative de titre prêtés ou remis en 

garantie 
    

Personnel et comptes rattachés  1 199 1 199  

Sécurité sociale et autres organismes sociaux     

Etat – Impôts sur les bénéfices     

Etat – Taxe sur la valeur ajoutée     

Etat – Autres impôts, taxes et versements assimilés     

Etat – Divers     

Groupes et associés     

Débiteurs divers  163 756 163 756  

Total de l'actif circulant  166 455 166 455  

Charges constatées d'avance  85 593 85 593  

TOTAL  297 992 252 048 45 944 

     
Etat des dettes 

Rubriques Montant brut A 1 an au plus 
A plus d'1 an et 5 

ans au plus 
A plus de 5 ans 

Emprunts obligataires convertibles     

Autres emprunts obligataires     

Auprès des organismes de crédit :     

- à 1 an maximum à l'origine     

- à plus de 1 an à l'origine 92 110                  14 918  77 192  

Emprunts et dettes financières divers 594 594   

Fournisseurs et comptes rattachés 207 651 207 651   

Personnel et comptes rattachés 56 287 56 287   

Sécurité sociale et autres organismes sociaux 330 801 330 801   

Impôts sur les bénéfices     

Taxe sur la valeur ajoutée     

Obligations cautionnées     

Autres impôts, taxes et assimilés 21 791 21 791   

Dettes sur immobilisations et comptes rattachés     

Groupe et associés     

Autres dettes 139 602 139 602   
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Dette représentative de titres empruntés ou remis en 

garantie 
    

Produits constatés d'avance 1 648 987 1 648 987   

TOTAL 2 497 823 2 420 631 77 192  

 

 

3.3 Tableau de suivi des fonds dédiés 

 

NEANT 

 

3.4 Variation des fonds propres associatifs 

 
 

Rubriques 
Montant début 

exercice 
Affectation du 

résultat 
Augmentations 

Dotations 
Diminutions 

Reprises 
Montant fin 

exercice 

Fonds propres sans droit de reprise 44 387    44 387 

Fonds propres avec droit de reprise      

Ecart de réévaluation      

Réserves 274 408    274 408 

Report à nouveau 1 292 945 258 023 96 273* 80 000 * 1 567 241 

Excédent ou déficit de l'exercice 258 023  -76 712 258 023 -76 712 

Situation nette 1 869 763 258 023 19 561 338 023 1 809 324 

Fonds propres consomptibles      

Subventions d’investissement 121 412   19 170 102 242 

Provisions réglementées      

TOTAL 1 991 175 258 023 19 561 357 193 1 911 566 

*Ajustement des périodes antérieures 

 

4. COMPLEMENTS D INFORMATION RELATIFS AU COMPTE DE RESULTAT 

 

4.1 – Provisions pour risques et charges  
 

Rubriques 
Montant début 

exercice 
Augmentations 

Dotations 
Diminutions 

Reprises 
Montant fin 

exercice 

Prud’hommes 53 777   53 777 

Risque social* 123 507  123 507 0 

Fin de carrière 173 938 121 951** 173 938 121 951 

Franchises URSSAF 26 400   26 400 

TOTAL 377 622 121 951 297 445 202 8 

 
*Pour le contrôle URSSAF : le contrôle étant maintenant terminé, les sommes réellement dues sont comptabilisées dans les dettes sociales. 

** Changement de méthode 
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4.2 - Comptes De Régularisation  
 
Charges constatées d’avance :        85 593 € 
Produits constatés d’avance :    1 648 987 €  
Charges à payer :        292 355 €  
Dont :  

o Fournisseurs        209 137 €  

o Personnel et Organismes sociaux :       83 219 €  
Produits à recevoir :        113 110 € 

 

 

 

4.3 -Résultat exceptionnel :  

 
Les charges exceptionnelles d’un montant total de 76 711 euros sont composées principalement de :  

● Contrôle URSSAF :                           48 819 euros 

● Amendes / contraventions :            3 649 euros   

● Dons :                                                   4 318 euros   

● Autres opérations de gestion :        8 834 euros 

● Charges sur exercice antérieur :    11 091 euros  
 

Les produits exceptionnels d’un montant total de 127 797 euros sont composés principalement de :  

● Chèques émis prescrits (plus d'un an) :                                                    9 550 euros  

● Reprise de provisions loyers :                                                                  78 667 euros 

● Autres opérations de gestion :                                                                20 410 euros 

● Reprise subvention Investissement :                                                      19 170 euros  

 

 

 

4.4 -Rémunération des dirigeants  

 

Les trois plus hauts dirigeants ne sont pas rémunérés et ne bénéficient d’aucun avantage en 

nature.  

S’agissant d’une association à but non lucratif, tous les postes d’administration sont tenus par des 

bénévoles. 
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4.5 –Effectif moyen (équivalent temps plein) 

 

 Au 31/08/2022 Au 31/08/2023 

Personnel Administratif 12 13 

Educateurs – entraineurs (+ 

sportifs) 

37 59 

Total 49 72 

  

 

 

4.6 -Honoraires du Commissaire aux comptes  
 
Les honoraires du commissaire aux comptes se sont élevés à 12 750 euros TTC, sur la mission 
légale. 
 
 

5. ENGAGEMENTS FINANCIERS ET AUTRES INFORMATIONS 

5.1 –Engagements Financiers  
 
A – Crédit- Bail  

Néant  
B – Autres Engagements 

Nantissement de compte auprès de la Caisse d’Epargne pour un montant de 37 500 €. 

Caution société pour un montant de 46 054.90 € de CEGC. 

 

5.2 Contributions volontaires  
 
L’Association s’appuie pour mener ses actions sur des bénévoles. Ce bénévolat concerne des tâches 

administratives et également des fonctions d’encadrement sportif. 

 

La VGA bénéficie également, à titre gratuit, de la jouissance de locaux mis à disposition par la commune 
de Saint Maur des Fossés.  
 
L’Association n’a pas opté pour l’inscription de ces contributions en comptabilité.  
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Valorisation du bénévolat  
 
Nature des tâches accomplies :  
Premièrement, la valorisation du bénévolat et des contributions volontaires, effectuées à titre gratuit, 

dont bénéficie l’association correspond à des tâches administratives, réunions, traitement du courrier, 

appels téléphoniques, gestion de site internet, relation avec les partenaires institutionnels (mairie, CG, 

fédération,) et commerciaux (sponsors).  

 

Deuxièmement, cette valorisation correspond également à des fonctions d’encadrement sportif, 

d’accompagnateur, d’entraineur sportif.  

 

Evaluation du nombre de bénévoles :  

La première série de tâches correspond aux fonctions des bénévoles dirigeants dont le nombre est 

variable selon les sections. Au minimum la section est dirigée par 5 personnes tandis que les sections 

les mieux encadrées ont une équipe dirigeante d’une dizaine de personne. Au total le nombre de 

bénévoles dirigeants est de 188.  

Pour ce qui est des fonctions liées directement à l’activité sportive nous estimons le nombre de 

bénévoles à 407 soit 11 personnes en moyenne par section.  

Au total la VGA fonctionne grâce à l’apport de ses 595 bénévoles.  

 

Temps consacré à ces tâches :  

Chaque bénévole donne au minimum 4 heures de son temps par semaine sur 30 semaines à l’année 

sur une saison normale soit 71 400 heures de travail pour cette saison.  

 

Valorisation : 

Concernant la valorisation de chaque heure de bénévolat, en procédant par analogie, nous nous 
référons au salaire minimum conventionnel pour les employés du groupe 2 soit, pour un salarié 
travaillant au maximum 10 heures par semaine : 11.62 euros brut par heure.  
 

Suivant cette méthode d’évaluation le montant de la valorisation comptable du bénévolat est 
de 829 668€ brut.  
A ce chiffre il faut apporter les réserves nécessaires tenant notamment à la difficulté de connaître 
précisément, pour chaque section, le nombre d’heures passées par chaque bénévole pour aider 
la VGA. C’est pourquoi nous avons retenu des chiffres estimés raisonnables.  
 
Valorisation de la mise à disposition des installations  
La valorisation de cette contribution est estimée à 3 943 754.37 € par la commune pour cet 

exercice (cf feuille détails jointe). 
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5. Rapport du Commissaire aux Comptes  

 

Vous trouverez le rapport du Commissaire aux Comptes, Madame Juliette BENOIST D’ÉTIVEAUD en 

annexe de ce rapport. 

 

6. Budget prévisionnel 2023/2024 

 

PRODUITS 2023/2024 

70 - PRODUITS D'EXPLOITATION (Stage, buvette…) 549 235 € 

73 - CONCOURS PUBLICS (Aide apprentissage) 44 000 € 

74 - SUBVENTIONS (Municipale, Départementale, Régionale, ANS…) 673 741 € 

75 - AUTRES PRODUITS DE GESTION (Cotisation, don, aide fédérale…) 3 459 506 € 

76 - PRODUITS FINANCIERS 5 600 € 

77 - PRODUITS EXCEPTIONNELS 52 760 € 

TOTAL PRODUITS 4 784 842 € 

  

 

 
  

70 - PRODUITS 
D'EXPLOITATION 
(Stage, buvette…)

12%
73 - CONCOURS 
PUBLICS (Aide 
apprentissage)

1%

74 - SUBVENTIONS 
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Départementale, 
Régionale, ANS…)

14%

75 - AUTRES PRODUITS 
DE GESTION 
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fédérale…)

72%

76 - PRODUITS 
FINANCIERS

0%

77 - PRODUITS 
EXCEPTIONNELS

1%
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CHARGES 2023/2024 

60 - ACHATS (Equipement sportif…) 359 167 € 

61 - SERVICES EXTERIEURS (Maintenance, location…) 214 446 € 

62 - AUTRES SERVICES EXTERIEURS (Déplacement, franchise…) 947 117 € 

63 - IMPOTS ET TAXES 66 400 € 

64 - CHARGES DE PERSONNEL 2 612 264 € 

65 - AUTRES CHARGES DE GESTION (Licence…) 444 154 € 

66 - CHARGES FINANCIERES 1 249 € 

67 - CHARGES EXCEPTIONNELLES 21 094 € 

68 - DOTATIONS AUX AMORTISSEMENTS ET PROVISIONS 118 951 € 

TOTAL CHARGES 4 784 842 € 

 

 
 

RESULTAT 0 € 
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7. Cotisation 2024/2025 

 

Le montant de la cotisation à la VGA Saint-Maur Omnisports reste inchangé pour la saison 

prochaine : 40 €/adhérent. 

 

8. Élection du tiers sortant du Conseil d’Administration  

 

Chaque année, le tiers du Conseil d’Administration (composé de 17 membres pour 18 places) 

se renouvelle. 

Cette année, 7 postes sont à pourvoir. 6 candidats se sont présentés pour cette élection, 

membres sortants qui se représentent pour un nouveau mandat et 1 membre entrant). 

- Jean-François BEDU 

- Christian DANIAULT 

- Marie-José GONZALEZ 

- Guy LOUANDRE 

- Marie-Françoise PRUGNAT 

- Michel SCHWARZ 

 

9. Questions diverses  

 

Aucune question reçue. 
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10. Annexes  

 

10.1. Médailles d’ancienneté de la VGA Saint-Maur 

 

La VGA Saint-Maur a procédé aux remises des médailles d’ancienneté lors de l’AG du 10 février 

2023 : 

 

NOM PRENOM SECTION 10 ANS 15 ANS 20 
ANS 

30 
ANS 

40 
ANS 

BRAULT Pascal ATHLETISME X 
    

ROMAIN  Anne  EPIS X 
    

DURAND  Pascal GYMNASTIQUE X 
    

DUFORT  Laurent VOILE X 
    

HERNANDEZ Gilbert PENTATHLON X 
    

GERARD MARIE PIERRE ESCRIME X 
    

CARDIN Christine ESCRIME X 
    

LEMOINE  M.Christine BADMINTON X 
    

MESTRE DE 
LAROQUE  

Alaric VOILE 
 

X 
   

SIMONNEAUD Evelyne ESCRIME 
 

X 
   

PIOT  Aymeric ESCRIME 
 

X 
   

LE BOT Vincent ATHLETISME 
 

X 
   

BRUGIRARD Jean-Paul ATHLETISME 
  

X 
  

GERGAUD Thierry EPIS 
  

X 
  

PRIAN Eric HALTEROPHILIE 
  

X 
  

JOACHIM José HALTEROPHILIE 
  

X 
  

AUBIGNAT  Dominique HALTEROPHILIE 
  

X 
  

DEBOFFE Jacques HALTEROPHILIE 
  

X 
  

URBAIN  Françoise YOGA 
  

X 
  

TROKIMO Anne-Marie YOGA 
  

X 
  

SILORET Christine SPORTS D'EAU 
  

X 
  

GOUVERNET Christian ATHLETISME 
   

X 
 

DUVAL  Jean-Marc EPIS 
   

X 
 

AMARO  Jean-Claude HALTEROPHILIE 
   

X 
 

MANTEY Jean-Claude  SPORTS D'EAU 
   

X 
 

BARRA Michel HALTEROPHILIE 
    

X 

BRAULT Guy SPORTS D'EAU 
    

X 

MEUNIER  Jeanne TENNIS DE 
TABLE 

Hommage 
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10.2. Médailles Jeunesse et Sport 

 

Le Comité des Médaillés Jeunesse et Sports du 94 a attribué les médailles suivantes à la 

cérémonie du 16/12/2022 : 

 

1 médaille d’argent : 

- BERNARD Sylvain (Rugby) 
 

9 médailles de bronze : 

- GUILLEMIN Murielle (Escrime)  

- LANGERON Aurélie (Tennis de table)  

- LEFEBVRE Patricia (Badminton)  

- LE MESTRE DE LAROQUE Alaric (Voile)  

- TOUSSAINT Yves (VGA Omnisports)  

- CHOUMERT Bertrand (Tennis)  

- ROSALIA Jean-Jacques (Rugby)  

- DOUGUET Laurent (Football Masculin)  

 

10.3. Résultats sportifs 2022/2023 

 

10.3.1. Athlétisme 

 

JOUAULT Chloé Championne du Val-de-Marne de cross Poussine 

      

DA MOTA Milo Équipe championne départementale de cross Minime 

BRUNEAU Arthur Équipe à la 3ème place aux Championnats d'Ile de France   

FERRY Gaetan en relais 800/200/200/800   

CHEVE Arthur     

 

Équipe Championne du Val-de-Marne de cross par équipe Cadette 

CHAILI DOREE  Marie Championne régionale du 800m, 3ème aux Départementaux de 

cross 

Cadette 

CHAILI DOREE  Lina Championne départementale du 800 m et championne régionale 

du 1500m 

Cadette 

SOULAIN Maëlle     

ZIBANI  Dayana     

        

 Équipe Championne du Val-de-Marne de cross par équipe Junior H 

ROTURIER Arthur Champion départemental de cross Junior H 
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LAISSUS Marin     

ROYER Guilhem     

KEFA  Artem     

        

        

VARELA Edmilson Triple Champion régional : 100m, 200m, et 60m en salle 

Médaillé d'argent au 4x100m, aux Championnats d'Europe U23 

avec l'Équipe de France, 

le 15 juillet 2023 en Finlande 

Records personnels : 

100m en en 10'30 (record 9'58 détenu par Usain Bolt) 

200m en 21'23 (record en 19'19 détenu par Usain Bolt) 

Il vient de passer sur les listes ministérielles haut niveau sur la 

liste Relève 

Espoir H 

EMBOULE  Annabelle Triple championne du Val-de-Marne au 200m en salle, poids en 

salle et pentathlon en salle 

(appartient à la catégorie des épreuves combinées, qui 

comprend 5 épreuves : 2 cours, 2 sauts et 1 lancer)  

Vice-championne régionale au 200m en salle 

Médaille de bronze aux Championnats de France Universitaire au 

200m 

Espoir F 

EMBOULE  Hilary Championne départementale en salle en saut en longueur 

Vice-championne régionale en triple saut 12m36 

Espoir F 

MAMOU Ruben Champion départemental du 400m haies Junior H 

POODA Jean-Claude Double champion départemental au 100m (en 10'61) et du 200m 

(en 21'89) 

Senior H 

 

10.3.2. Badminton 

 

SAICHE Aimeline Circuit Régional Jeunes 2 (1 SD), Régional jeune (2 en SD et 2 en DD), Olve 

international U11 (2 en DD et 3 en DX) 

U11 

ARDOIN Apolline 3ème aux Championnats de France jeunes en double mixte 

Top Elite National ( 5ème), Top Elite Départemental (1 U17), Circuit Inter-

régional Jeunes (2 en SD B2 et 1 en DD et DX), Circuit Elite Jeunes 1( 3 en SD 

U13 et quart en DX), Circuit Inter-régional Jeunes 2 ( 2 en SD U14 et 1 en DD 

U13), Circuit Elite Jeunes 2 ( 2 en SD B2 et 3 en DX),Circuit Inter-régional 

Jeunes 3 ( 3 en SD M1 et 2 en DD min), Reg jeune 1 en DD et 2 en DD et DX), 

Circuit Elite Jeunes 3 ( 1 en DD et quart en SD et DX) 

Benjamine 
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VERET Hugo Championnat de France jeune 1er tour de qualif en DX et 2ème tours en DH 

Circuit Inter-régional Jeunes (3 en DH et DX), Circuit Régional Jeunes1 (3 en SH 

et 1 en DH), Circuit Inter-régional Jeunes 2 ( 2 en SH et DH et 3 en DX), Circuit 

Régional Jeunes2( 3SH et 1DX), Circuit Inter-régional Jeunes 3(2 en SH et 3 en 

DH),  

Benjamin 

MOTARD Mélissa Circuit Inter-régional Jeunes 2 (1 en SD), Circuit Régional Jeunes 2  (3 en SD et 

1 en DX), Circuit Inter-régional Jeunes 3 ( 1 en SD et 3 en DX),  

Benjamine 

BARRIER Yaelle Championnat de France jeune, quart en DD et 16ème en SD 

Circuit Inter-régional Jeunes (1 en SD B1 et 3 en DD et DX), Circuit Elite Jeunes 

1 (2 en SD U12), Circuit Inter-régional Jeunes 2 ( 3 en SD et DD et DX en U13), 

Circuit Elite Jeunes 2( 1 en SD B1),  Circuit Inter-régional Jeunes 3 (2 en SD B1 

et 1 en DX benj), Reg jeune (2 en DD et 3 en DX),  

Benjamine 

ZHANG Lise Championnat de France jeune, quart en DD et 8ème en SD 

Circuit Régional Jeunes 1 (1 en SD et 2 en DX), Circuit Inter-régional Jeunes 2 

(2 en SD et DX et 3 en DD), Circuit Inter-régional Jeunes 3 (1 en DD et X et 3 en 

SD), Reg jeune ( 3 en SD et DX et 2 en DD),   

Benjamine 

      

Equipe championne de France UNSS Excellence  

QUETON BOUISSOU 

Orphé 

3ème au Championnat de France jeune en double mixte   

DURU Mano     

CUGNON NEDELLEC 

Marceau 

    

RAFFIN Marjolène 3ème au Championnat de France jeune en double mixte 

13ème au Top Elite National,  Circuit Elite U15( 1/4 DD 1/16 DM), Circuit Elite 

aire ( 3 en DX N3), Circuit Elite Jeunes 1 (3 DM U17 1/8 SD DD), Circuit Elite 

Cholet (3 DD DM N2),  Circuit Elite Jeunes 2 (3 DM 1/4 DD 1/8 SD),  Circuit 

Elite Jeunes 3 (2 DD 1/4 DM 1/8 SD) 

  

RAFFIN Jeanne Championnat de France jeune (1/8 DD 1/16 SD) 

Talence U13 U17 ( 2 en SD 1 en DX et 3 en DD), Kervignac jeune (1 sd U15), 

Circuit Inter-régional Jeunes( 1 en DD et 2 en SD et DM M2, Danish (1/4 en DD 

et 1/8 en SD), Circuit Elite Jeunes1 ( 1/4 en SD U14 et 1/4 en DD),Circuit Inter-

régional Jeunes2 ( 1 en sd U15 et 3 en DX U15 et 3 en DD U17), Noisy sénior ( 

2 en DD D7), Circuit Elite Jeunes 2 (1 SD M1 2 DD Min), Strasbourg U13 U15 ( 

3 en DD U15), Circuit Inter-régional Jeunes 3 (1/2 SD cad 1 DM min), Bondy ( 1 

en SD R5), Régionale jeune (1 en DD et 2 en DX), Circuit Elite Jeunes 3 ( 1 DD 

1/4 SD ),  CSM20 ( 2 en SD R4),  

  

 

Équipe Championne de Nationale 1  

L'équipe monte pour la 1ère fois dans TOP 12 en 2023/2024. 

Senior 
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CATTOEN Maël Championnat d'Europe U19 (1/4 finale en double mixte, 1/8 finale en double 

hommes 

Championnat du Monde junior (1/32 finale en double homme 1/16 finale 

double mixte) 

Championnat de France adulte (1/8 finale double homme et double mixte) 

9 tournois internationaux 

Junior 

GAUDIN Yanis Revient seulement d'une très longue blessure 

A participé à 3 tournois internationaux 

  

ROY Enogat Championnat de France senior (1/4 finale en double mixte et 1/8 finale en 

simple homme) 

10 tournois internationaux 

Senior 

TATRANOVA Anya Championnat de France senior (1/2 en simple dame et 1/4 en double mixte) 

Double Médaillée d'argent dans un tournoi international en Lettonie 

Participation à 8 tournois internationaux 

  

LE MOULEC  Héloïse 1ère en double mixte et 2ème en double dame au classement général du Circuit 

Élite 

Double médaillée de bronze aux Championnats de France senior (en double 

dame et en double mixte) 

  

VERCELOT Emilie Championnat de France senior (1/8 finale en double dame et tour qualificatif en 

double mixte) 

6 tournois internationaux 

  

        

 Équipe Championne de Nationale 3 Senior 

ROUX Edgar Championnat de France senior (1/8 finale en double homme) 

7 tournois internationaux 

  

DURU Matys Championnat de France jeune (1/4 finale en simple homme et double homme, 

1/8 finale en double mixte) 

6 tournois internationaux 

Multiples médailles en circuit élite 

Junior 

H 

DELATTRE Aurélien     

AYUSO 

THEVENET 

Clara Championnat de France jeune (1/16 finale en simple dame, 1/4 finale en double 

mixte et double dame), 

Multiples médailles en circuit élite 

Junior F 

RAFFIN Marjolène Champiionnat de France jeune (médaille de bronze en double mixte, 1/4 finale 

en double dame et 1/16 finale en simple dame) 

6 tournois internationaux et multiples médailles en circuit élite 

Cadette 

GANGLOFF Mathieu     

GRZES Mehdi     

IBRAHIM Sirine     
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LERICHE Gaspard Championnat de France jeune (médaille de bronze en double mixte, 1/4 en 

double homme, 1/8 finale en simple homme) 

Multiples médailles sur le circuit 

5 tournois internationaux 

Cadet 

 

10.3.3. Basket 

 

TISSOT Jonas Équipe championne de la Coupe du Val-de-Marne U11 

JEANEAU Blaise     

RABLAT Louis     

DOTSOU Anthon     

NOTTE Joshua     

AIT OUFFELLA Liam     

DANTE Abdoulaye     

DOTSOU Ethan Équipe Championne départementale 1ere division U13 

LAHMY Raphaël     

LEWIS Gabriel     

BERTHOME Maxime     

DECADE Emma Maria CHAMPIONNES ILE-DE-FRANCE EN SELECTION DEPARTEMENTALE U13 

CATALAN Yasmine EN SELECTION ILE DE France EGALEMENT U13 

JALLOH Sherine   U13 

TRAORE Annaelle 
 

U13 

BONNET Léane   U13 

 

    Équipe U18F Championne départementale en 1ère division départementale  U18F 

CARAYOL 

FROGER 

Rose     

COBO AYALA Channel     

DANICAN Orlane     

GUIGNARDEAU Marion     

LEGHIMA Kheira     

TARDIF Élodie     

TRANCHESSEC Julie     

BONNET Eline     

        

    Équipe sénior homme Championne régionale de 3ème division Senior H 

BOUKAOULA Yannis     

BONNET Mathis     

POURCHET Maxence     

DIALLO Ibou     
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10.3.4. Escrime 

 

FISCHER Raphaël 1er de la Finale régionale Entrainement des jeunes M11 

 

    Équipe vice-championne de France de Nationale 1   

CANNONE Romain Médaille de bronze aux Championnats du Monde 2023 à Milan 

Médaille de bronze en Coupe du Monde à Buenos Aires 

Médaille d'argent au Circuit National à Lisieux 

Senior H 

BOUILLOT Hippolyte Champion régional à Avon - 1er au Challenge Open Taillandier   

DORIGO Clément     

ROBIN Siegfried     

        

    Équipe vice-championne du Challenge International de Lausanne   

BOUILLOT Hippolyte     

DORIGO Clément     

SAVARIN Yoann     

        

        

CLÉMENT Gérard Vainqueur de l'Open de Guebwiller Vétéran 

3 

GOLFIER Benoît Champion régional M15 

PERTUISOT Hugo Médaille d'or au Circuit National de Monaco en épée H Senior H 

CARRETTE Ewen Vainqueur d'un circuit du H2032 (compétition régionale sélective pour les 

Championnats de France) 

M15 

 

10.3.5. Gymnastique artistique 

 

KOCHER Mathilde Équipe championne départementale Fédérale B 7 ans 

KOCHER Louise     

BELLI Alexis     

AMBRE Geneviève     

PEYRONNY Camille     

      

PEYRONNY Juliette Équipe championne départementale Trophée régional 2  12-13 ans 

SAINTEAU Valentine     

TARAUD Chloé     

ARSENIY Iulia     

      

MIGNOT Romane Équipe championne interdépartementale Trophée régional 1  10-13 ans 

ESNAULT EGRETEAU Syann     
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DUVAL Charline Équipe championne départementale 10-15 ans 

SCHNEIDER Yuna     

BEKHDADI Aliyah     

LESNÉ Alicia     

      

GUYON-LECLERC Juna Équipe championne départementale Trophée régional 10-15 ans 

CHANELLES Sarah     

BERLIOZ Maïa     

      

TOUSSAINT MILLION 

Ulysse 

Équipe championne départementale et régionale Performance 9-10 ans 

GOUX STERN Anton Double Champion interdépartemental et régional 10 ans   

LE TALLEC Gabriel Champion départemental catégorie Régionale 9 ans   

DA SILVA Hugo     

SEDIRI Sullyvan     

      

GARNIER Rémy Équipe championne départementale et interdépartementale Fédérale B 12 ans et + 

SUSSET Matis     

ROUDY Marin     

SOMMACAL Romain     

FOSSARD Antoine     

      

CRAZOVER Paul Équipe championne départementale et interdépartementale Nationale 

A 

Équipe vice-championne régionale 

10-11 ans 

THONGSAMRIT Aslan Double Champion départemental et interdépartemental Nationale A   

COUTELLIER Maxime     

      

COUTELLIER Robin 1er champion interdépartemental Fédérale A 12-13 ans   

 

    Équipe féminine championne interdépartementale Performance Nationale 12 ans et + 

HENNEQUIN Séverine   

HENNEQUIN Hélène   

JACQUIER Louise   

LABRO Angèle Championne départementale et interdépartementale Nationale 21 ans et + 

NORINDR Aubrey   

GRAUSS Nicole   
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    Équipe féminine championne départementale Performance Régionale 10 ans et + 

BEAUDET Gabrielle   

BENCHETRIT Mathilde   

DUVAL Aurianne   

JOST Noémie   

      

    Équipe masculine championne départementale Nationale B 12 ans et + 

GOUX Vincent   

MILLET Yann   

MUSTO Antoni   

RAMADOU Yvon   

      

      

ROUSSELLE Anaïs Championne interdépartementale 

BARBIER Arthur 3ème en interdépartemental Nationale A 19-21 ans 

20ème aux Championnats de France Nationale A 19-21 ans 

GOUJON Jérémy Champion départemental Nationale A 19-21 ans 

26ème aux Championnats de France 

PASSE Arthur Champion départemental Nationale B 16-17 ans 

22e /48 lors des Championnats de France nationale B 16-17 ans 

 

10.3.6. Gymnastique rythmique 

 

LALIGNE Leïa Championne interdépartementale Régionale B 7-9 ans 

SELLAMI Salomé Championne départementale et interdépartementale Régionale B 10-11 ans 

 

10.3.7. Haltérophilie 

 

AIECH  Claude Vice-Champion de France Master 2023 

      

    Équipe féminine championne de France du TOP 9 

TCHAKOUNTÉ Dora 6ème aux Championnats d'Europe - 9ème aux Championnats du Monde à Bogotta 

RIGAUD Garance Championne de France - 4ème aux Championnats d'Europe 2023 

MICHEL Anaïs   

BALACÉ Julie   

      

    Équipe masculine championne de France du TOP 9 

KINGUE MATAM Bernardin Champion de France 

BESNARD Christophe Champion de France Master et Champion d'Europe Master 

ARNOU-MEUNIER Killiann Vice-Champion de France 
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AMADOU Alexis Médaille de bronze aux Championnats de France 

      

    Équipe championne de la Coupe de France mixte 

RIGAUD Garance   

MICHEL Anaïs   

BALACÉ Julie   

DARCHEN Johann   

      

    Équipe championne régionale hommes 

HERREBOUT Marc   

RASCLE David   

MARQUEZ Octavio   

SOULAS Thomas   

RODRIGUEZ Killian   

PETRATOS Soren   

DARCHEN Johann   

      

    Équipe vainqueur de la Coupe régionale femmes 

MAINCENT Laëtitia   

DUJARDIN Carla   

CALLOUD Marion   

RESTREPO Luna   

DE MAGALHAES 

ESTEVES 

Océana   

 

10.3.8. Pentathlon moderne 

 
NOTTON Timothée Champion de France de laser run en individuel et en relais mixte 11 ans 

BETTENS Joséphine Championne de France en triathlé 

Médaille de bronze aux championnats de France de laser run en relais 

mixte 

11 ans 

DUMORTIER Mathieu Vice-champion de France de triathlé 14 ans 

IMACHE Kheireddine Médaille de bronze aux Championnats d'Europe de triathlé en relais mixte 14 ans 

 
LAVILLAT Diego Double Champion d'Europe de triathlé en individuel et en relais (triathlé = natation tir 

course) 

Médaille de bronze aux Championnats d'Europe de laser run (tir course) 

BORIES Léo UIPM Award : élu meilleur pentathlète junior au monde par la Fédération Internationale 

grâce à son extradordinaire palmarès 

Champion du Monde de pentathlon par équipe 

Médaillé de bronze aux Championnats du Monde de pentathlon en individuel 

Champion d'Europe de pentathlon par équipe        
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FLEUROT Ugo Médaille d'or aux Jeux Méditerrannéens en pentathlon, à Cracovie 

BELAUD Valentin 8ème de la 1ère Coupe du Monde de la saison au Caire 

10ème de la super finale de la Coupe du Monde en Turquie 

Médaille d'argent aux Jeux Européens en pentathlon par équipe, à Cracovie et 7ème en 

individuel 

8ème des Championnats du Monde en pentathlon 

 

10.3.9. Sports d’eau 

 

NATATION COURSE 
GAUTHIER Amandine 1ère en Finale départementale benjamins 13 ans 

LERIGNY Marie-Anne 1ère en Finale départementale benjamins 12 ans 

COLOMBEL-LEAL Axel 1er en Finale départementale benjamins 13 ans 

AMATOUI Valentin 1er en Finale départementale Avenirs 12 ans 

LOKMANE Amine 1er en Finale départementale Avenirs 12 ans 

LOPES Andrea 1er en Finale départementale Avenirs 12 ans 

SMAIL Nayla 1ère en Finale départementale Avenirs 10 ans 

NEDELLEC Jeanne 1ère en Finale départementale Avenirs 9 ans 

NEDELLEC Raphaël 1er en Finale départementale Avenirs 12 ans 

LE GOFF Angèle 1ère en Finale départementale benjamins 13 ans 

ELORBANY Khadija   

MULLER Angèle   

 
LE GOFF ANGELE qualifiée aux championnats régionaux avec une 4ème place au 1500m NL en 19'45 

et 1 qualification à la finale B du 400m 4 Nages 

LOPES Diego 1er au 100m papillon en 1'12 et 2ème au  50m NL et 100m Dos du département lors 

du Trophée d'été 

AMATOUI Augustin qualifié aux championnats régionaux et 1er au 100m NL en 59"14 /1er au 50m 

papillon et au 50m Dos du département lors du Trophée d'été 

EL ALAMI Maïssane 1ère des série du 200m 4 nages dames du département lors du Trophée d'été 

LE GOFF Lily jade qualifiée aux championnats régionaux et une 5ème place au général du 50m brasse 

DOQUET CHASSAING Albane 3ème lors du relais 50m 4 nages du département lors du Trophée d'été et 2ème au 

200m dos en 2'49 lors des compétitions qualificatives départementales 

 

NATATION ARTISTIQUE 
BOUILHOL Lilly Équipe 1ère de la compétition régionale poussine 

DEMORON Lisa   

PARIESCU Nicole   

MARECHAL Estelle   

RUAULT Alix   

 

PLONGEON 
CHAMBRETTE Manel Championne régionale Hiver à 1m 

MARTEAU Alix Double Championne régionale Hiver et été à 1m 

CHAMBRETTE Lilia Championne régionale Hiver à 3m et médaillée de la Ligue IDF 

CHAMBRETTE Tanina Championne régionale à 1m et CHAMPIONNE DE France à 1m 
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REGNARD DE CARLI Clotaire   

 
TALBOTIER Floriane Championne régionale été au 1m 

GILLET Jade Championne de France en haut vol (10m) 

Coupe du Monde au Canada : 6ème en individuelle à 10m, 7ème en synchronisé 

à 3m avec sa soeur Nais et 7ème en Team Event avec l’équipe (Naïs, Alexis 

Jandard adhérent VGA depuis cette saison 2023/2024 et Jules_bouyer) 

9ème en individuel et 5ème en synchro a 10m lors des Jeux Européens 

26ème place aux Championnats du Monde en haut vol également (déception 

pour elle) 

GILLET Naïs Coupe du Monde de Xi’an en Chine : Une belle 4eme place en synchro avec Jade 

et une 5eme place en team event avec une petite erreur, mais un concours hyper 

plaisant à partager avec @jules_bouyer @alexis_jandard et @jadegillet_ 

7ème de la super finale de la Coupe du Monde à Berlin 

1ers Championnats du Monde au Japon 29e place en individuel à 3m avec 253pts 

(covid attrapé la veille du concours à 3m) et 25e place du 1m  

SZYMCZAK Loïs CHAMPION DE FRANCE 2023 

6ème aux JEUX EUROPEENS 2023 EN SYNCHRO  

17ème AUX CHAMPIONNATS DU MONDE  2023 EN SYNCHRO 

 

10.3.10. Tennis 
 

MUNTEANU Aniela Championne de France par équipes 10 ans 

    

TAPHINAUD Alessandro Équipe championne départementale interclubs catégorie 8-9-10 ans (division 1) 

PASQUIER Nathan   

    

FIEVRE Melchior Équipe championne départementale interclubs catégorie 13-14 ans (division 1) 

TOUATI Jalil   

GABORIT-ARIMURA Daïchi   

    

BOULANGER Louis Équipe championne départementale interclubs catégorie 13-14 ans (division 2) 

DE VOS CANTERO Maël   

 

10.3.11. Tennis de table 
 

ZDANEVYCH Illia Équipe championne au Championnat départemental des 

Jeunes 

Minimes 

GRELLIER COFFY Hugo Vainqueur du tournoi 1ères balles et du Bernard Jeu    

HUMBERT Clémence Championne du Bernard Jeu départemental   

 

    Équipe VGA 1 hommes, vainqueur de la 1ère phase du championnat 

Nationale 3 - Est montée en Nationale 2 lors de la 2ème phase 
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BUO Quentin   

MONTAUBAN Benoît 
 

      

    Équipe VGA 2 hommes, vainqueur de la 1ère phase du championnat 

Régionale 3 - Est montée en Régionale 2 lors de la 2ème phase 

GIRAUDIER Rémi   

SARHADIAN Rémy   

HUISMAN Hugo   

BOURILLOT Florent   

      

    Équipe VGA 3 hommes, vainqueur de la 1ère phase du championnat Pré-

Régionale - Est montée en Régionale 3 lors de la 2ème phase 

CALENDRIER  Léopold   

LOROT Maximilien   

HUMBERT Baptiste   

YVONNET Nathan   

PASSARD Xavier   

      

    Équipe VGA 8 hommes, vainqueur de la 2ème phase du championnat 

Départementale 3 - Est montée en Départementale 2 cette saison 

2023/2024 

CARCENAC Benoit   

JACQUET Eng   

MARTINEZ Lucas   

KERISIT Jean Marc   

MAURAISIN Gilles   

MOIZARD-LANVIN Martin   

BESSIERES ORSONI Jean-Paul   

 

10.3.12. Voile 
 

DE RAUCOURT Titouan Participation au Mondial Open Skiff 

 

10.3.13. Volley 
 

QUEVAL Daphné Équipe vainqueur de la Coupe Ile-de-France 

GERNEZ Sidonie   

JACQUELIN Ella   

LHEDEVER Maëlle   

HUSSON Zoé   
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ACCARIAS Cara   

PACHY Hannah   

TURCK Méline   

KUBICZEK Clémence   

    

LHEDEVER Tom Équipe championne Ile-de-France en beach volley 

COUPAYE Thibault   

    

LHEDEVER Maëlle Équipe championne Ile-de-France en beach volley 

JACQUELIN Ella   

 

    Équipe championne de sa poule de Nationale 3 - Montée en Nationale 2 cette 

saison 2023/2024 

CALIXTE Julien   

FEGHLOUL Dahmene   

GIRARDON Vincent   

GIRARDOT Marius   

LYONNET THEO   

MANIEZ Camille   

MORCET Remy   

MOUGIN Nicolas   

NARCE Mathias   

RODRIGUES AXEL   

      

DIOUF Malick Champion du Monde U19 avec l'équipe de France 
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10.4. Rapports d’activités des sections 

 

10.4.1. Aïkido Nocquet (25 adhérents en 2022/2023) 

 

La section a consolidé ses effectifs. A 

noter une très bonne assiduité en 

Iaïdo. 

La saison se solde par 4 nouveaux 

promus en Iaïdo au 1er Dan ou 2ème 

Dan. 

L'Aïkido n'est pas en reste puisqu'un 

nouveau 1er Dan a été reçu et le 

professeur principal a obtenu son 4ème 

Dan. 

La section accueillera en 2024 les Championnats de France de laïdo et de Jodo. 

 

10.4.2. Aïkido Tamura (112 adhérents en 2022/2023) 

 

La saison 2022-2023 n'a pas seulement été marquée 

par un retour à un fonctionnement normal mais elle 

s'est révélée une année remarquable. 

D'abord par le retour à des effectifs qui font de la 

section VGA AÏKIDO TAMURA l’un des tout premiers 

clubs d'Île-de-France. Les jeunes constituent la 

majeure partie des adhérents (30% d'enfants, 46% 

d'ados et 24% d'adultes). À noter que la proportion de 

pratiquantes est de 38%. 

 

Ensuite, de nombreuses activités ont été réalisées lors de cette saison : 

- 2 stages de Toshiro Suga, 7ème dan, le 11 décembre 2022 et le 25 juin 2023, 1 stage fédéral 

de préparation dan et jury le 8 janvier 2023, ainsi que les traditionnels stages enfants-ados 

des vacances scolaires (Toussaint, Noël, Pâques et juillet), 
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- 4 Journées Parents-Enfants (15 octobre 2022, 3 décembre 2022, 15 avril 2023 et 1er juillet 

2023), 

- Animations au jardin du Beach les samedis du mois de juillet ainsi que fin août et début 

septembre, de 17h à 18h, 

- Participation à la Journée Handi'Cap sur le Sport le 10 juin 2023. 

- La saison a également été marquée par l'obtention de 7 ceintures noires départementales 

le 19 mars 2023 (Amandine, Arthur, Josquin, Jules, Lucie, Maël et Pierre), ainsi que de 2 

ceintures noires nationales (Jérôme et Élise). 

- Enfin, nouveauté, nous avons réalisé une série de séances d'initiation dans divers 

établissements (trois collèges à Saint-Maur et une École Élémentaire à Bonneuil) pour 

faire connaître l'aïkido à des jeunes par la pratique. 

 

10.4.3. Athlétisme (444 adhérents en 2022/2023) 

 

Sur la saison 2022-2023, la section Athlétisme a enregistré 444 adhésions, dont 55% sont 

féminines. 

Nos résultats sportifs, collectifs et individuels, progressent : montée de division en interclubs 

(Promo N2C), 69 athlètes classés à minima niveau régional (dont 5 nationaux), 26 victoires 

départementales individuelles ou en équipe, 34 qualifications aux divers championnats de 

France (cross, piste, route). Notre pépite Edmilson Varela s’inscrit durablement dans le 

paysage du sprint français avec trois finales aux championnats nationaux à son actif ainsi 

qu’une médaille d’argent aux championnats d’Europe U23. 

Nos organisations ont été encore des réussites sportives et populaires : 10 soirées de St Maur 

avec 3637 participations et 346 performances de niveau national, la St Maurienne (850 

participants le 9 oct. 2022). La section a aussi participé aux activités estivales de la Ville et au 

forum Santé de la VGA. 

L’ambition de la saison 2023-2024 sera a minima de confirmer les résultats sportifs mais aussi 

d’élargir notre offre sportive, malgré un contexte budgétaire contraint. 
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10.4.4. Badminton (529 adhérents en 2022/2023) 

 

L’équipe 1 accède pour la première fois de son histoire au 

TOP12. 

• Niveau départemental : 28 podiums au départemental 
jeune dont 15 titres. 

• Niveau régional : 17 podiums au régional jeune dont 
deux titres. 

• En Championnat de France Jeunes, Séniors, Vétérans et 
Parabad 26 joueur(euse)s ont participé avec 11 
médailles obtenues. 

• Niveau international : 41 podiums obtenus 
• Performance sur top 100 mondial : Mael Cattoen, Emilie 

Vercelot 
• Nombreux évènements internes à destination de nos 

adhérents ainsi que des stages pendant les vacances 
scolaires. 

 

10.4.5. Basket (580 adhérents en 2022/2023) 
 

Les 580 adhérents sont répartis en 32 équipes (1 

mixte/21 masculines/10 féminines). 

Nos SM1 ont évolué en Nationale Masculine 3 et nos 

SF1 en Pré Nationale Féminine. Les 2 équipes ont 

conclu leur saison avec un maintien. 

Concernant les équipes jeunes, 3 équipes masculines 

(U15M, U17M et U20M) et 2 équipes féminines 

(U13F et U15F) ont évolué en championnat régional.  

Les U13F qui évoluaient en région Elite sont montées en Super Elite lors de la 2ème phase, et 

se sont hissées jusqu’en demi-finale de play off. Quant aux U17M, après avoir terminé 1ers  

leur poule promotionnelle, ils ont gagné leur place en Elite pour 2023/2024 grâce à une belle 

victoire en match de barrage. Notons également les belles performances de nos U11, les 

garçons ont remporté la coupe du Val de Marne et les filles se sont bien battues lors d’une 

finale qu’elles n’ont malheureusement pas remportée. Nos Anciens 1, nos SM2 et nos SF2 ont 

également brillé ! Une finale de play off pour les Anciens et 2 montées en division supérieure 

pour les séniors : Région Masculine 2 et Pré-Région Féminine. 
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Nous avons obtenu cette saison le label départemental « mini basket » et avons reçu la coupe 

du meilleur club jeunes lors de l’Assemblée Générale du comité du Val De Marne. 4 de nos 

U13 féminines ont été sélectionnées en équipe d’Île-de-France pour un tournoi inter zones et 

1 est entrée au pôle espoirs d’Eaubonne. 

Nous poursuivons notre travail auprès des jeunes au sein du pôle féminin comme du masculin. 

Nous soutenons nos équipes fanions match après match. Nous misons sur la formation des 

coachs. Nous entretenons la relation avec les familles lors de moments conviviaux et festifs. 

 

10.4.6. Boules Parisiennes (14 adhérents en 2022/2023) 

 

12 des boulistes de la VGA St Maur ont participé à au moins 1 à 6 concours, dont 3 Fédéraux. 

 

Christophe Chauveau et Michel Lauraire ont gagné le Fédéral du 9/10 Sept à l’ABCSM de 

Charenton. (Nous les applaudissons) 

 

Nos 12 participants se sont classés comme suit : 

- 3 dans les 10 premiers (Ch. Chauveau, J. Lefebve, Ph. Soulier) 

- 3 de plus dans les 20 premiers (J-Pierre Pellis, Michel Lauraire, Réjane Gomil) 

- 6 de plus dans les 30 premiers (JJ Constant, G Alazard, B Préli, J Bouiller, F Canard, R Jouanny) 

Cela représente une excellente participation en compétition au-delà des parties de loisir. 

 

PS : Ancienne photo en hommage à 2 présidents 

décédés cette année 2023, M. Cabanis de l’ABCSM 

de Charenton et M. Lahaye de la VGA St Maur. 
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10.4.7. Boxe anglaise (274 adhérents en 2022/2023) 

 

Après un premier semestre ayant mis au jour des "anomalies", le Conseil d'Administration a 

décidé la mise sous tutelle de la section et nommé dans le cadre de celle-ci un président et un 

vice-président délégués. 

Au deuxième semestre, ces derniers ont, en conséquence, entrepris une mise en conformité 

de l'existant, défini des règles à l'application desquelles ils ont veillé et, pour application dès 

la rentrée 2023-2024, établi, en concertation avec les enseignants, des nouvelles modalités 

visant à l'amélioration du fonctionnement de la section. 

Ils ont été aidés en ces diverses tâches par trois bénévoles issus de la section qu'il convient de 

remercier ici. 

 

10.4.8. Danse (338 adhérents en 2022/2023) 

 

La section a commencé à retrouver ses effectifs (298 en 2021/2022) après une chute 

importante. 

Des opérations de communication ont été poursuivies et une activité nouvelle a été proposée, 

le Dancehall. 

La section a, comme les années précédentes, proposé une animation zumba lors de la Journée 

Handicap sur le Sport. 

Enfin, nous avons renoué avec le traditionnel gala de danse dont la dernière édition datait 
d’avant le Covid et a été un grand succès pour le plus grand bonheur de tous. 
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Ce gala, le dernier présenté par Joëlle qui a enseigné la danse à la VGA pendant de très 
nombreuses années, a ainsi été l’occasion de lui rendre hommage. 
 

 

 

10.4.9. EPIS (747 adhérents en 2022/2023) 

 

Cette saison est marquée par une stabilisation des effectifs après l’épisode COVID. 
L’équipe des éducateurs STADE reste homogène et fidèle à la section depuis de nombreuses 
années. 
En ce qui concerne l’encadrement des activités piscine il y a une difficulté de recrutement et 
de fidélisation en raison de la pénurie nationale et francilienne de Maitres-Nageurs 
Sauveteurs. 
Sur le plan des activités proposées aux enfants trois évènements majeurs et innovants sont à 
noter. 

• En partenariat avec la section RUGBY nous avons fait au printemps une séance 

découverte de ce sport encadrée par les entraineurs Rugby. 

• En partenariat avec la section GOLF nous avons mis en place de mai à juin un cycle de 

découverte de six semaines qui s’est conclu par une activité pratique sur le golf du 

Tremblay. 

• En fin de saison nous avons procédé à l’évaluation des compétences physiques des 

enfants. Les résultats compilés dans un logiciel spécialisé nous ont permis de dresser 

une fiche individuelle pour les enfants de 8 à 12 ans. Cette opération sera faite chaque 

année afin d’évaluer l’évolution de cette population. 

• En juin, la fête de fin de saison de l’E.P.I.S. a attiré de nombreux parents qui ont 

encouragé et participé au traditionnel cross final. 
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10.4.10. Escrime (192 adhérents en 2022/2023) 

 

La section escrime a maintenu le nombre de licenciés par rapport à l’année précédente, soit 

184 licenciés enregistrés au 31/08/2023. 

Outre les animations régulières organisées par la VGA escrime, le club a obtenu l’organisation 

du Challenge Monal, épreuve internationale et emblématique de l’épée masculine, soulignant 

ainsi le retour de l’arme de prédilection de la VGA Escrime. 

Le fait marquant de cette saison sera le titre de vice-champion de France de l’équipe nationale 

1 emmenée par le Maître d’armes Siegfried ROBIN, avec Clément DORIGO, Hippolyte 

BOUILLOT et Romain CANNONE. Ce dernier clôturera la saison avec une médaille de bronze 

en individuel au Championnat du Monde de Milan et un titre de vice-champion du Monde 

avec l’Équipe de France 

 

 

10.4.11. Football féminin (217 adhérents en 2022/2023) 

 

2022/2023 : UNE SAISON FORT HONORABLE MAIS DES REGRETS. 

Malgré l’excellence de ses résultats dans toutes les catégories, seule notre équipe U15F a pu 

accéder à l’échelon supérieur. Les séniors A ont manqué d’un point la montée en Nationale 3 

qui aurait récompensé une très belle saison. Il en a été de même pour les U18F. Une belle 

satisfaction pour elles, la finale de la Coupe de Paris IDF bien que perdue face au Paris FC. 

Notre équipe U13F s’est qualifiée pour la finale régionale du Challenge National mais n’a pas 

pesé lourd face aux grosses écuries du PSG, PFC … encore du travail pour ces jeunes mais cela 

et finira par payer. 

Le jeudi 18 mai plus de 400 jeunes joueuses ont investi le Stade Chéron pour les tournois U11F 

et U13F organisés par notre section. Une belle réussite sportive. 
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10.4.12. Football masculin (766 adhérents en 2022/2023) 

 

La saison a été marqué par plusieurs faits notables. 

Tout d'abord l'augmentation du nombre d'adhérents qui montre que le travail effectué depuis 

plusieurs années paie. 

Côté sportif l'équipe senior 1 s’est maintenue en R2 après la montée la saison précédente. 

L'équipe senior 2 est monté en D1 (plus haut niveau départementale). 

La montée de la 18/1 en R2 (1ère fois depuis 35 ans) et le maintien de la U16/1 en R3. 

Pour l'école de foot, de très bons résultats dans toutes les catégories, dans les critériums ainsi 

que dans les tournois auxquels ils ont participé. 

Depuis cette année, nous avons également ouvert une section Baby à partir de 3 ans. 

 

10.4.13. Gymnastique (623 adhérents en 2022/2023) 

 

Une année riche pour nous. 

L’effectif des gymnastes toutes catégories s’est 

élevé à 635 adhérents. Ce qui nous permet de 

revenir presque à hauteur de nos effectifs avant 

COVID. 

Nous avons organisé : le Téléthon le 2 décembre 

2022, notre Fête du club le 11 décembre 2022, un 

Challenge loisir le 25 juin 2023 ainsi que 2 

compétitions FFGYM une départementale puis 

une régionale par équipe. 

Le club a été honoré par la FFGYM en recevant le trophée des clubs centenaires (création en 

1919). Aux championnats de France nos 2 équipes "vitrines" étaient en DN 1 pour les garçons 

et en DN 2 pour les filles. Cette performance est la plus importante réalisée par notre club, 

c’est notamment la première fois que les filles sont en DN2. 

2023/2024 sera, nous en sommes sûrs, dans cette belle continuité d'accès au sport pour tous 

avec en même temps des objectifs de performance ambitieux 
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10.4.14. Gymnastique rythmique (148 adhérents en 2022/2023) 

 

La saison a été marquée par la mise en place du nouveau 

bureau. 

La situation de la section à l’été 2022 était compliquée : 

l’ensemble du bureau a démissionné, sauf son président, les 

relations entre les entraîneurs étaient très tendues, et la 

confiance rompue. 

L’enjeu pour le bureau a été de trouver, dans un laps de 

temps très court, des solutions pour maintenir la section sur 

la saison 2022-23 : garantir la présence de suffisamment 

d’entraîneurs pour proposer des cours pour une centaine de 

gymnastes, et assurer ainsi le fonctionnement de la section. 

 

La première action du nouveau bureau a été de prendre le 

temps d’écouter chaque entraîneur, de comprendre les difficultés rencontrées par chacun, 

pour pouvoir proposer à chaque entraîneur un dispositif d’entraînement qui lui convienne et 

s’assurer de leur engagement sur la saison 2022-2023. 

Une fois le dispositif d’entraînement stabilisé, le bureau a pu ouvrir les inscriptions, courant 

du mois de juillet, pour proposer des cours de GR aux gymnastes de Saint-Maur et de ses 

environs. 

 

La nouvelle équipe s’est investie collectivement pour apprendre à faire fonctionner la section, 

essentiellement autour de 4 pôles : 

- Pôle inscription - Pôle financier 

- Pôle entraînement 

- Pôle animation. 

 

Pour assurer le bon fonctionnement de la section, 4 réunions du bureau ont été organisées 

dans l’année (en septembre, décembre, mars et mai) pour prendre collectivement un certain 

nombre de décisions. 
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10.4.15. Golf (93 adhérents en 2022/2023) 

 

L’exercice est clos au 31 août 2023 avec 93 

adhérents soit une progression de 27,4 %, et 

des inscriptions en attente pour une 

quinzaine de nouveaux membres. 

Les partenariats avec les différents clubs de 

golf de l'Est parisien nous permettent de 

diversifier les rencontres, compétitions, 

entraînements, et parcours accompagnés, 

notamment lors du Challenge Annuel, 

organisé sur 6 parcours différents, et le 

Championnat du Club en Matchplay net remporté en 2022 par Laurent Nicolas, contre le 

finaliste Amel Filali. 

Par ailleurs, 7 compétitions sponsorisées ont comptabilisé près de 150 participants de notre 

section Golf ainsi que des membres des clubs qui nous accueillaient. A noter particulièrement, 

la journée au profit de l’association Souffle Rose en octobre, qui a permis de récolter près de 

1.000 €. 

Tout au long de l'année, nous proposons des initiations, entraînements et accompagnement 

des nouveaux golfeurs, majoritairement sur le Golf d'Ormesson. 

Enfin : Ouverture de l’École de Golf / EPIS: grâce à la section VGA EPIS, et au co-financement 

de l’ANS (Agence Nationale du Sport), nous avons pu mettre en place la première session 

d’initiation au Golf pour une trentaine de garçons et filles entre 10 et 12 ans. 

 

10.4.16. Haltérophilie / musculation (155 adhérents en 2022/2023) 

 
- 3 participations au championnat du 

Monde BOGOTTA 

- 2 participations aux championnats d 

'Europe ARMENIE 

- Équipe TOP 9 femmes championnes de 

France 

- Équipe TOP 9 Hommes champions de 

France 
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- Équipe mixte seniors vainqueurs de la coupe de France Quimper 

- 5 finalistes aux championnats de France Elite Vaux en Velin : 1 médaille d’or, 1 

médaille d’argent et 1 médaille de bronze 

- Équipe Homes régionale 1, vainqueur 

- Équipe Femmes Régionale 1, Bronze 

- 70 compétiteurs 248 matchs réalisés individuels 

- Dora TCHAKOUNTE, Garance RIGAUD et Bernardin MATAM sur la route des JO de 

Paris 2024 

 

10.4.17. Karaté / Boxe thaï (253 adhérents en 2022/2023) 

 

• Préambule 

La saison s’est déroulée de façon plus 

sereine après plusieurs saisons très 

perturbées par la période COVID, par ailleurs 

l’investissement de nouveaux membres du 

bureau a permis de maintenir une excellente 

cohésion et de continuer nos activités. 

 

• Les effectifs 

Un effectif global de 254 adhérents soit une 

progression d’environ 50 % des adhérents par rapport à la saison précédente. Ce résultat 

s’enregistre principalement sur le groupe des plus de 16 ans tant en Karaté qu’en Muaythaï. 

 

• Manifestations sportives et stages 

Nous avons participé cette saison, à plusieurs compétitions au niveau de la ligue et de l’inter 

région. Organisation d’un stage enfant en karaté environ 25 individus et deux stages en 

Muaythaï 45 individus.   

 

Conclusion : Notre section se doit de répondre aux demandes de nos adhérents, aussi 

devrons-nous continuer notre action de développement pour le plus grand nombre, pour cela 

nous nous appuierons sur le dynamisme de notre équipe dirigeante 
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10.4.18. Multisport Bien-Etre (128 adhérents en 2022/2023) 

 

 
Avec une trentaine d’adhérents de plus que l’an passé nous enregistrons une belle 

progression, la section VGA Multisport Bien-Être continue de s'étendre et se diversifier, en 

proposant encore plus de créneaux hebdomadaires et de disciplines sportives pour le bonheur 

de nos adhérents. L'introduction du body-zen, de sessions supplémentaires de gymnastique, 

de stretching et de yoga, ainsi que l'ouverture de nouveaux lieux permettent de satisfaire nos 

adhérents. Et un nouveau site web spécifique à notre section a vu le jour, assurant une 

promotion encore plus large de nos activités. 

 

10.4.19. Pentathlon Moderne (64 adhérents en 2022/2023) 

 

La section a continué son développement, nous avons participé aux compétitions régionales, 

nationales et internationales. 

Plusieurs titres de champions régionaux, nationaux et des podiums internationaux. 

Les groupes loisirs continuent de former les jeunes qui participeront aux compétitions. 

Le CAHN (Club d’Accession au Haut Niveau) s’est mis en place. 

Nous avons 12 jeunes en catégorie espoir. 

 

La section a participé à de nombreuses animations pour la Ville de Saint-Maur, pour le 

Département et pour l’UNSS. 

 

Nos pentathlètes, qui sont en équipe de France, ont participé aux Championnat de France, à 

la coupe d’Europe, à la coupe du monde et au championnat du Monde. 

Certains sont en quête d’une sélection aux jeux Olympiques. 

 

10.4.20. Pétanque (40 adhérents en 2022/2023) 

 

La saison a enregistré une stabilité du nombre d'adhérents par rapport à l'exercice précédent. 

Cette saison n'a pas permis de réaliser des animations. Ainsi aucun concours n'a-t-il été 

organisé. 
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10.4.21. Randonnée (236 adhérents en 2022/2023) 

 

Une année qui confirme le dynamisme de la 

section. 

Les points saillants de l'année : 

- Un effectif en hausse (+13% par rapport à 

l'année précédente). 

- Des nouvelles inscriptions en grand nombre 

(25% de l'effectif). 

- Une pratique intense : 230 randonnées 

proposées cette année. 

- Une offre toujours aussi importante, diversifiée et adaptée à tous types de marcheurs. 

- Des randonnées d'une demi-journée, d'une journée, sur plusieurs jours. 

- Notre semaine de randonnée dans les Alpes au Grand-Bornand. La dernière randonnée 

se terminant sur la vue du Massif du Mont Blanc restera dans les mémoires. 

- Le développement du partenariat avec la Maison des seniors. 

 

Et toujours un point fort de notre section, 

- La convivialité en multipliant les occasions de nous retrouver tous ensemble : Les 

voyages, le Barbecue, le repas de fin d'année, les pique-niques en plein air, la Galette 

des Rois ... 

 

10.4.22. Rugby (257 adhérents en 2022/2023) 

 

La saison a confirmé les tendances constatées la saison précédente et présente un bilan 

similaire. 

Ecole de rugby :  

- Très légère progression des effectifs avec un taux élevé de renouvellement et la 

consolidation des catégories U6 à U12 permettant la formation de 2 groupes par catégorie, 

ainsi que des bébés rugby. 

- Résultats globalement très satisfaisants, y compris en U14 malgré la faiblesse de l’effectif, 

le groupe 1 des U8 terminant la saison invaincu pour la 2ème année consécutive. 

- A souligner l’action engagée en direction des établissements scolaires de la ville avec 

l’appui des enseignants qui a permis à près de 600 élèves de CM1 et CM2 et 120 élèves de 

6ème de participer à une initiation au rugby. 
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Catégories jeunes (U16 et U19) : 

La faiblesse de nos effectifs n’a pas permis la constitution d’équipes en propre du club, nos 

joueurs ayant évolué au sein d’une entente conclue avec les RC Sucy. 

 

Catégorie Sénior : 

Nos équipes, en déficit chronique d’effectif, n’en réalisent pas moins une saison honorable en 

Régionale 1 et réserve Régional 1, terminant toutes deux 7ème de leur poule, l’équipe 1 

réussissant néanmoins à se classer 2ème en nombre de points et 3ème en nombre d’essais 

marqués dans sa poule. 

 

R5/loisir : 

Progression continue de l’effectif du groupe de Rugby à 5 (mixte/tous âges) qui a participé à 

plusieurs tournois et férias, et a organisé une journée de coupe IDF rassemblant 12 équipes 

(près de 10 joueur(se)s, dont la qualité a été louée unanimement par tous les participants. 

 

 

10.4.23. Sport handicap (63 adhérents en 2022/2023) 

 
- Evolution positive du nombre de pratiquants 

avec désormais une majorité d’adhérent(e)s 

mineur(e)s. 

- Le « bouche à oreille » fonctionne parfaitement 

et est le principal vecteur de communication de 

nos activités. 

- La généralisation d’accès aux séances des 

fratries des participant(e)s afin de favoriser l’intégration des adhérent(e)s demeure un 

sujet de satisfaction pour notre Bureau. 

- Notre section est toujours ouverte sur l’extérieur avec des participations à des journées 

scolaires, événementielles autour du handisport, et à des Forum. 

- Une Xème édition des Jeux « Handi-Cap sur le sport » fidèle à sa tradition avec un nombre 

accru de bénévoles autour de l’évènement. 

- Soutien indéfectible notable de la part des comités régionaux et départementaux de la 

FFH, de la FFSA … ainsi que du Siège de la VGA ! 
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10.4.24. Sports d’eau (1157 adhérents en 2022/2023) 

 

 

Activité Natation (regroupe les bébé nageurs, l’École des 

Sports d’Eau et les compétiteurs) :  

Les groupes d'apprentissage (ESE) comme les groupes 

compétitions fonctionnent extrêmement bien. 

Un maintien voire une légère augmentation du nombre 

d'adhérents est à noter. 

Nous avons malgré tout un grand nombre de demandes 

que nous ne pouvons satisfaire au vu des créneaux et du 

grand manque d'éducateurs sportifs. Nous avons pris, 

encore cette saison, des stagiaires en formation dans le but 

de pallier au manque d'effectif pour la saison à venir. 

Bébé nageurs (101 adhérents) : Découverte de l’espace aquatique 

 

 

 

Ce secteur d’activité est en constante extension avec une demande toujours plus 

importante. Nous n’avons malheureusement pas suffisamment de créneaux pour réponse 

aux demandes. Bien que la Mairie mette tout en place afin de chauffer l’eau, nous avons 

eu quelques difficultés les mercredis matin avec un mécontentement des parents et des 

éducateurs qui, pour la sécurité des bébés, ont dû annuler des cours. 

  

Total F M

21/22 82 34 48

22/23 101 42 59
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Ecole des sports d’eau (379 adhérents) : De L’apprentissage du savoir nager en toutes 

sécurité à la découverte des 4 disciplines aquatiques 

 

L’augmentation de nos effectifs en ESE est surtout due à l’inscription de jeunes enfants 

non-nageurs. L’objectifs de l’obtention du Savoir Nager en toute sécurité a été atteint 

puisque 90% des enfants entrés à l’ESE sans savoir nager ont obtenu en fin de saison leur 

diplôme. 

Les objectifs de la découverte de nos 4 disciplines (plongeon, NA, WP et NC) sont en 

développement. L’ESE reste le principal vivier de nos groupes compétition  : 80% de nos 

sportifs sont passés dans un premier temps par l’ESE.  

 

Natation course (156 adhérents) : Développement de nos groupes compétition 

 
 

La Natation de course compte approximativement 10% d’augmentation de ses licenciés.  4 

de nos nageurs Juniors ont vu leurs performances leur permettre de se qualifier sur les 

Championnats Régionaux. Nos groupes Avenirs, Benjamins, Juniors sont présents au niveau 

du département et plus d’une quarantaine de médailles ont été remportées lors des finales 

départementales par catégories. Nos équipes sont aussi présentes et montent 

régulièrement sur les Podium. 

Total F M

21/22 349 183 166

22/23 379 210 169

0
50

100
150
200
250
300
350
400

Ef
fe

ct
if

ESE

Total F M

21/22 145 74 71

22/23 156 78 78

0

50

100

150

200

Ef
fe

ct
if

NATATION COURSE



 - 105ème Assemblée Générale - 9 février 2024 

 

 

 - VGA Saint-Maur, siège Omnisports - - 94 - 

 

 

Nos masters, ne sont pas en reste puisqu’elles reviennent des Championnats régionaux et 

de France avec des médailles et l’envie de continuer à progresser même à 70 ans passés ! 

Un grand bravo Augustin, Angèle et Lily Jade qui représentent la VGA au niveau régional 

avec brio (accès aux finales dans toutes leurs nages et podium au 1500m NL) et merci à 

Brigitte et Régine qui continuent à valoriser notre section lors des championnats Masters.  

 

Activité Natation Artistique (82 adhérents) : 

Pour la saison 2022-2023, la Natation Artistique de la VGA est forte de 82 adhérentes, 

reparties sur toutes les années d’âges, des Poussines aux Maîtres, et encadrées par 5 

entraîneurs. 

Nos naïades ont validé une saison pleine avec des résultats très encourageants.  

En plus des trois stages organisés pendant les vacances scolaires, nous avons mis sur pied 

trois journées cohésion, une par trimestre. 

18 jeunes filles ont passé et validé l’épreuve du Sauv’ Nage.  

Plus d’une cinquantaine ont validé une épreuve de SynchroNat (niveau de technique en 

Natation Artistique). Notre Équipe Challenge Jeunes devient Vice-Championne d’Île de 

France N2. 

Nos plus jeunes décrochent en ballet d’équipe la médaille d’Or de l’Animation Poussines, 

véritable Championnats d’Île de France. 

Notre ballet d’équipe Masters se classe 13ème/28 Championnats de France Open des 

Maîtres. Cette belle saison se termine en beauté par un magnifique Gala devant un public 

nombreux et enthousiaste. 

 

Championnes d’Île-de-France Ballet d’équipe Poussines : Lilly BOUILLOL, Lisa DEMORON, 

Estelle MARECHAL, Nicole PARISESCU, Alix RUAULT, Norah JANVIER, Lily Jade TOURNIER. 

 

Vice-Championnes d’Île de France Ballet d’équipe Challenge N2 Jeunes  : Manon BOIRRE, 

Faye DEMORON, Juliette LESCLAUX, Chiara POIRRIER, Elsa VALENTE. 

 

Activité Plongeon (19 adhérents) : 

Belle Saison pour nos jeunes qui ont brillé aux championnats régionaux ainsi qu’aux 

échéances nationales (Championnats de France et Meeting) décrochant de nombreuses 

médailles d’or et d’argent dans diverses catégories au 1m et 3m.  

Soulignons l’arrivée d’une jeune plongeuse qui obtient deux podiums lors de compétitions 

internationales jeunes (Allemagne et Norvège). 
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Nos plongeuses haut niveau, dans l’optique des Jeux Olympiques de Paris 2024, ont 

participé aux Championnats du Monde et Coupe du monde et ont accédé aux finales. La 

saison qui s’annonce aura pour point d’orgue les Jeux Olympiques de Paris en Août 2024. 

Souhaitons le meilleur pour nos plongeurs dans leur préparation. 

 

Activité Water-Polo (88 adhérents) : 

La VGA Water-polo est une section dynamique comptant 80 adhérents et 5 encadrants 

passionnés. 

Avec une équipe engagée en Nationale 2, une autre en championnat régional, une 

troisième en lice pour le championnat de France U17, et une quatrième en championnat 

honneur U13 pour la découverte, la section couvre un large éventail de niveaux de 

compétition. 

La vie de la section est animée par un esprit familial, favorisé par l'implication des parents 

engagés et le dévouement des bénévoles. Cette ambiance chaleureuse contribue à créer 

un environnement propice à l'épanouissement des membres. 

La section enregistre des progrès constants, tant sur le plan individuel que collectif, 

témoignant de la qualité de l'encadrement et de l'engagement des membres.  

 

Activité Nager Forme Bien Être & Nager Forme Santé (332 adhérents) : 

 

 

Avec bienveillance et dynamisme 7 éducateurs diplômés ont animé les séances de Natation 

Santé pour nos 332 adhérents : 

- 315 étaient inscrits en Nagez Forme et Bien Être 

- et 17 en Nagez Forme et Santé. 

Il est difficile de parler parité pour cette activité : 314 femmes pour 18 hommes.  
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Chaque adhérent bénéficie au minimum d'une séance par semaine et peut s'inscrire à des 

cours proposés pendant les vacances scolaires 

 

DEVELOPPEMENT ET RECHERCHES DE SUBVENTIONS 

1. Mise en place d’un projet permettant aux personnes âgées pensionnaires de maisons de 

retraite Saint-Mauriennes : subvention obtenue de la Fondation Akinoha. 

2. Ecriture des projets et des bilans pour les demandes de subvention lors des stages pour 

le Conseil départemental. 

• Subventions obtenues : Toussaint 22 

• En attente de retour : Février 23 et avril 22 

3. Dossiers ANS : Bilan et demande 

4. Autres recherches d’apports financiers 

Opérations ponctuelles : 

✓ Avec initiatives saveurs : opération à noël (chocolat) et au printemps (brioches) 

✓ Mise en place d’un partenariat avec la Boulangerie ESTAELLE (Joinville) pour les 

chocolats de Pâques 

Rédaction d’un dossier de présentation de la section en vue de recherche de partenaires 

(sponsor ou mécénat) 

Ce dossier était à disposition de tous les membres du comité directeur de la section pour être 

remis éventuellement à des contacts privilégiés. Il a été également remis à des parents 

travaillant dans de grandes entreprises comme EDF et sont en attente de retour pour 

septembre 2023 

 

10.4.25. Sports Santé (91 adhérents en 2022/2023) 

 

Une saison marquée par de nombreuses actions de 

prévention et de sensibilisation visant à informer tous 

types de public sur les bienfaits de l'activité physique sur le 

plan physique, mental et social. 

Chaque action menée avait pour objectif principal : faire 

bouger tout en prenant du plaisir. 

- La Boucle de la Forme, 

- Les ateliers de développement personnel (sophrologie, 

ostéopathie, nutrition, yoga et méditation), 

- Le forum Omnisports Bien-être Sport-santé, 

- Ça bouge à Saint-Maur, 

- L’atelier "Le Jardinage, c'est du sport", 

- L’animation clean walking sur les Bords de Marne...  



 - 105ème Assemblée Générale - 9 février 2024 

 

 

 - VGA Saint-Maur, siège Omnisports - - 97 - 

 

Nombreuses ont été les actions et nombreux ont été les publics sensibilisés : environ 2000 

personnes touchées par nos actions sur l'ensemble de la saison ! 

La Maison sport santé de la VGA a aussi participé activement à divers colloques, commissions, 

séminaires et animations et a pu, de nombreuses fois, partager son expérience et savoir-faire 

sur le sport-santé (Congrès de la Société Française de Sport Santé à l'INSEP, Ateliers du Réseau 

des Maisons Sport Santé du Val-de-Marne, rencontres organisées par la FFCO...). 

 

La saison a aussi été marquée par une accélération du développement du sport-santé à la 

VGA, ce qui a conduit, en fin de saison, à la constitution de la section et la création d'un bureau 

de bénévoles dirigeants. 

 

10.4.26. Taï Chi Chuan / Qi Gong (146 adhérents en 2022/2023) 

 

L’effectif est passé de 113 à 146. 

 

Il faut dire que l’engouement pour l’activité 

Pilates, créée à la rentrée 2019, combiné avec 

le partenariat avec la Section Multisports dont 

nous accueillons une soixantaine d’adhérents 

pour les activités qu’ils ne proposent pas, n’a 

pas décru. 

 

 

Le Qi Gong se maintient bien avec tous les 

créneaux complets de sorte que l’ouverture 

d’au moins un créneau supplémentaire va 

bientôt s’imposer. 

 

 

Quant au Taï Chi Chuan, cette activité reprend nettement après une baisse d’intérêt et un 

créneau supplémentaire a été créé le samedi matin.  
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10.4.27. Tennis (1072 adhérents en 2022/2023) 

 

Dans la vie du club cette année, en plus des animations habituelles, nous avons mis en place 

un tournoi des familles qui s'est déroulé en plusieurs étapes. La finale s'est jouée le jour de la 

fête du club le 25/6/2023. Cette nouvelle animation a rencontré un franc succès. 

Du point de vue sportif, nos équipes jeunes ont performé avec 3 équipes Championnes du Val 

de Marne et 2 équipes finalistes. 

Nous comptons également dans nos rang une Championne de France par équipe dans la 

catégorie moins de 12 ans. 

 

10.4.28. Tennis de table (338 adhérents en 2022/2023) 

 

320 adhérents au cours de cette saison 

2022/2023, un chiffre en constante 

augmentation depuis plusieurs années. 

C'est une saison marquée par un 

changement de président à la VGA TT. 

Sylvestre BLANC président depuis plus de 

10 ans laisse sa place à Frederick JACQUET 

et Marie-Christine CAPTAL pour une co-

présidence. À noter également l'arrivée 

d'un nouvel entraîneur, Rémi GIRAUDIER, à 

la place de Loïc MAUSSION. Il aura passé une dizaine de saisons au club. 

 

Sportivement, le club continue de se développer avec 3 équipes évoluant à l'échelon national 

dont 2 féminines. En parallèle, le club investit beaucoup sur la formation des jeunes, et peut 

aujourd'hui s'appuyer sur un solide noyau d'enfants de niveau national et régional. 

 

Des activités régulières au-delà du ping, des stages, de nombreux créneaux d'entraînement 

pour tous les niveaux. Un des plus anciens clubs de France où tout le monde se connaît et se 

respecte ! 
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10.4.29. Voile (44 adhérents en 2022/2023) 

 

Notre section à une activité saisonnière et essentiellement en école de voile adulte et enfants, 

nous n'avons pas de propriétaires de bateaux. Nous faisons ponctuellement de la location de 

paddle. Nous avons un partenariat avec les scouts marin de St Maur, nous faisons des stages 

enfants pendant les vacances scolaires, nous faisons de la voile scolaire, des stages avec relais 

jeunesse et des journées QPV avec l'omnisport. 

Nos projets : sorties en mer, relance de l'école de voile, organisation de régates. 

Difficultés : Manque de matériel et bateaux vieillissants, pas de local au sec pour entretenir et 

réparer les bateaux. 

 

10.4.30. Volley (306 adhérents en 2022/2023) 

 

La section Volley-Ball c’est, 26 équipes féminines et 

masculines engagées en championnat National, 

Régional ou Départemental, de la catégorie M11 

jusqu’aux seniors, en volley indoor : 5 équipes 

seniors, 21 équipes jeunes en indoor. 

- Toutes nos équipes 1, jeunes filles et garçons, se 

sont qualifiées pour le championnat Elite ou 

Régional. 

- 5 équipes ont évolué en Coupe de France et 9 en Coupe Ile de France. 

- 2 équipes loisirs en Départemental. 

- 15 équipes en Beach volley (13 en championnat régional, 2 en Coupe de France). 

 

Malgré les difficultés rencontrées par la rénovation de notre terrain central, le changement 

de nos tribunes, nous avons su rebondir et trouver des solutions avec le service des sports, la 

section Badminton et la section Basket pour assurer nos entrainements et nos championnats. 

Nous avons tous démontré notre ténacité face à ces difficultés, nous n’avons pas baissé les 

bras … au contraire. 

Nos nombreux beaux résultats le montrent : montée en Nationale 2 de notre équipe 

masculine, nos M15 filles championne de la Coupe Île-de-France et bien d'autres … 

 

A ce beau tableau une déception quand même de ne pas pouvoir développer notre activité 

de Beach Volley malgré les superbes résultats de nos équipes engagées, faute de moyens 

logistiques et financiers. 
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10.4.31. Yoga (158 adhérents en 2022/2023) 

 

La section yoga intègre désormais les activités de Yoga vinyasa (yoga dynamique) et de yoga 

pour les enfants et adolescents. 

La saison 2022-2023 a également permis de remettre en place les ateliers de pratique 

approfondie, sur quelques dimanches après-midi à l'automne 2022. 
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10.5. Rapport du Commissaire aux comptes 
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