
SAISON 2024/2025

PLANNING

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI  VENDREDI SAMEDI

9H30-10H30
BÉBÉS
(2018-
2019)

11H-12H30 STEP
BOXING

14H30-16H
SCOLAIRES

(2014 à
2017)

16H30-18H

COLLÉGIENS
1x / semaine
(2010 à
2013)

18H30-20H

LYCÉENS
(2007 à
2009)

COLLÉGIENS
2x / semaine

(2010 à
2013)

LYCÉENS
(2007 à
2009)

COLLÉGIENS
2x / semaine

(2010 à
2013)

AMATEURS

20H30-
22H

LOISIR
SÉNIORS
(>18 ans)

AMATEURS
LOISIR

SÉNIORS
(>18 ans)

AMATEURS
LOISIR

SÉNIORS
(>18 ans)


