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la V.G.A.vous connaissez ?

Nous avons choisi le titre de cette nouvelle rubrique
dans la mesure ou nous nous sommes persuadés que
bon nombre d’entre nous, mis & part I'enclave de la
section, ne connaissaient pas grand chose, si ce n’est
rien, de leur Club. Aussi, pour remédier & cet état de
fait, avons-nous décidé, par le biais d’interviews de
différents personnages clés du Club, de découvrir
ensemble la - VIE AU GRAND AIR de SAINT-MAUR «.
Pour inaugurer cette série d’entretiens, nous avons
rencontré celui qui préside depuis de nombreuses

années aux destinées du Club, le Président Roger
RENTLER.

— Commission du Bulletin

Monsieur le Président, un sigle : V.G.A. que se cache-

t-1l derriere ce sigle ; pouvez-vous nous faire un rapide
historique de la V.G.A.

— R. Rentler

LA VIE AU GRAND AIR DE SAINT-MAUR trouve ses
origines en 1919.

Au lendemain de la guerre, un certain nombre de
personnes de bonne volonté avait concu l'idée de
regrouper un certain nombre de petites sociétés qui
pratiquaient des activités sportives, en vue de
constituer une entité plus structurée qui apres
debats, qui j'imagine furent assez longs, ont permis de
degager le sigle « VIE AU GRAND AIR » de SAINT-
MAUR, qui vous le concevez était deja en soi, tout un
programme pour une jeunesse qui au lendemain de la
guerre, avait dans le cadre d'une banlieue trés aérée.
le souhait et le souci de pouvoir pratiquer des activités
sportives dans une organisation mieux structurée que
les petits groupes qui étaient alors existants.

— C.d. B.
Pouvez-vous nous donner un apercu des structures
actuelles de la V.G.A.?

— R.R.

Il est évident que depuis son origine et en fonction de
I"évolution de la société, le Club a connu un developpe-
ment assez considerable et notamment depuis la fin
de la seconde guerre mondiale : car si nous trouvions
avant 1940 environ 800 membres, c’est maintenant
quelque 6 000 adhérents qui ont adopté nos couleurs

GAPILLOUT Paul
Roger RENTLER
la VGA Fondee en 1919 a ete presidee depuis sa formation
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pour pratiquer leur sport favori. En ce qui concerne
notre organisation, celle-ci découle directement des
lois de structure des associations a but non lucratif,
LOI 1901 et également des statuts types du secrétariat
a la Jeunesse et aux Sports. Il en‘résulte que le Club
est dirigé par un COMITE DIRECTEUR de 21 Mem-
bres, qui sont élus lors d'une Assemblée Générale
annuelle du Club, chacun des membres étant élu pour
une periode de 3 ans, renouvelable éventuellement.

LE COMITE DIRECTEUR geére I'ensemble de I’'adminis-
tration du club,qu’elle concerne lorganisation sportive,
les rapports avec les différentes Fédérations et Ligues,
I'organisation financiére, la comptabilité, également
designe les responsables des différentes commis-
sions, coordonne les travaux de ces différents groupes
d'activite, établit les contacts avec les autorités
responsables sur le plan municipal, mais il est bien
evident que ces structures qui résultent d’un cadre
juridique que nous sommes obligés de respecter de
par la loi, ne refléte pas totalement I"'organisation du
club, car ce club, compte tenu de son Importance, il
comporte environ 23 sections sportives, d'activités
diverses, le COMITE DIRECTEUR s'est toujours fait
comme politique, de laisser a ses dirigeants de section
la plus grande autonomie d’organisation et de gestion
sous réserve néanmoins que les grandes lignes
politiques définies par le COMITE DIRECTEUR soient
respectees, qu’il s'agisse de problémes administratifs
ou financiers.

Donc chaque section a sa vie propre et estdirigée elle-
meme par un bureau qui est élu par les membres de |3
section en Assemblée Générale annuelle.

Dans le cadre des grandes lignes tracées par le
COMITE DIRECTEUR, celui-ci apporte egalement
toute son aide a la coordination du fonctionnementt
des sections en ce qui concerne les problemes
sportifs, administratifs, financiers et tous les pro-
blemes qui peuvent découler de la fonction sportive
qui est la notre.

LE COMITE DIRECTEUR se réunit chaque mois et
examine les propositions qui lui sont soumises par les
differentes commissions spécialisées qui ont été
constituées par des membres provenant de son sein
ou meme extérieur au COMITE DIRECTEUR. qui
examinent dans le détail des problémes d'intérét
genéral et les soumettent pour appréciation et vote au
COMITE DIRECTEUR qui les fait appliquer en dernier
ressort.



— C.d.B.
L'organisme qui résoud la plupart des taches est le
secretariat Administratif.

— R.R.

Oui alors bien entendu pour |'exécution des diffe-
rentes fonctions du COMITE DIRECTEUR et compte
tenu de I'importance du Club, les dirigeants bénevoles
sont assistés d'une équipe de secretaires administra-
tifs appointés, qui ont pour tache d'etablir les liaisons
nécessaires avec les Fédérations, les Ligues et |a
municipalité et également de mettre au point les
problemes financiers comptables et autres.

e C-dan

Justement au point de vue financier, toute entreprise
a besoin pour survivre de fonds, quelles sont les
ressources de la V.G.A.

— R.R.

Les ressources de la V.G.A. sont essentiellement de
deux natures, soit les subventions qui lui sont versees,
tant par |'état que le département et lacommune, ainsi
que les subventions particulieres pour |'organisation
du contréle médical et éventuellement des subven-
tions dites de manifestations exceptionnelles. |l va
sans dire que si la subvention municipale est tres
substantielle et représente un pourcentage important
de notre budget, nous ne pouvons pas malheureuse-
ment endire autant des subventions décentralisees de
|'état qui représentent une part tres modeste du
chapitre de nos recettes. Le reste de nos recettes est
constitué par les cotisations des membres. La co-
tisation principale du club pour I'adhésion a la V.G.A.
et éventuellement suivant les sections selon qu’elles
aient la nécessité de s'assurer un service supplémen-
taire de cotisations spéciales propres a chacune
d'elles, qui leur permettent d'equilibrer un budget
pour réaliser une action de plus grande ampleur.

— C.d.B.

La dépendance vis-a-vis de la commune au niveau du
budget, ne dicte-t-elle pas quelque peu la politique du
club ?

— R.R.

Non, depuis son origine, la V.G.A. bien qu’elle ait
toujours entretenu a |'égard des pouvoirs publics les
meilleurs contacts, s’'est toujours fait une regle de
conserver a l'égard des pouvoirs publics, la plus
grande neutralité et la plus grande indépendance. ll va
sans dire que les fonctions mémes exercées par le
Club au service des sportifs sont directement concer-
nées par l'action que lui permet de mener I|a
municipalité car |'on peut dire qu’'environ 40 a 45 %
des recettes proviennent de la subvention municipale.

— C.d.B.

Actuellement on parle beaucoup de l'apport de la
publicité dans les Clubs sportifs, quelle est la position
de la V.G.A. a ce sujet.

— R.R.

Oui, bien entendu, c’est un chapitre que j'avais oublié
tout a I'heure au titre de nos recettes. Nous bénéfi-
cions du supportd'un certain nombre de commercgants
et d'industriels qui au travers de nos publications,
bulletin, affiches ou autres, nous donnent la possibili-
te de couvrir un certain nombre de frais importants.

En ce qui concerne, la publicite commerciale interve-
nant sur les equipements sportifs, le club a toujours
été trés réticent et reste tres récitent et n'a accepte
finalement que quelques exceptions dans une periode
ol nos moyens financiers etaient excessivement
tendus, mais sur un plan de principe géneral, |a
tendance qui se déegage du COMITE DIRECTEUR estde
ne pas s'engager trop avant dans ces problemes de
publicité, d'une part pour ne pas avoir ultérieurement,
si celle-ci devenait importante, a subir des pressions
extérieures et par ailleurs pour essayer deviter au
travers de la multiplicité des publicites dans chacune
des sections, d avoir des equipements bariolés et qui
n‘auraient pas une certaine unité necessaire.

— C.D.B.

Quittons le domaine financier pour parler de la
politique sportive du club. Quelle est celle-ci ? Tend-
elle vers I'élitisme ou bien vers le sport de masse ?

— R.R.
Je crois pouvoir dire sur ce point que la tendance:
dégagée depuis de nombreuses annéees, notamment
depuis la guerre, prouve que les organes directeurs du
Club se sont pencheés tout specialement sur la
politique du sport de profit du plus grand nombre de
jeunes de telle sorte que nous puissions mettre a
leur disposition tous les moyens leur permettant
d'avoir une activité, notamment notre présence en
cette matiere etant d'autant plus nécessaire que les
pouvoirs publics jusqu’alors n‘ont peut-étre pas
encore compris la nécessite de developper d'avantage
a l|'école, l'activité sportive et plus spécialement
I"'initiation au sport.

Nous remplissons la une fonction essentielle qui nous
est reconnue largement par les pouvoirs publics et
egalement par les familles qui.nous confient leurs
enfants et nous pouvons particulierement étre fiers
d’'une organisation spécifique qui est la notre, qui est
celle de notre section education physique et initiation
au sport (E.P.1.S.) qui regroupe tous les enfants entre 6
et 12 ans, qui au travers des séances d'éducation
physique tres organisees, peuvent en dehors d'exer-
cices physiques que nous appelions couramment
« education physique -, recevoir maintenant une
véritable initiation sur la pratique de nombreuses
activités sportives. Nous en avons la possibilité car
comme je vous le disais tout a |I'heure, nous avons
environ 25 sections specialisees. A |la sortie de cette
ecole, les jeunes ont ensuite la possibilité d’opter pour
la specialisation sportive de leur choix, qui correspond
a la fois a leur gout et a leurs aptitudes. Le jeune est
Incorpore dans des ecoles spécialisées du sport choisi
et peut ensuite participer aux competitions a des
niveaux de poussins ou minimes, qui sont le début de
I'entrée dans le cycle d'organisations sportives. |l va
sans dire que cet apport considérable de jeunes nous
donne une dssise tres importante.

Mais indépendamment de cela, nous consacrons
également une bonne part de nos moyens au sport
d'elite c’est-a-dire que lorsque nos équipes atteignent
par leurs resultats des niveaux importants comme le
Championnat de France, nous dégageons les moyens
necessaires de telle sorte que ces équipes puissent
participer avec une chance de succes a ce niveau
sportif car qu’'on le veuille ou non, |la compétition est
bien |'aboutissement de |'engagement sportif.



Le pouvoir de |'exemple est considérable sur les
jeunes. Nous nous appliquons a mettre le plus souvent
possible nos athletes de haut niveau au contact des
jeunes, soit en leur permettant dassister gratuitement
aux competitions de nos équipes premieres, soit en
demandant a nos athlétes de haut niveau de participer
aux seancesd’entrainementdes jeunes. Nous voulons
une continuite de fonction entre l'arrivée des jeunes
provenant de la plus grande surface de population
pour parvenir apres plusieurs années, au sport de
competition du plus haut niveau.

— C.d.B.

Justement pour ces jeunes qui pratiquent actuelle-
ment a I'E.P.1.S., pouvez-vous nous tracer en gros la
politique a long et moyen terme de la V.G.A. ?

— R.R.

Il est évident que ce groupe d'activité que nous
appelons I'E.P.I1.S. représente pour le Club un engage-
ment considerable puisque pour mettre cette activité
au service des jeunes qui sont environ 2000 et qui
utilisent les créations sportives de la commune en
plein air, mais également certaines heures de piscine.
Nous avons la n?nécessité de nous entourer d'un
personnel compétent important et cette section seule
utilise les services d’environ 35 éducateurs ce qui
represente bien sur un potentiel assez considérable. ||
est evident que |l'avenir de ce groupe est conditionné a
mon sens par plusieurs motivations : soit que |'état
aura compris qu'il devrait prendre a sa charge ce type

d'action et le fera réellement et non plus a titre de

prévision ou de loi cadre, mais entrera vraiment dans
I"action qui menera a ce type d’activité, au quel cas
nous devrons considérer que la fonction étant remplie,
nous devons nous replier nous-méme sur une
fonction sportive de compétition pure. Mais 3 la fois
pour notre bonheur et notre malheur. |l est a craindre
que la situation actuelle se prolonge encore longtemps
faute par |'état de ne vouloir engager les moyens
necessaires aux besoins de cette politique.

En ce qui nous concerne, je ne crois pas qu'il faille
~envisager un développement trop important de ce
groupe, car sil'on veut faire un travail en profondeur et
serieux, il faut savoir se limiter a la fois par ce que les
Installations sportives bien qu’importantes, restent
encore trop limitées, de méme en ce qui concerne nos
moyens financiers, nous pensons qu’il est encore
necessaire d'améliorer ces structures existantes pour
permettre eventuellement une phase nouvelle qui
verra encore ces effectifs grossir. Nous serions
d ailleurs tout prét a envisager d'établir un contrat
avec |'état en vue d’amplifier notre fonction. Mais en
sera-t-il jamais question ?

— C.d.B.
Maintenant quittons le domaine général de la V.G.A.

pour parler de son Président. Comment devient-on
Président d'un grand Club.

— H.R.

J'aurais tendance a vous dire par hasard, il est évident
que dans la mesure ou ayant pratiqué soi-méme le
sport et s’etant intéresseé assez jeune a |l'organisation
d'une cellule sportive du type d'une section on en vient
tout naturellement au cours de sa vie a franchir un
certain nombre d'échelons, par la nécessité du fait que
le nombre de dirigeants reste et devient méme de plus
en plus modeste ; malheureusement et bien entendu

tous ceux qui ont quelque idée de vouloir apporter leur
contribution, se voient trés rapidement sollicités par
des taches nouvelles. Il faut dire d’ailleurs que en ce
qui concerne la V.G.A., si nous sommes assez
satisfaits des moyens dont nous disposons, |a
Jeunsesse qui se joint a nous chaque jour plus

nombreuse, nous pousse encore a les améliorer.
Notre grand sujet d'inquieétude concerne le manque

d’engagement a nos cotés de nombreux parents qui
sont, je I'espere ravis d'avoir trouvé un club qui prend
leur enfant en charge, mais pour beaucoup trop
refusent de s'engager dans une fonction méme trés
limitee. Il faut que I'on comprenne ce que deviendrait
le sport amateur francgais si les dirigeants bénévoles
disparaissaient:avec toute lapassionquilesanimepour
etre remplacés par, je ne sais quelle administration.
j'en profite d'ailleurs pour remercier ici bien chaleu-
reusement tous ceux qui nous apportent leur contribu-
tion. Une fois que I'on a mis le doigt dans |I’engrenage,
tout découle ensuite de cet engagement. Il vous vient &
I'idée un jour de vous présenter en Assemblée
Generale au suffrage de I'ensemble des membres,
pour faire partie du comité directeur. Si par chance
vous étes élu, vous vous trouvez aussitdt engagé dans
un processus de travaijl et de fonctions qui au boutd’un
certain nombre d'années, dans la mesure ol vous
avez bien voulu persévérer et également ne pas vous
rebuter par les multiples problémes qui vous assail-
lent, vous conduit d'une fagon je dirais presque
automatique et évidente a franchir les différents
echelons de la hierarchie de I'organisation du Club.

— C.d.B.

Plus précisément quel est le réle du Président.

— R.R.

Le role du Preésident est multiple, bien sdr il a un réle
de chef d'orchestre, c'est-a-dire d'organisateur des
travaux du COMITE DIRECTEUR, mais c'est également
lul qui avec les membres de son bureau organise le
travail pratique en liaison avec le personnel Adminis-
tratif, c'est lui qui établit les contacts avec les
differentes sections, recueille les avis, remarques et
doléances des différents organismes sportifs du Club,
se tient en liaison avec les differentes sections pour
verifier que la politique du Club est appliquée dans son
esprit, il a bien entendu pour mission de régler a tout
moment les affaires multiples qui se présentent a lui,
soit par les contacts nécessaires avec la municipalité,
avec les ligues, les fédérations et également donner
une impulsion a toutes les organisations qui sont
crees dans le club que ce soit le COMITE DIRECTEUR
ou les différentes commissions en vue de faire
avancer les problemes, faire prendre conscience 3
chacun qu’il a une necessite de participer aux
differentes fonctions du Club et par conséquent étre
coordonnateur, mais egalement celui qui donne ces
impulsions necessaires a la progression et a la vie de
|"’Association.

— C.d.B.

Pour conclure cet entretien, Monsieur le PRESIDENT,
quels conseils donneriez-vous a un eventuel postulant
a votre poste ?

— R.R.
Et bien, voila une question bien délicate! Je lui
donnerais tout d'abord le conseil d'étre assuré du

concours total de tous ceux qui sont les cellules
vivantes du Club, membres du COMITE DIRECTEUR,



Présidents de Sections, éducateurs. Sans leur appui,
sans leur compréhension, point de succes possible.

Je me permettrais également de lui conseiller une
totale liberte de jugement, n‘ayant a aucun moment a
subir d'obligation contraignante de qui que ce soit. Je
lui dirais aussi d’étre assuré de pouvoir consacrer a sa
fonction un temps important, qui selon sa profession
consommera en grande part ou en totalité ses loisirs.
Je lui dirais encore qu'il ne devra avoir d'autre objectif
que de servir, moyennant quoi il recueillera de sa

fonction les plus grandes joies, les plus grandes
satisfactions.
Mais a donner tant de conseil, je crains avoir laissé
croire que tout cela je I'ai réalise depuis que je remplis
la fonction, diable non, il n"est pas de jour ou je mesure
la part la plus importante de ce qui n'a ete fait par
rapport a ce qui aurait du |'étre.
Propos recuelllis par J.-L. DURAND
le 09-10-1976

e e e

Le samedi 9 octobre, la V.G.A. avait organise une
reception aussi amicale que familiale en I'honneur de
ses champions. Y etaient convies tous ceux qui, au
cours de la saison ecoulée ont fait briller les couleurs
de la V.G.A., afin qu’ils soient felicités, remercies,
fetes... |
La liste qui s‘allonge chaque année montrant par |a
I'extraordinaire vitalité de notre societe et le dyna-
misme de ses membres, éetait forte cette fois de
39 unites.

Le Préesident RENTLER apres avoir rapidement brosse
le tableau des resultats de la saison et s'étre félicité
d'avoir autour de |lui autant de champions, a procéde a
la remise des decorations.

La cuvée 1976 des meédailles de la Jeunesse et des
Sports est comme ce le sera pour le Beaujolais de |la
méme annee, plus faible en quantité mais tres relevé
en qualité. Jugez par vous-méme :

— Une d'OR : Jean-Marie WAGNON

— Une de BRONZE : Jean-Marie COUVREUR et Louis
MARREC dont voici le palmares

MEDAILLE D'OR

WAGNON Jean-Marie né le 11-4-1940

Tout jeune attiré par la course a pied, il obtient de
brillants resultats ce qui lui vaut d’'étre affecté au
Bataillon de Joinville pour effectuer son service
militaire. |l fut tout de suite |'éleve préféré de MIMOUN
qui des sa libération le présente a la V.G.A. St-MAUR.
Des 1961 ce fut le commencement d'une brillante
carriere sportive sous les couleurs, d'abord de la
V.G.A. puis du RACING dans les derniéres années.
Mais le 9 février 1970 sa carriere fut interrompue par
un terrible accident. Renversé par une voiture alors
qu’il s'entrainait dans le bois de Vincennes, il est
victime de nombreuses fractures du bassin, fractures
ouvertes du tibia et du péroné et d'un traumatisme
cranien. Il lutte pendant 2 années pour se rétablir ; il
ne pourra plus courir, mais il aime I'athlétisme et il va
le prouver en se consacrant a faire courir les autres.
Il a repris en main la section d’AthlétismedelaV.G.A.,
dont il est Directeur Sportif s'occupant de toute la
partie technique réalisant un excellent travail.

Il a fondé et préside aux destinées de la Section
Francaise du SPIRIDON CLUB de FRANCE, Club
International qui fait autorité en matiére de demi-fond.

Il est la cheville ouvriere des Soirées PERRIER, faisant
preuve de qualités d'organisateur.

BRAVO et MERC! a nos CHAMPIONS

Son palmareés sportif :

Champion de France Militaire des 5000 m - 10 000 m
et Cross. International Militaire. Participation au

marathon aux Championnats d'Europe a ATHENES en

1969. Champion de France des 20km en 1969.
Recordman de France de I'Heure - 20km - 25 km - et
30 km. International A

MEDAILLES de BRONZE

COUVREUR Jean - né 16-12-1916. Entré en 1943 3
I:a V.G.A. St-MAUR, il s'incorpore immédiatement 2
I"équipe des dirigeants dévoués de la section Football.
Il assume successivement les différents postes de
dirigeant pour arriver a la Présidence de cette grande
section. Dirigeant des équipes « Seniors ». Secrétaire

adj_ui_nt. Trésorier. Vice-Président, et actuellement
President.
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LA VARENNE IMMOBILIER

( Depuis 1932 )

135, Boul.de Champigny
94 La Varenne-Saint-Maur
R.E.R. :station Champigny

Tél. : 883.15.50 et 95.50

* IMMEUBLES
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NEUFS ET ANCIENS
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Choix permanent
VENTE LOCATION

CREDIT POSSIBLE

JUSQU'A 80 % O.R.P.l. 949

Industries
Buitoni-Perugina

Voici la nouvelle signature d'un groupe international
att service de "alimentation depuis 150 ans.

BU'TONI Spécialités culinaires : ravioli, canelloni, sauces, pdtes aux oufs

frais, ptes supérieures, couscous, pizza, paella, goulasch, poulet impéral

pE “u Glnﬂ Confiserie fine au chocolat : Baci, Royal Drinks, Cerise d"Or.

Bonbons en vracetconditionnés.

PARIS - ROME - NEW YORK

Entreprises

QUILLERYE-ST-MAUR

Société Anpnyme au Capital de 35.280.000 Francs

8 a 12, avenue du 4 Septembre

04100S AINT-MA U R (Val-de-Marne)
Téléphone : 883.49.49+

& génie CiV“
o héton arme
o travaux publics

Agences : — LE HAVRE - ROUEN -
N.D.-DE-GRAVENCHON . WILLENS (ROUBAIX) -

BORDEAUX - CHATEAUROUX -  MARSEILLE -
LYON _ STRASBOURG . POINTE APITRE

 CHARPENTE - MENUISERIE
PARQUETS

Portes de garage - Escaliers
Agencement de magasins

CAMILLE LETORDS

10, avenue de I'Alma
94-LA VARENNE-SAINT-HILAIRE
Tel. : BB83-48-23

SPORTIFS, |
RECUPEREZ EN BUVANIT LA |

SLAVIA

i Fortiflante et récontortante
Exigez-la

dans tous les catés
Distributeur réglonal

- PETITFILS - WAYMEL
| SUCCESSEUR

95, avenue Marinville

SAINT-MAUR - Tél. 883-01-1§

SlGMA




MARREC Jean-Louis ne le 18-7-1921

Est appelé par le Stade Francgais puis par I'A.S.
Monaco dont il fera les beaux jours, il reintegrera la
V.G.A.en 1949. MARREC fut un excellent basketteur,
niveau national. Il fit les beaux jours de la V.G.A. en
équipe premiere, et pendant quelque tempsdu STADE
FRANCAIS.

Revenu a la V.G.A., il rejoue dans |'équipe fanion, puis
Il devient entraineur, faisant profiter les jeunes de ses
sages conseils. Puis, enfin, dirigeant de la section
Basket.

Services rendus a I’Education Physique : de 1940 a
1944 au Ministere de la Jeunesse, il est Moniteur
d'Education Physique a Bagatelle.

Son palmares sportif :

1942 : Sélectionné en équipe de France de basket
pour rencontrer Jeunesse Portugaise contre Jeu-
nesse Francaise a LISBONNE.

1945 : Dans le cadre du service militaire, il est

seélectionneé dans |'equipe francaise dans un tournoil
Inter-Armees. International militaire.

Apres ces récompenses et distinctions honorifiques
officielles, la V.G.A. a le plaisir de remettre a |'un de
ses plus fideles serviteurs une meédaille de BRONZE
souvenir de la V.G.A. Le récipiendaire en est notre ami
Roland BERNARD. Animateur infatigable du groupe
de KEMPFI, dit injustement « des anciens », qui devint
a la mort de notre regretté FIFl, le groupe BERNARD,
qu’il dirigea aprés y avoir participé comme membre
durant 15 ans, bénévolement. Toujours au service du
sport, au service de ses camarades, au service de la
culture physique pour ceux qui prennent plaisir a
I"effort, a |'effort gratuit et dose, celui qui est profitable
a la santé et qui assure I'équilibre serein de |'individu.
Il nous a quitté pour d'autres cieux, mais c'est pour
une raison professionnelle qu’il réside désormais a
LYON et malgré sa bonne colonté, cela lui semble
difficile d'étre tous les dimanches a CHERON a
9h 30. On le comprend... |

Puis ce fut le tour de notre ami Fernand EHR, notre tres
compétent et bien informé sur les performances,
president de la Commission des Recompenses. |l nous
lut le palmares des 39 athletes qui furent présentés a
|'assistance.

Le voici :

CHAMPIONS DE HAUT NIVEAU

ARTS MARTIAUX — « JUDO »

RONDOT Claude Ceinture noire — 1/2 finaliste Champt.
France « Espoirs » M MURCIANO Patrick Ceinture noire.

ATHLETISME

BERTIMON Léone Championne de France au Poids &
egalement en salle. Recordwoman de France au Poids
Internationale CREANTOR Slmone Vice-championne de
France au Poids Internationale DJEBATLI J.-Marie Cham-
pion d'Algérie au Poids Recordman d’Algérie au Poids et
Disque Sélectionné aux Jeux Olympiques de MONTREAL.
AZZOUZI lzzedine 6e au championnat de France du
1.500 m Vice-champion de France du 3.000 m en salle.

BASKET BALL MASCULIN

MAURAN Dominique Sélectionné Equipe de France
« Cadets ».
BOXE

PIEDVACHE Jean-Baptiste b victoires internationales sur
des boxeurs Ameéricains de 1re série 39 victoires sur
40 combats professionnels. International LANCASTRE
Claude Finaliste Championnat de France amateur super-

légers Médaille d’Or au Tournoi de DORNNIRN (Autriche)
pour le bataillon de Joinville International militaire.

ESCRIME

APPERT Jacqueline 1re au Challenge CHABENES (fleuret)

6e au championnat de France au fleuret 3e au Championnat

de France par équipes au fleuret 3e au tournoi International
de GELSENKRISCHEN fleuret féminin des moins de

20 ans 3e au Tournoi International de LAON (1re Fran-
r;gise} Internationale SAN MIGUEL Annie 4e au Cham-
pionnat de France « Juniors » au fleuret Internationale

HALTEROPHILIE
GOURRIER Pierre Champion de France 1976 catégorie

« lourd » 4e au Jeux Olympiques de MONTREAL 4e a
Europe-Amérique 3 MONTREAL (Canada) 2e a Europe-

Amérique a GOTTYSBURG (USA) 1er a France-lIsraél 1er a
la Coupe du Marché Commun a BRUXELLES 13 records
de France battus cette saison. Actuellement recordman de
France : arrache 160 kg épaulé et jeté 215 kg — Total :
375 kg. International. Champion de France « Juniors »
1976 Catégories légers 2e au Championnat de France
« Seniors » 1976 — 2 records de France battus, épaulé et
jeté Recordman de France de |épaulé et jeté avec 148 kg
2 records de |'lle-de-France battus RONTARDDidier Sélec-
tionné aux Championnats du Monde « Juniors » en Polo-
gne. International TEDESCHI Marc Champion de France en
Equipe régionale avec |’'lle-de-France 1er de la finale Nle au
prix Fédéral a LISIEUX-Plume Champion de I’lle-de-France
1re série et excellence Membre de l'équipe recordman de
France par équipe de Club avec 2.080 kg WITTMANN
Claude MATHIEU Patrick ATTELY Alexandre
TAGLIANY André GRIMALDI Robert ACCAMBRAY
Jacques Equipe Recordman de France par équipe
(9 hommes) de Club avec 2.080 kg en battant LILLE U.C.
2.075 kg.

Font également partie de I'éguipe GOURRIER —
RONTARD — TEDESCHI

A signaler que : GRIMALDI Robert est Champion d’'Europe
Inter-Police en Lourd-léger 3 HELSINKI.

HAND-BALL FEMININ

PETIT Pascale Internationale « Espoirs »



HOCKEY SUR-GAZON -
POULARD Philippe Internationale ¢ Juniors » (Tournoi
International Juniors)

NAUTISME

DUPRE Thierry Champion de France par points (Optimist)
2e au Championnat de France Minimes « Optimist » Seul
qualifié de I'lle-de-France pour les Championnats du Monde
courus en Turqguie (17e sur 120) ler a la semaine de LA
ROCHELLE (Optimist). CHAPELIN Gilles be aux Cham-
pionnats de France « Seniors » sur 470 Qualifiés pour les
Championnats d'Europe courus au Danemark. CHAPELIN
Christian. ldem. PERRIER Philippe 11e aux Championnats
de France des Fire Ball. Qualifiés aux Championnats

d'Europe courus en Suede. PERRIER Jean-Lou. Idem.

TENNIS DE TABLE

LE GUILLERM Alain Vainqueur du Critérium National par
equipe de 2 — UFOLEP Champion de France en double —
UFOLEP Vice-Champion de France individuel — UFOLEP
KERMARREC Philippe Vainqueur du Critérium National
par équipe de 2 — UFOLEP Champion de France de Double
— UFOLEP &

VOLLEY BALL MASCULIN

CES Denis DUCROUX Olivier (Cap.) FOURNIER Patrice
Intern. GRANVORKA Severin Intern. JAEKLE Daniel
PANCALDI Serge Inter. B PRUDHOMME Dominique
TEMPEZ Bernard Intern. B COUZINIE Thierry DRUENNE

Francis Entraineur Equipe Premiére Championne de France
Nationale | F.F.V.B.

Enfin Jacques LESAGE proclama les résultats du
challenge Paul GAPILLOUT.

De quoi s'agit-il ?

Nﬂt!‘E ancien Président, actuel Président d’Honneur
avait souhaite créeer une émulation entre sections en

instituant un challenge magnifiguement doteé, dont le
reglement faisait entrer en ligne de compte, outre les
résultats bien entendu, le nombre de membres, le
nombre d'équipes engagees, le nombre de titres, les
écoles de jeunes, la qualité de la gestion de la section,
le souci d'information au travers du bulletin, larentrée
des cotisations, la transmission des résultats, le
pourcentage des visites medicales, etc...

Vous voyez quelque chose de tres simple...

La section detentrice le conserve durant une annee. |l
est remis en compeétition |'anneée suivante.

« LE VOLLEY-BALL MASCULIN est le lauréat de
1976 »

Monsieur Paul GAPILLOUT se fit une joie de remettre
le challenge aux Présidents de cette section, le
nouveau R. CHAUFFIER et I'ancien R. GAY, qui pour
les circonstances étaient entourés de leur équipe
Championne de France et de son entraineur
J.-C. DRUENNE.

La joie etait grande et la coupe était pleine de
champagne qui pétillait, chacun put boire a la victoire
passee et a celle a venir.

Avant d’attaquer le buffet campagnard, Roland

‘CHAUFFIER et sa troupe ont tenu, profitant de la

circonstance, a remettre a leur président sortant, celut
qui a toujours été pres d'eux, depuis de nombreuses
années, dans tous les moments, bons ou mauvais,
Reneé GAY, un souvenir en temoignage d'amitié et de
reconnaissance.

Belle ceréemonie qui toucha profondément notre ami.
Allons il y a encore des dirigeants dont le travail obscur
etdelicatestreconnu, alorsilyaencore de beaux jours
pour le sport...

Quant a la suite, je ne puis la narrer, tout le monde
avait la bouche pleine...

Jacques LESAGE



VOLLEY BALL

Du coté des Champions de France 76, le Volley-Ball a repris
deés la fin ao(it & Royan afin de préparer la Coupe d'Europe
et le Championnat 77.

Dés septembre, participation au Tournoi International de
Roncq ou nous rencontrons VARSOVIE, L'EQUIPE DE

FRANCE MILITAIRE, KECSKEMET!I (HONGRIE). C'est
I'occasion pour |‘équipe de reprendre contact avec la
compétition et de mieux cerner ses problemes techniques.
Clamart ensuite ol nous sommes battus de justesse en
1/2 finale par le Stade Francgais. Ce tournoi est aussi le
signal de la rentrée pour toutes nos équipes. A noter la
Be place des Seniors Filles, les autres équipes obtenant des
classements plus modestes, que ce soit en Cadets, Juniors,

Seniors Réserves Filles et Gargons.

Samedi 9 octobre 1976 |
Notre Section recoit le Challenge GAPILLOUT. Satis-

faction d’autant plus grande que ce choix récompense non
seulement le titre de Champion de France 76, mais aussi le
travail et les résultats obtenus pour toutes les catégories
d'ages. La participation pour 1/3 d’anciens juniors a notre
Equipe | montre que la ligne directrice suivie semble étre

bonne.
Un challenge que nous défendrons pour I'année a venir !

CHAMPIONNAT DE FRANCE MASCULIN PREMIERE

DIVISION NATIONALE

DIMANCHE 10 OCTOBRE 15h CENTRE SPORTIF
V.G.A. — TOURS E.C.

SAMEDI 23 OCTOBRE 20h30 CENTRE SPORTIF

V.G.A. — ASNIERES
MERCREDI 10 NOV 20h30 CENTRE GSPORTIF

V.G.A. — CLAMART

SAMEDI 27 NOVEMBRE 20h 30 CENTRE SPORTIF
V.G.A. — TOURCOING

SAMEDI| 4 DECEMBRE 21 h GYMNASE JAPY V.G.A. —
R.C.F.

SAMEDI 15 JANVIER 20 h 30 CENTRE SPORTIF V.G.A.
— CANNES

SAMEDI 5 FEVRIER OU DIMANCHE 6 FEVRIER 15 h
CENTRE SPORTIF V.G.A. —PTT MONTPELLIER
SAMEDI 19 FEVRIER 20 h 30 CENTRE SPORTIF V.G.A.
— GRENOBLE

SAMEDI 12 MARS 20 h 30 CENTRE SPORTIF V.G.A. —

RACING

Le match :
V.G.A. — MONTPELLIER U.C. aura lieu en janvier 197/.

OLIVIER DUCROUX Cap. BERNARD TEMPEZ Int. A.
SERGE PANCALDI Int. B SEVERIN GRANVORKA Int.
A DENIS CES PIERRE SENEQUE Int. Mil. FELIX
BONIFACE Int. Mil. DANIEL JAECKLE DOMINIQUE
PRUD'HOMME YVES LETOCART Int. A. Entraineur :
FRANCIS DRUENNE.

COUPE d’EUROPE des CLUBS CHAMPIONS
'V.G.A. S*MAUR-MACCABI TEL-AVIV:
3 Champion de France 1976 Champion d'lIsrael 1976 3
SAMEDI 13 NOVEMBRE 1976 20H 30
: CENTRE SPORTIF PIERRE BROSSOLETTE :
: Lever de rideau Equipe de France
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YOGA

LE YOGA... ESSAYEZ...

La pratique du YOGA est difficile a expliquer ; ce que |'on
en dit, c’est la maniére de s'en approcher, mais non de dont
on approche.

A ceux gqui s'informent on a envie de dire : « venez et
essayez | » Mais qu’il ne s’agisse pas seulement d'une distrac-
tion estivale prenant fin avec le mois de vacances ou d'un
passe-temps fugitif. Pour étre efficace, la pratique du
YOGA doit étre réquliére et persévérante. Ceux qui se
dirigent dans cette voie le font parfois par curiosité, mais
surtout parce gu'’ils ressentent le besoin confus de se retirer
un moment en eux-mémes et de se consacrer a leur « moi »
sans cesse tiraillé par les occupations et les étres.

Diverses interprétations du mot YOGA ont été donnees et
I'une d’elles admet que ce mot signifie, « se rassembler,
s'exercer, se concentrer ». Ces verbes constituent a eux

trois tout un programme et chaque séance tendra a en
assurer méthodiguement |'exécution. Au fil des jours on
mesurera peu a peu, la profondeur du bien étre que I'on en
retire, bien étre si subtil qu’il fait corps avec soil.

Chacune des postures exécutées vise un but bien précis afin
de discipliner le corps, tout en agissant sur le mental. Les
techniques en ont traverse les siecles et les frontieres ; il est
possible et passionnant de les découvrir, mais s'en remettre
au praticien qui dirige la séance est déja une forme de
detente.

Et peut-étre un jour, ce vers du poete indien RABIN-
DRANATH TAGORE deviendra-t-il une veérité éclatante :

« Tout a coup, mon ame s'est ouverte ).
JANINE LEMIRE

'S
o



RUGBY

CHERS AMIS DU RUGBY
Apres un voyage assez epuisant en train, je suis arrive
le 1¢" juillet au matin a SOUSTON, petite ville proche
de |'océan.
Nous n’‘étions que 3 de l'lle-de-France, les autres
venaient de toutes les regions de France.
Les conseillers techniques du RUGBY nous ont fait un
accueil chaleureux. Nous avons eu une réunion et
notre emploi du temps nous a été donne pour toute la
durée du stage.
Le matin réveil a 7 heures en musique, a 9 heures
entrainement et match jusqu'a 11 h 30 — Repas et
I'apres-midi, voile, bicyclette ou canoe kayak. Le soir
sortie en ville jusqu’a 23 heures.
La cité est remarquable. Le stage était installé dans le
centre nautique au bord d'un lac. Les moniteurs de
voile qui nous ont initie a ce merveilleux sport
nautique ont remarquée tout de suite nos capacités en
natation. '
L'entrainement du RUGBY se déroulait de la facon
suivante :
— Entrainement physique - tableau noir - phases
tactiqgues et match entre les stagiaires - Projections
cinematographiques. ALL BLACKBARBARIANS et |a
tournée des LIONS en Afrique du Sud.
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AVANT-PROPOS

Notre jeune joueur Olivier DELECOUR a participé au
stage des Cadets organisé par la Fédération Francaise
de RUGBY a SOUSTONS dans les Landes au mois de

juillet 1976 et nous en adresse le compte-rendu ci-
dessous.

Durant le stage, voyage en Espagne a San SEBAS-
TIAN, tres belle ville mais proprete douteuse. Nous
avons aussi assisté a une corrida qui fut trés
désapprouvee par le public — Promenade sur la plage.
Pour le dernier soir, au cours du repas, nous avons
chanté comme nous le faisions d’habitude et les
conseillers techniques réegionaux nous ont offert le
champagne au dessert ainsi que |I'écusson de la 2 FR
et la cravate de I'équipe francaise ayant fait la tournée
en Afrique.

Voila le résumé de nos activités sportives et touristi-
ques qui furent admirablement bien préparées et je
conserverai de ce stage un souvenir impérissable.
Je regrette beaucoup que mes camarades de |'équipe
ne soient pas venus avec moi car ils auraient appris
beaucoup de choses nouvelles pour nous tous. Aussi
je conseille beaucoup a tous les cadets de s’inscrire
pour le stage de la saison 76/77.
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Sportifs, cochetez votre voiture
Yy Saint-Maur

MECANIQUE TOLERIE  PEINTURE

ELECTRICITE

GARAGE des CEDRE

45 bis. ruye des Cédres 94 LA VARENNE ST-HILAIRE

ACHAT VENTE

N B F 883 32 -85 OCCASION

TE‘L. :

" GRAND GHRAGE |
DE LH MARNE

Automobiles

PEUGEOT

104 bis, avenue du Bac

94-LA VARENNE-SY-HILAIRE
Tél. 883-16-22 - 283-13-84

GARAGE SAINT-HILAIRE

Roger ANCELIN

AGENT OFFICIEL

Spécialiste Citroén

MISE AU POINT ELECTRONIQUE
MECANIQUE - TOLERIE - PEINTURE

A VENTES : NEUF ET OCCASION |

4. avenue du Ba: - 94 - LA \l"AIiEHHE - Tél. 883-14-58

AG!NT

@

& FILS

Station-service M OB I L

Production anglaise 26, avenue du Bac

et allemande SAINT-MAUR |

peur Saint-Maur, '
Créteil, Bonneuil Tel. 883-47-31

ﬁ

: ==E T
. GREGOIRE

Sté CHEVANT
& Cie

Pierre MELTZHEIM

6 ter, boulevard de Créteil

AGENT OFFICIEL Tél.

SAINT-MAUR |

883-05-43

LOCATION OCCASION

Concessionnaire

RENAULT

GARAGE NATIONAL
28-30, avenue du Bac - SAINT-MAUR

Tel. : 283-46-40 -+

F

harage AN[iEI.[I_

CONCESSIONNAIRES EXCLUSIF

62, rue Garibaldi
94 - SAINT-MAUR

Téelephone : 883-49-94 et 23-412

¥
fogr)

2 agence officielle l

@

Concessionnaire

ALIX MARIA

39, rue de la Yarenne - 1, avenue de la Liberation
94 - SAINT-MAUR-DES-FOSSES - Tel. 883-17-56

lEEI;II:E officielle n° 20 &R" N') GHRHHGE l
DU THEATRE

Automobiles PEUGEOT

A. LAMOUREUX
75 bis, boulevard de Créteil

94 - SAINT-MAUR
Tel. 883-02-61

A 3

s

D EP A G E S
REMOROQQUAGES
CONVOYAGES

Tous tonnages - Toutes distances |
Jour et nuit - Dimanche et fetes |

R. GARROUSTE

@ 331-66-14

Agrée peériphérique et voies sur berge

535-90-19 |
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Etanchéité et imperméabilisation de facades.
NEHG}'HEE et rESb:’.’fodthH"l de facades.
Spér;ﬂiiite toutes projections.

Ravalement thern'!iq.re.
Ravalement peirture.

Peinture Indurtrielle Automobile et Batiment PelntObﬂt -

83 av. Maurice Bertaux 94 490 Le Plessis Trevise Teél 93310 13 ; A U T.(.J . ECOLE |
DE LA MAIRIE

' 3 bis, av. de l|la Republique

SAINT-MAUR

TOUS PERMIS SUR VOITURE DE VOTRE CHOIX |

MARNE-AUTO-ECOLE |
e |

NORTIER
Tél. 883-02-60

Tél 883.39-60 31, avenue du Bac - LA YARENNE

annexe : 99 rue Garibaldi - SAINT-MAUR
PECONS AnU'O'MICILE ET CODE FITHME

ANPOWER

travail temporaire toutes professions

Secrétarlat ¢ Comptabilité e Mécanographie e Informatique e Emballage e Manutention e
Fabrication e Outillage ® Entretien e Transport e Dessin

197, bd Voltaire - Paris 11° - ® 355-77-30

Votre Auto-Ecole ?

STATION-DIAGNOSTIC RENAULT |

CHEVANT & C* |

REPARATIONS
Toutes marques

2, bd G*-Giraud - 6 ter, bd de Créteil
TE’[. 883-05-43 SAINT-MAUR

AGENCE OFFICIELLE RENAULT

_______—___
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BOULES

D'ABORD UN PEU D'HISTOIRE

Il est vieux comme le monde ce geste du « lancer ».
L'homme préhistorique lanc¢ait des pierres en direc-
tion de |'ours des cavernes ; il les lancait aussi contre
ses semblables. Autraversdes siecles, le geste n'a fait
qu evoluer : on a lance des fleches, puis des boulets,
puis des bombes.

Mais |'acte naturel, dépouillé de sa violence, est restée
une attitude sportive : on lance |la boule.

Le jet du caillou est bien I'ancétre du jet de la boule.

— HIER

Les Grecs, quelques siecles avant Jésus-Christ,
jouaient deja a la « Spheristique » en se servant de
galets ronds. Claude Galien, le célebre médecin grec
(ne en 131) ne tarissait pas d'eéloges sur ce sport qui,
disait-il, - fortifie spécialement les reins et les jambes,
organes fondamentaux de la marche. |l convient 3
merveille au vieillard comme a |'enfant. La sphéristi-
que permet de reposer les membres qui ont été
fatigues et d'exercer ceux qui se sont engourdis ».
Les Romains, eux aussi, lancerent, cette sphéristique
puisqu'une face sculptuée de sarcophage, recueillie
en un musee de Florence, met en scene des enfants,
boules en mains. Ce jeu fut probablement amené en
France par des marins rhodaniens et se répandit
rapidement dans toute la vallée du Rhone. Au Moyen
Age, il devint fort populaire, trop méme au gré de Sa
Majeste Charles V qui publia, en 1369, un étonnant
edit interdisant « tous jeux de quilles, de palets, de
boules = parce qu’'ils déetournaient le peuple d’exer-
cices plus profitables a la défense du royaume, comme
le tirc a |I'arc et a |'arbalete.

Le boulisme n'en mourut pas pour autant et déja, il a
trouve sa terre promise : le Lyonnais. La preuve en est
cette ordonnance de police promulguée par le Maire
de la Guillotiere, Henri Vitton, qui, le 2 juin 1824,
prend les mesures adéquates pour « prévenir les
accidents qui arrivent journellement par le jeu de
boules, au Champ de Mars aux Brotteaux, et garantir
de toute atteinte les personnes qui se proménentdans
les avenues |

C'est bien de |'histoire ancienne. Contre vents et
marees, le boulisme a progressé. |l s’est organisé,
discipliné. Cailloux, boules en bois, boules a clous,
bbulgs metalliques : autant d'étapes sur le chemin du
succes.

Les vertus du Sport-boules

On ne séduit pas quelques 200 000 fideles sans
d'indeniables vertus. Voici quelques explications a la
popularité du Sport-boules :

— C’est un jeu démocratique - - La facilité avec
laquelle on peut s’y livrer, écrivait déja Galien, est un
grand avantage. Le plus pauvre peut s'en offrir le
materiel . Une paire de boules, aujourd’hui, colte de
40 a 75 francs. De plus, au boulodrome, se fondent et
disparaissent les ages et les rangs sociaux.

Chacun affirme son talent dans la plus totale
iIndependance d'esprit, sans consideration d'ordre
soclal. Belle lecon de compréhension mutuelle.

LYONNAISES

— C’est un jeu pacifique - L'entrée d’'un boulodrome,
c'est le cap limite des turbulences humaines. On
enetre d'un coup en un monde serein aux horizons de
juietude. Nulle violence en ces ébats au rythme
yrdonne. A base de réflexion et de sang-froid, ce jeu
2xclut toute impeétuosité. C'est véritablement une
ecole de sagesse et c'est toujours une gaieté
rayonnante et communicative qui regne parmi les
boulistes. |
Ainsi Marcel Grancher a-t-il pu écrire: « J'aime les
boules pour le pittoresque qui |'accompagne, pour le
charme des attitudes, pour |'imprévu des conversa-
tions, pour tout ce qui s'en dégage, par ces temps oU
les humains ne s’affectionnent guére, de pacifique et
de bon... ». .
— |l est hygiénique : c’est un excellent sport de
base - Quelle saine détente en plein air, apres la
Journee de labeur; quel merveilleux jeu-relaxe,
dirons-nous aujourd’hui. «|l entretient admirable-
ment, a affirme Galien, la santé physique et les
facultés intellectuelles ».
Exercice physique ? Prenons par exemple les finalistes
d'un concours de 128 quadrettes, au terme de la
septieme et ultime partie. Supposons le nombre
moyen de 15 jets par partie. Considérant que chaque
joueur effectue généralement deux aller-retour par
mene sur le terrain, calculons... Ce sont bien, grosso
modo, dix kilometres que les joueurs auront arpen-
tes. La dépense physique des tireurs est encore plus
importante. De plus I'on a gratté, effacé, remué et |'on
s'est accroupi a longueur de journée. Une anecdote :
Robert MILLON passant sur la balance avant et apres
la premiere Coupe Prince de Monaco en 1954,
accusait une perte de poids de plus de 4 kg.
Le Sport-boules est un composé harmonieux d'exer-
cices d'assouplissement et peut étre considéré
comme un excellent sport de base, recommandé a
tous les pratiquants des autres disciplines sportives.
L' hygiene mentale y a son compte aussi. Chaque acte
est mieux que réflexe : il est réfléchi. Le boulisme est
ecole de réflexion, cette faculté mise en permanence a
contribution dans la vie,
Enfin la quadrette est une equipe, donc un embyron de
societé exigeant une solidarité effective. Pour se
fondre dans I'equipe et s’y associer pleinement, pour
un rendement efficace, il faut de la modestie, de la
finesse, de la psychologie, du bon travail d’entr’aide et
de coopération. On apprend a lutter, a lutter ensemble,
et la vie c'est bien ¢a.
Ajoutons que le boulisme peut etre pratique a tout age,
qu’'il intéresse toutes les generations et qu’'il a aussi
son coté humain : pour ceux que la vie ou la guerre a
meurtris ou mutilés, il est le possible exercice.
Une detente pour certains, un authentique sport pour
d'autres, le boulisme a deux visages également
attachants. Car il est, ne |'oublions pas non plus,
hautement spectaculaire. Les foules qui suivent
fidelement les grandes compeétitions nationales et
internationales ne nous dementiront pas.

Les terrains de la V.G.A. se trouvant Place
des Marroniers, le meilleur accueil sera
réservé, tous les jours, a partir de
14 heures, a tous les membres de laV.G.A.
désirant s’initier a la Lyonnaise sans nuire a
la pratique de leurs sports respectifs.
Le bureau de la Section
13



FOOTBALL

VOIR VENIR...

Et voici une nouvelle saison qui commence. Avec elle,
des souvenirs ressuscitent dans notre mémoire. Ceux
de notre montée en Honneur il y a bien longtemps
deja, et qui fut suivie de notre épopée en Championnat
de France Amateur ol nous tenons pendant 9 années.
Que de chemin parcouru depuis, et qu’il fut long notre
purgatoire en Honneur Régional — 18 ans !

Mais le but vers lequel nous tendions est enfin atteint,
acceder a |'élite du Football Parisien. Notre brave
equipe de la saison derniére, commandée par notre
ami Freddy Zemmour est reconduite, & une exception
pres, pour assurer notre maintien dans cette Division
d Honneur. Nous avons perdu un bon joueur, Michel
Bouhana, parti exercer ses talents dans les rangs
« Pro » et a qui nous souhaitons bonne réussite.
Quelques nouveaux joueurs sont venus renforcer, en
nombre, notre effectif Premiere, qui était un peu juste
I"'an dernier.

Donc, nous abordons cette saison avec confiance.
Quelques matches amicaux pour décrasser les
organismes des séquelles des vacances, permirent &
notre nouvel entraineur Serge Astesano, que tous
connaissent, de juger son effectif et en sortir une
equipe type, qui en sera |I'ossature. pendant la saison.
Ces matches furent assez instructifs, car conclus avec
des equipes de valuer que nous connaissions bien
telles Sainte-Geneviéve, La Ferté-sous-Jouarre et |e
Stade de I'Est qui opérent en Honneur Regional. Un
match de propagande, organisé par notre toujours ami
Daniel Ferrand, notre ex-entraineur comblé, monté en
un grade supérieur, permit au public Saint-
Maurien qui vint au Stade en nombre, de voir une
equipe de Saint-Germain, 1re Division Profession-
nelle, évoluer avec aisance sur notre belle pelouse du
Stade Municipal A. Chéron.

Puis vint... Puis vint la confrontation avec les caids de
I"'étage supérieur !

Ce fut d'abord le voyage 2 Villecresnes, ou nous
rencontrons L'/A.S.P.T.T. de Paris, un des bons du
groupe et nous reussimes, avec un peu de chance,
mais il en faut de temps en temps, 4 obtenir un match
nul. Score : 0-0. Une semaine plus tard nous affron-
tons la Police sur notre terrain. Equipe solide
physiquement. Nous obtenons une belle victoire,
meritée. Le départ du Championnat nous met en
vedette. Score : 1-0.

Petit intermede, 2 jours plus tard en amical, nous
rencontrons [|'E.S. Juvisy, renforcée d’'éléments
operant en 3e Division. Aprés un trés bon match, le

score final nous renvoya dos a dos 0-O0 Cela fait
beaucoup de zéros.
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Mais le plus difficile reste a faire. Nous le vimes le
dimanche suivant 3 octobre, lors de notre voyage a
Colombes, ou nous rencrontrions le Racing. Cette
equipe de niveau 3e Division nous fit souffrir. C'est
notre ler echec. 3 a O, score sans appel, et qui fut
limite par la belle partie de notre gardien Nicco. Nous
aurions du, lors de cette confrontation, limiter les
degats sans la maladresse de nos avants. Qu’on en
juge plutot: 1 seul but marqué en 3 matches de
Championnat ! Et ce, malgré de réelles occasions que
nous laissons echapper.

Cela va s’arranger certainement tres bientdt. Quel-
ques joueurs encore un peu justes en conditions,
s‘ameliorent et nous croyons en des lendemains qui
chantent.

Les equipes a craindre et qui jouent la montée en
3e Division et qui se sont sérieusement renforcées :
Racing, Paris F.C. et Joinville.

Voici la composition de I'équipe type de ce début de
championnat :

— NICCO Claude - adroit - souple - vista, dans un jour
faste est imbattable. BOULANGER Alain - sérieux -
offensif - indiscutable. ZEMMOUR Freddy - capitaine
clairvoyant - inlassable - bonne relance. GOMEZ
Gerard - a le périlleux devoir de remplacer Bouhana -
bon placement - donne satisfaction - doit encore
s'ameliorer. SLEVAK Dominique - I'immense aux
Jambes qui n’en finissent pas - Difficile &4 passer mais
qui quelquefois nous donne le frisson. CASTEROT
Patrick - travailleur infatigable - le cerveau de I'équipe
- bientot dans sa grande forme. PICHEGRU Robert -
grande gueule - bon travailleur mais trop dépité
lorsqu’il est passé. RICHET Georges - bon technicien
- tourne beaucoup autour de I'homme pour récupérer
le ballon. CADEC Serge - bonne recrue - technicien
doit encore s‘améliorer au fil des matches. GUGLIOT-
TA Dominique - fer de lance de notre attaque - jeu de
téte exceptionnel - vient en forme et marquera bientét.
KORVAL Jean-Claude - rapide ailier, surtout a droite -
affolle les défenses et marque. REGIS Laurent - le
fonceur de charme - marque des buts - c’est un
gagneur. HUBBERT Patrick - la technique faite homme
- un petit peu personnel, mais s'assagira. MORENO
Roger - buteur - pénétre dans les défenses et les
affolle, va bientot effectuer sa rentrée.

Classement apres 3 matches : 5¢.

Notre reserve, renforcée, marche bien elle aussi. A
débuté par une défaite, mais s’est bien reprise. Un nul
et une victoire ont sanctionné leurs deux derniers
matches. Bien des éléments de cette équipe pourront
suppleer des blessés en 1'¢. Les nouveaux joueurs se
sont bien adaptés aux anciens et nous pensons que le
deroulement du championnat nous apportera de
Joyeuses surprises. Le sourire de notre ami Gaydier en
dit long.

Notre sympathique Gilbert Bouissou a, lui aussi. le
sourire ! Son équipe ne marche pas mal du tout ! Oyez
les resultats braves gens ! Un nul (& I"extérieur) et deux
victoires sanctionnent leurs prestations. Leur réussite
n'est pas usurpée et tous ces copains voient I’avenir
en rose.

Nos équipes complémentaires du Samedi (Lopez) et du
dimanche matin (Ettouati) entament seulement leur
parcours. Nous comptons sur elles pour nous apporter
de nombreux succes, ainsi que nos équipes féminines
qui vont bientot débuter.

Nos anciens aussi sauront nous apporter des satisfac-
tions et sauront témoigner leur attachement a leurs

couleurs sur tous les terrains d'lle-de-France. Leur
coach, I'ami Bardon_



Pour toutes ces équipes, il est encore trop tot pour
en tirer des conclusions. Notre prochain Bulletin sera

plus complet a leur sujet. IR0
Nos équipes «Jeunes» entrent en lice egalement.

Nous savons que ce sera difficile pour elles. Mais nous
espérons fermement qu’elles sauront tenir le coup,
comme leurs devanciéres. Leur mentor, J. Ferrandy
veille et vous tiendra au courant.

De ce bref apercu de début de saison, il se degage un
optimisme non exagéré. L'équipe dirigeante avec son
nouveau Président Couvreur, successeur d’A. Jupin,
saura se pencher sur tous les problemes que notre
nouvelle situation comporte et qui ne manqueront pas,

Un mot encore sur notre «Pelouse» du Stade
Municipal A.CHERON. Elle fait I'admiration de
tous. C'est une satisfaction pour tous d' evoluer sur ce
terrain aprés une si longue attente. Nous espérons
que cette pelouse sera « protegee ».

Les spectateurs non plus ne restent pas insensibles a
ces améliorations et ils prendront plus nombreux le
chemin du Stade afin d’encourager leurs repreésen-
tants et leur apporter le soutien qu’ils méritent.

A bientot notre prochain Bulletin qui contiendra tous

les resultats de nos equipes.
R. Fischer

et les reglera a la satisfaction de tous. ]
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COUPE d’EUROPE des CLUBS CHAMPIONS
VEG.A. SSMAUR-MACCABI TEL-AVIV

Champion de France 1976 Champion d’lsraél 1976

SAMEDI 13 NOVEMBRE 1976 20H 30
CENTRE SPORTIF PIERRE BROSSOLETTE

Lever de rideau Equipe de France
de TREMPOLINE
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BOXE

REQUIEM POUR UN BOXEUR

Quels efforts, quels sacrifices a consentir pour étre
boxeur !... le controle permanent de son poids... les
privations dans son alimentation, dans ses distrac-
tions..., etc...

Evidemment quand on a choisi, comme J.B. Pied-
vache, d’en faire son métier on peut dire :c’'estqu’ille
veut bien. Mais les autres ? les sans-grades, les
débutants, les amateurs, ceux qui ne font pas partie de
I"'élite ? Pour pouvoir exercer leur sport ils ont besoin
de ces vedettes car il leur faut des combats, pour que
ces combats aient liey, il leur faut des spectateurs et
pour attirer le public a la boxe qu’il a-t-il de mieux que
ces grandes rencontres professionnelles qui intéeres-
sent tant de monde ? lls ont besoin eégalement, ces
boxeurs, de recettes car un match de boxe occasionne
des frais importants. Tels que : remuneration des
medecins et des arbitres, installation de la sonorisa-
tion, du ring, de la salle, frais de déplacement des
boxeurs et de leurs instructeurs. Les combats de boxe
étant maintenant tres étudiés par les instructeurs
dans l'intérét de la carriere du boxeur, |'équilibre des
forces des combattants nécessite le recours a des
boxeurs de province, voire de l|'étranger, ce qul
augmente bien entendu les dépenses a engager. Sur
tout cela se greffent maintenant des taxes tres elevees

— eh oui, il faut en parler — puisqu’elles s'elevent au
total a 28 % (taxe olympique, taxe de la FFB, taxe
locale, impots indirects) et qu’elles conduisent a |a
suppression pure et simple des organisations de
combats de boxe, les organisateurs ne pouvant plus
faire face a toutes ces charges.

Notre nouveau Ministre des Sports a declare éetre
contre la fabrication programmeée d‘athletes d'elite
« pas d'usine a athléetes » parce que c’'était contraire a
notre caractere et a notre conception de la vie a nous
autres latins. Et bien, Monsieur le Ministre, vous avez
dans la boxe des super-athletes quisontconformesa
I'idée que vous vous faites d'un champion :

gue vous vous faites d'un champion :.

— Excellent encadrement : les diplomes de profes-
seurs d’'état et de prévots etant d'un tres haut niveau.
— Effort individuel pour s’élever: maitrise de sol,
privations librement consenties, entrainement regu-
lier.

Seulement voila ces champions selon votre coeur se
trouvent surtout chez les professionnels.

Admettez toutefois que de ce fait il n'y a aucune
hypocrisie : les salaires pergus sont declares par les
boxeurs et les recettes par les organisateurs.

Et puis nos amateurs, s’ils ne sont que des
champions en herbe, ne mettent-ils pas aussi tout leur
coeur et tout leur courage au service de leur sport
favori ? Ne méritent-ils pas que la boxe vive ?
Monsieur le Ministre tous les sports individuels
déclinent en France. La boxe va mourir.

Sauvez-la ! Ne laissez pas disparaitre ce sport auquel
une grande partie du public sportif est encore attachee.
Faites-vous notre interprete aupres de votre collegue
le Ministre des Finances, pour obtenir cette reduction
de taxes, vitale pour |'avenir de notre sport. Tout le petit
monde de la boxe, des athletes aux organisateurs,

vous le demande. ‘
Le President

L. RAMELET
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NATATION

Belle cloture pour la saison 75/76 de la Section
Sportive (Relais-famille)

Presque tous, parents et enfants étaient au rendez-
vous ce fameux soir du vendredi 18 juin & 18 h 30.
Une quinzaine de familles environ, sac de sport 3 la
main, maillot et peignoir enfilés, avaient répondu &
I"appel.

L'ambiance était bonne, le moral y était, mais certains
quand méme un peu soucieux, appréhendaient le
parcours aquatique, d'autres se demandaient certai-
nement quel depart ils allaient bien employer.

Le temps de préparer les lignes d'eau, les séries
etaient déja faites. Entraineurs et chronométreurs
etaient présents a leur poste. Le coup d’envoi donné.
les premieres familles s’élancérent bravement afin de
parcourir sept largeurs de bassin, soit un total de
105 metres.

Chaque famille avait droit 8 un minimum de 3 concur-
rents, selon notre reglement.

Une belle démonstration des parents de nageurs qui
se sont reellement distingués. Pour ne citer que
quelques noms d’anciens et tous nageurs, M. QUA-
LID, M. MARCHAL (notre président) et les vainqueurs
de ce relais «famille », Madame et Monsieur BE-
THOUX, etc...

Dans I'ensemble, presque tous purent terminer
honorablement leur parcours. N'oublions pas que des
seances d'entrainement avaient été prévues 3 cet
effet, trois semaines auparavant.

Une remise de récompense fut donnée aux trois
premiers vainqueurs de ce relais.

Des bonbons furent distribués aux enfants et méme
aux parents (gros gourmands).

Bref, cette petite soirée se termina gaiement dans une
ambiance plutot survoltée ou chacun sanss’‘enrendre
compte, glissa comme sur une peau de banane en
terminant I'année plutdét humide...

Voici les résultats et classements de cette réunion
avec ordre detaillé des relais :

— 1re Famille BETHOUX 1°23"°2 v(record du club)
— 2e Famille OULAID 1°25°'(i

— 3e Famille LANDRE 1°'30°?

— 4e Famille BENICH 1'30°'9

— 5e Famille MARCHAL 1'31°6

— 6e Famille LEVY 1'36°°0

— /e Famille MAHE 1°'38"'é

— 8e Famille LABERINE 140"

— 9e Famille CASIEZ 1'44"

— 10e Famille GILLET 1'53"'5

— 11e Famille BOYARD 1’570

— 12e Famille CATHELINEAU 2040

— 13e Famille DENYSEAU 2'08"'9

— 14e Famille SICH 219”6

A SUIVRE...
en 1977

CRITERIUMS DE L’ILE DE FRANCE ET CRITE-
RIUMS DE FRANCE

Didier LANORE et Sylvie MARIN-PACHE ont participé
cette année aux Critériums de |'lle-de-France.
Didier, vice-champion de |'lle-de-France, termina
deuxieme aux 100 m brasse et s’est vu qualifié aux
critériums de France a VITTEL les 13 et 14 Juillet ou il
justifia son temps et sa place.

Malheureusement en ce qui concerne Sylvie, nous
avons appris un peu tardivement sa sélection aux
criteriums de France et de ce fait, elle n'a pu vy
participer. Tres dommmage pour cette jeune nageuse
qui méritait cette sélection a VITTEL.

Tout sera a recommencer pour |I'année 1977,

Bon courage Sylvie ! et felicitations a tous deux.
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th_ﬂ . Didier LANORE
Sylvie MARIN PACHE

SPORT-ETUDES POUR DEUX NAGEURS DE LA
VIE AU GRAND AIR DE SAINT-MAUR

Ce sont Sylvie MARIN PACHE et Didier LANORE qui
deslla rentrée scolaire 76/77 ont pris le chemin du
Lycée SPORT ETUDES de St-GERMAIN-EN-LAYE. L3
nos deux jeunes nageurs vont pouvoir concilier
agréalgljament, Je suppose, leurs études et le sport de
compétition.

L 'objectif pour ces lycéens agés respectivement de 14
a 15ans est MOSCOU ou auront lieu en 1980 les
prochains Jeux Olympiques. Et oui avec une bonne
dizaine de kilometres par jour, peut-étre pourront-ils
combler le fossé qui nous sépare des grandes nations.
F_tappelnns que nos deux Sociétaires sont issus de
I'Ecole de Natation de I'E.P.I.S. et de la section
sportive. llsdonneront donc I'exemple et alors d’autres
nageurs adopteront peut-étre |'an prochain cette
nouvelle formule, en attendant une meilleure structu-
ration au sein de notre Club, c'est-a-dire des horaires
plus appropriés ainsi que des heures d’entrainement
plus nombreuses, ce qui est impossible actuellement
de modifier tant que la nouvelle piscine & SAINT-
MAUR ne sera pas construite.

Jean-Marie MULLER



le SPORT dans la Cite.

Par Jean SALOBERT

La theorie n'est qu‘une explication, une illusion de la
connaissance, elle demande |'expérience pour étre

justifiee.
SHRI AUROLINDO

Une des grandes raisons des erreurs humaines, est
que I'homme pense et organise sa vie en fonction de
son temps de vie, de passage sur cette terre. |l est un
homme presse. |l n'a pas encore compris et combien
de fois je l'ai ecrit que LA VIE EST SANS AGE et LE
TEMPS SANS LIMITE. _

C'etait méme pas hier, j'avais 20 ans et, quelques
temps apres, | en ai bientot 70.

Combien ai-je vu de ministres ou secrétaires d’Etat

aux sports, et entendu les mémes déclarations. En

fait des intentions, des théories, des illusions de la
connaissance...

Jamais le «fait sportif » n‘a été abordé sur le fond,
Jamais les solutions proposées ne pouvaient entrer
dans |'expérience dans la réalité.

On peut changer les hommes, rien ne changera
TANT QUE L'IDEE JUSTE NE SERA PAS MISE AU
GRAND JOUR

Il appartient a notre grand club, fort de son expérience,
de sa participation constante et virile a la vie sportive
et aussi a sagrande sagesse, de suggérer et d‘aider les
pouvoirs publics a aller vers un meilleur devenir pour
le plus grand bien de tous.

Il est certain que les hommes au pouvoir sont pleins de
bonnes volontes, mais ils n‘ont pas la connaissance,
I"experience de la pratique et de la réalisation dans la
cité de la véritable éducation nationale.
Unclubcomme laV.G.A. SAINT-MAUR, par son travail
Incessant a déja réalisé a I'échelle de la commune, ce
qui devrait étre demain a |'échelle de la FRANCE.
Un Ministere de la Santé et de |'Education Nationale,
dont le sport devrait étre un des plus grand départe-
ment.

L'incohérence est folle, I'on n'hésite pas a voter des
credits considérables pour batir de plus en plus
d'hopitaux, d'asiles, de prisons, de centres de désin-
toxication, mais ce ne sont la que des palliatifs
necessaires, mais que des palliatifs. |ls n‘apportent
aucune solution au probleme réel.

Le vrai probleme n’est-pas de guérir des malades, mais
de garder, maintenir, développer la bonne santé.
C'est en premier cela la bonne Education Nationale.
c’'est en premier cela « La Santé Publique ».

Le corps meédical dans son ensemble reconnait et
conseille |la pratique du sport. |

J'ai relevé bien des déclarations d'éminentes person-
nalites comme : les professeurs — MATHE — AMIEL
— KLOSS — PLASS — LACOUR — DENOIX, LE-
PRINCE RINGUET.

Dans d’autres domaines, d'autres personnalités font
une démonstration permanente de la valeur dans la
vie, ce sont HAROUM TAZIEF, TABARLY, Paul-Emile
VICTOR, COUSTEAU, etc.

Mais toutes ces voix se perdent dans la multitude des
hommes et de la pollution qui a gagné les ames, les
coeurs et les corps.

L industrialisation a changé la fagon de vivre et d'agir
et aussi le developpement physique de |'individu.

L air, I'eau, la terre sont pollués d'inquiétante facon.
C’est la mort lente qui s'implante dans la cité. L'air de
notre nourriture principale, nos cellules ne vient que
d oxygene et, dans NOTRE EDUCATION NATIO-
NALE ET NOTRE SANTE PUJBLIQUE L'ON AP-
PREND MEME PAS A NOS ENFANTS A RESPIRER.
Combien de francais connaissent leur capacité
pulmonaire et la respiration ventrale, combien savent
ce qu'est un diaphragme, deuxiéme coeur.

Pas un seul docteur n‘a sur sa table de consultation,
un spirometre pour vérifier la possibilité d’'une bonne
alimentation en air des cellules. Aucune médication
au monde ne peut remplacer l'air indispensable au
corps, a la totalité de nos cellules.

Le sport surtout, en plein air, devient un moyen de
survie a notre époque. Il est un des grands facteurs de
I"'équilibre humain. Les cerveaux et les corps sont
encrasses par la vie actuelle. Le cancer, les maladies
du cceur et des nerfs augmentent sans cesse.

Le désequilibre moral et physique s'implante dans
notre civilisation.

Les hopitaux, les asiles de fous se remplissent. La cité
est inquiete, elle risque de perdre son bonheur en
perdant sa santé, et elle le sait.

Les solutions réelles sont :

Mettre hors-la-loi toutes les pollutions

— Sport obligatoire a I'école et I’éducation nationale
doit comprendre ? départements : SANTE PUBLIQUE
— SPORTS ET CULTURE PHYSIQUE — CULTURE.
Le sport a I'école, obligatoire fera naitre des généra-
tions de sportifs avec de vastes connaissances de la
vie des cellules du corps humain.

Cette connaissance les orientera ‘a la lutte contre |a
pollution, les pollueurs.

L'aller vers la bonne santé diminuera les maladies, le
nombre des malades et ainsi un retour vers les normes
de vie saine.

A quoi peuvent servir toutes nos connaissances
quand :

— 2 personnes sur 5 meurent de maladies cardio-
vasculaires dont la majorité sont créées par un
mauvais fonctionnement du couple cceur-poumon,
par manque d oxygenation et d’'élimination des dé-
chets.

Et en attendant l'arrét de |'assassinat de la VIE,
essayons de survivre par le sport.

Mais I'homme est-il encore capable de L'EFFORT
SPORTIF ?
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HALTEROPHILIE

ASSEMBLEE GENERALE 1976

Comme traditionnellement, |’Assemblée Genérale de
la Section s’est tenue le 24 septembre. Au pro-
gramme, rappel des résultats de I'année, election et
constitution du bureau et... Vin d’honneur (quelques
bonnes bouteilles de «KRITER» décernées a la
V.G.A. pour la performance de P. GOURRIER, 200,5 kg
3 I'épaulé jeté, performance déja ancienne d‘ailleurs,
son record actuel étant de 215 kg. #

Les résultats sportifs, tres nombreux cette annee ont
été longuement énumerés par Notre President,
Monsieur BOUSCAILLOU. Ne pouvant pas les resu-
mer dans le détail, une énumération tres rapide suit

cet article (Ne m‘en veuillez pas, cher ami sportif, si

par oubli un de vos résultats n’est pas mentionne ; il ne
s'agit que d'un récapitulatif tres bref).

Apres ces rappels de résultats, a eu lieu I'election du
bureau. Trois membres du bureau avaient ete choisis
pour constituer le «tiers sortant» Messieurs BOUS-
CAILLOU, BADIA et BILLIARD. Ces trois places a
pourvoir n‘ont pas été utilisées, aucun adhérentde la
section n‘ayant postulé cette faveur. Quelques
changements tout de méme, quand aux fonctions des
différents membres. Monsieur BOUSCAILLOU, Prési-
dent de la Section depuis 4 ans, pour des raisons
professionnelles, cede le poste a Monsieur BILLIARD.
La Section entiere remercie Monsieur BOUSCAILLOU
pour ces 4 ans de Présidence, qu’il atrés bien assures,
tout en effectuant trés souvent des travaux qui
n'étaient pas dans ses fonctions (secretariat, arbitrage
et méme chargeur dans des compeitions lorsque
personne ne veut le faire !) Monsieur BOUSCAILLOU
ne quitte pas le bureau (et heureusement) mais
assure une fonction moins astreignante, «tresorier
adjoint ».

* k%X

CONSTITUTION DU
1976/1977

— Présidents d'Honneur :Messieurs COLLARDEY et
PACO RABANNE

— Preésident : Monsieur BILLIARD

— Vice-Présidents : Messieurs FULLA et BADIA

— Secretaire : Monsieur POIRIER

— Secretaire Adjoint : Monsieur TEDESCHI

— Trésorier : Monsieur JAMES

— Tresorier Adjoint : Monsieur BOUSCAILLOU

— Directeur Technique : Monsieur GOURRIER

— Presse : Messieurs KHEISTY et HURTES

BUREAU POUR L'ANNEE

RAPPEL DES RESULTATS SPORTIFS DE L'AN-
NEE |
— Ces résulstats ne sont pas donnes chronologique-
ment, mais pour chaque athlete.
GOURRIER — Plusieurs records de France a |l'arra-
ché, a l'épaulé-jeteé et au total pour Pierre, durant cette
année 1976, successivement : ‘
Redorman de France avec: 200,5kg !MATCH
PRAGUE-V.G.A.) a l'épaulé-jeté, 202,5kg (INNS-
BRUCK) 205 kg (TEL AVIV). Puis sélectionné olympi-
que au cours du match Europe-Amerique — 2e Lourd
a GOTTYSBURG au U.S.A. — 1er a France-Israel avec
un total de 355 kg Champion de France en categorie
Lourd a NICE avec 158kg a l'arrache 210kg a
I’épaulé-jeté. Champion d'Europe a I'E.J. du Marche
Commun a Bruxelles avec 200 kg Retour France-lIsrael
a Montauban, nouveaux records de France 160 kg
Arraché 212,5kg Epaule-Jeté 3/2kg total Test
National a Aix en Provence en Super-Lourd 155 kg
Arraché 201 kg Epaule-Jete. Pierre devient donc
recordman de France de |I'E.J. en Super-Lourd, battant
le record de France de LEVEQUE (198,5 kg a |'épaulé-
jeté). Enfin auxJeux Olympiques a MONTREAL, Pierre
finit 2e a l'épaulé-jeté et 4e au total en lourd effectuant
157,5kgal‘arrache et 215 kg a I'épaulé-jete. Donc un
nouveau record a |I'épaulé-jete de 215 kg.
TEDESCHI — Co-recordman de France par equipe
regionale (lle-de-France) 1er en plume au Champion-
nat lle-de-France Excellence 1er en Leger au cham-
pionnat departemental du Val-de-Marne
GRIMALDI — Champion d Europe Inter-Police avec
132,5 kg a lI'arrache 152 kg a |I'epaule-jete.
ATTHELY — 1er en catégorie Moyen aux finales des
championnats lle-de-France 2e série 1er en Moyen
aux Championnats departemental du Val-de-Marne.
Au cours de ces mémes championnats du Val-de-
Marne
— TAGLIATI s’est classe 2e en mi-lourd
— DJEBAILI s’est classe 1er en super-lourd
En ce qui concerne les resultats par equipe, la V.G.A.
s'est classee :
— 1re a la coupe lle-de-France 2e serie a Ruell
— Championne de France sur 9 hommes a St-Maur
totalisant 2 080 kg (ITTMANN, MATHIEU -TESDESCHI
— RONTARD — ATTHELY TAGLIATI — GRIMALDI —
GOURRIER — ACCAMBRAY).
Pour les juniors, les résultats sont tres bons aussi.
RONTARD — Champion de France en leger avec
245 kg 2e au championnat de France en Sénior.
Recordman de France a |'épaulé-jeté avec 145 kg.
Recordman lle-de-France au total avec 225 kg puis
230 kg. Recordman lle-de-France a l'arraché avec
105 kg et au total avec 232 kg, puis avec 245 Kkg.
Recordman de France a |'E.J. avec 148 kg
BUREAU et FONTANIER — (Léger et Lourd-Leger)
terminent ler a la finale des Jeux du Val-de-Marne.
CARBONNET et FONTANIER — Terminent 1er au
Championnat departemental du Val-de-Marne. Enfin
I'equipe de Juniors, CARBONNET, POUPET, FONTA-
NIER et RONTARD, terminent 3e a la finale de la Coupe
de France Junior des clubs, a 10 points des premiers.
Apres les Juniors et les Séniors, la catégorie qui a
acquis le plus d’entrainement et de technique (!) les
VETERANS. On avait 2 représentants cette année,
Messieurs BOUSCAILLOU en mi-lourd et POIRIER en
lourd-leger, qui ont terminé chacun 1ler de leur
categorie. Bravo a nos deux dirigeants... sportifs.
Regis HURTES



. UNE NOUVEAUTE...

9 Categories ne suffisaient plus en HALTEROPHILIE !
Apres avoir ajouté une 8e catégorie (coq) puis une 9e
(super lourd) voici une 10e catégorie, pour vous
Messieurs qui faites entre 90 et 100 kg de poids de
corps, son nom : lourd-moyen parait-il, mais person-

nellement, je I'appelle les 100 kg. Elle aau moins pour
le club, I'intérét de mettre fin au record de France sur
9 hommes, et de lui laisser Advitam éternam le
record qu’elle s'était attribuée en effectuant le 6 mars
dernier 2 080 kg.

Un nouveau record de France va donc étre établi par
une equipe de 10 hommes. L'avenir dira si la V.G.A.

est aussi brillante a 10 qu’a 9. En tous les cas, en ce
qul le concerne, son 10e homme estdeéja dans |'équipe
et Il s'appelle MERAT.

Regis HURTES

""COUPE d’EUROPE des CLUBS CHAMPIONS
Champicm de France 1976 Champion d’lIsraél 1976 E
SAMEDI 13 NOVEMBRE 1976 20H 30
CENTRE SPORTIF PIERRE BROSSOLETTE
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AI HLE I ISME L'IMPOSSIBLE REALITE, par Jean SALOBERT

AU REVOIR, MAIS PAS ADIEU...

La saison d'athletisme n’est pas encore terminee, et
pourtant il faut déja penser a batir la prochaine.
A bien des titres, la saison qui s'acheve, fut satisfai-
sante, et si un pallier est atteint, il importe de
poursuivre notre progression. C'est pourquoi, plutot
que d'attendre |'assemblee generale pour réeorganiser
et remanier notre bureau, nous avons pense qu'il
serait preferable de le faire des le mois d’octobre.
Une situation nouvelle m'empéche d'étre présent
aussi souvent que I'impose la vie de la section. C'est
pourquol, | 'al decide de passer la main et de permettre
ainsi a une personne plus disponible d’assurer les
fonctions qui etaient les miennes jusqu’a ce jour. Je
suls donc amener a prendre quelques distances avec
la direction de notre section, cependant, je resterai
membre de la Commission, et a ce titre, aussi souvent
que l'on voudra bien faire appel a moi, je répondrai
présent. De plus, etant Vice Président de la V.G.A. je
serai le porte parole privilegié de |'athlétisme, au
Comite Directeur du Club. Je m'attacheraid’autre part
a bien remplir mon devoir de coordinateur, entre les
sections a la charge du Vice Président et ce méme
Comite Directeur. -
Ma tache au sein du club sera encore importante, et
c'est en toute quietude que je vois Pierre JOUANIN
prendre en mains notre section. |l saura apporter a
I"athletisme tout ce que mes nouvelles obligations ne
me permettaient pas de faire. C'est une question
d’honnéeteté que de reconnaitre ses limites ; I'athlé-
tisme est un sport trop beau pour que |'on puisse se
permettre de ne pas lui donner tout ce qu’'il mérite,
n'en deplaise a Monsieur DRUT. |
NON notre sport n'est pas pourri ! Seuls des gens sans
scrupules tels que lui, peuvent faire de telles affirma-
tions.
Une justice existe, et il est réconfortant de voir
echouer des meetings a grand renfort d'argent, et de
voir reussir des reunions telles que la notre, organisée
par J.-M.WAGNON, personne compétente et qui
prefere se passer des vedettes, plutot que de leur
verser des dessous de table.
Au fait, avez-vous pensé pourquoi Guy Drut n’avait
pas courru le 2 juin a Saint-Mauir...
Nous sommes sur la bonne voie, et ce n'est pas le
veritable amateur qu’est Pierre Jouanin, qui va me
contredire, lui qui fera tout pour que vive |'Athlétisme
a la V.G.A. Saint-Maur.
Jean-Francois VAZELLE
Membre de la Commission d'Athlétisme
Vice President de la V.G.A.

Dans un dernier article, je citais une phrase chére aux
yoguis « L'impossible n‘est que du possible différé ».
C'est cela qu’on fait nos camarades, ils ont réalisé
I'impossible d'hier. Le Marathon de I'Essonne, le
demi-marathon de Malakoff, les 50 kmm de Niort, ont
ete pour eux un nouveau pas vers un devenir nouveau.
Par |'exemple et par le coeur, notre ami JOUANIN a su
grouper autour de lui une tres grande équipe de
coureurs de fond. Notre Club est certainement unique
en France, car il peutaligner plus de 30 Marathoniens.
Tous ont maintenant réalisé que le corps doit étre
I"instrument, I'outil, qui doit nous permettre par ses
possibilites illimitées, d'atteindre ou, pour le moins
nous diriger vers la perfection, but de toute culture
quelle soit mentale, spirituelle ou psychique. Nos
camarades du samedi qui se préparent pour les
prochains marathons et les 100km de la Ferté-
Bernard, savent comment ils se sont hissés & un
fonctionnement supérieur qui dépasse de trés loin
leurs possibilités mentales, physiques et croyance
d'hier.

lls ont fait un grand pas sur le chemin... une nouvelle
croyance, une nouvelle energie ont été gagnées, c’est
la route vers un nouvel impossible qui est grandement
ouverte... nous savons. que c'es notre mental pensant
qui est la grande realite de I'homme. C'est lui qui est le
conducteur de notre corps, de notre vie.

Trop souvent, tres souvent, il est un mauvais
conducteur. |l se trouve de tres bonnes ou mauvaises
excuses, la peur, la paresse, la crainte de |'effort, les
habrtudes, font, surtout dans notre civilisation, de
notre mental un instrument qui, inéluctablement,
conduit notre corps vers toutes les maladies.
Cependant, si nous le voulons et vos résultats mes
amis en sont une preuve, nous pouvons chaque jour et
dans tous les domaines, faire reculer les limites
humaines.

Le sport et en particulier, le grand fond, nécessitent
une tres grande mobilitée de |'étre humain dans sa
totalite. Il devient un brin du yoga des ceuvres ; les
barrieres tombent, c’'est un aller vers et sur un
nouveau chemin, des conceptions nouvelles, plus
saines, plus larges ont pris naissance.

Jeunes et Anciens vivent et chantent la vie quand se
leve le soleil. |

« Et, quand le matin, quand par dela les bois et la terre,
quand le jour chasse les etoiles et les oiseaux chantent
I'hymne des Anges, tout ce qui paraissait inerte
s'anime d'une merveilleuse conscience. Les pierres
vibrent, I'herbe, les plantes, les arbress’'élevent vers le
ciel, malgre leur couverture de rosée ou leur manteau
de neige. Les oiseaux, les fleurs, les animaux,
I"ecureuil qui passe parlent un langage que nous
comprenons, Le chant de la vie . Tout cela est sans
temps, sans limite, c'est aussi cela sport et yoga.
Nous connaissons la liberte merveilleuse de |'action
saine, vivifiante et l'un des plus beaux jeux de
I"existence, ALLER... aller toujours vers la-bas et faire
corps avec la nature, car notre sueur, cette rosee
humaine, est une, avec la rosée des champs. Ainsi ce
brin de vie, est un morceau de printemps qui, a chaque
foulee, nous donne et nous prépare les joies de nos
lendemains, car nous sommes les derniers amants de
mere nature dans un monde robotisé.



Cette sante du corps dans ce tout de la vie, donne une
pousseée supeérieure lumineuse de |'énergie, déve-
loppe une volonté plus vaste. Ainsi, fouléee apres
foulée, se creent des possibilités supérieures et il est
impossible d’en fixer les limites.

Partout ou reculent les limites, plus le corps et le
mental deviennent sensibles, réceptifs, des instru-
ments sans cesse plus parfaits au service de |'esprit.
L'esprit aussi, bien assis sur un corps, une volonte
bien équilibrés et sains, connait de nouveaux hori-
zons, une émergeance plus grande, une gradation
ascendante de pouvoirs et en fin de compte, une
orientation vers une plus grande spiritualité. Nous le
savons bien, la perfection de |la joide la vie est, dans sa

partie essentielle, le bonheur du corps et la joie de ce
qu'il fait, c'est pourquoi, jusqu’a la fin des temps il doit
etre I'objet d'un parfait entretien.

Un monde humain parfait ne saurait étre cree par des
hommes qui sont eux-mémes imparfaits, ni composeé
de tels hommes.

Le plein effort, c’'est la pleine victoire disait GANDHI ;
oul, le plein effort, a sa beauté, sa plénitude, il est un
rire cache, une douceur, un ensoleillement, une
allégresse de la vie et aussi un pouvoir, une expression
de l'esprit. Le plein effort est lui aussi sans limite et
sans limite la vie, notre joie de vivre.

. o s

HORAIRES DANSE RYTHMIQUE SAISON 1976/1977

ARROMANCHES
23, Avenue d Arromanches 94100 SAINT-MAUR

Lundi Mardi Mercredi Vendredi
10 h Dames 10h Fillettes 10 h Jazz
11 h Jazz 11 h Fillettes 11 h Dames
13 h30 Fillettes
14 h30 Fillettes
15 h30 Fillettes 15 h Dames
17 h Fillettes 16 h30 Fillettes
17 h Fillettes 17 h30 J. Filles
18 h Fillettes 18 h30 J. Filles
19 h30 Dames
DIDIER
52, Avenue Didier 94210 LA VARENNE SAINT-HILAIRE
Lundi Mardi Mercredi Vendredi
13 h30 Fillettes
14 h30 Fillettes
15 h30 Fillettes
16 h30 Fillettes
18 h Fillettes 17 h30 J. Filles 17 h Fillettes
19 h J. Filles 18 h30 J. Filles 18 h J. Filles
20 h Dames 19 h30 Dames 19 h Dames J.F.

20 h Dames

CHERON 2, Avenue de Neptune SAINT-MAUR

Lundi Mardi Mercredi Vendredi

14 h 45 Dames
15 h 45 Dames

11 h Dames

DANSE RYTHMIQUE

Chere adhérente,

Nous avons le plaisir de vous informer que les cours de
notre section DANSE RYTHMIQUE : GYMNASTIQUE
HARMONIQUE ont repris aux heures et lieux indiqués sur
le tableau reproduit ci-dessous.

Nous espérons que le large éventail que nous vous propo-
sons, tant a ARROMANCHES et DIDIER qu’a CHERON,
vous permettra de trouver des horaires a votre convenance.

Comme chaque année, nous vous attendons trés nom-
breuses et comptons sur votre enthousiasme pour amener
avec vous de nouvelles adhérentes qui sont toujours les
bienvenues.

Pour les inscriptions et tout renseignement complémentaire,
le Secrétariat de la V.G.A., 8, avenue du Nord, se tient 3
votre entiere disposition.

A bientot le pied sur la barre.

Christine JURAMY

PRIX
Adhésions : Moinsde 15ans ...... 15 F
15 ans et plus . . 25 F
Cotisations V.G.A.: Moinsde1bans ...... 65 F
de1ba?lans .. 95 F
21 ansetplus.. 145 F

Gymnastique Harmonique - Danse
Moins de 15 ans 200 F
15ansetplus.. 250 F

Cotisations spéciales :
rythmique

21
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DEMENAGEMENTS 1

Administrateur de biens
- H. Dermoncourt

Adhérent F.N.A.l.M. n” 1597

75. avenue Victor-Hugo | :
| SAINT-MAUR 56, avenue Caffin

Tél. 883-00-5C " 94210 LA VARENNE-S'-HILAIRE
| 3 & Tél. 283-63-24 - 283 13-11 l

BHED BANQUE REGIONALE D'ESCOMPTE ET DE DEPOTS

au service des adhérents de la V.G.A‘E’ S65.33.44 poste 5330

R 2

6 agences a SIMAUR et CRETEIL SAINT-MAUR 18av. E.ZOLA CRETEIL 1rue des MECHES
A VOTRE DISPOSITION SAINT-MAUR 117av. FOCH CRETEIL 21av du G3/de GAULLE
10 heures par jour, jusqu‘a 18h STMAURICE 4 quai de la République Maison Alfort True PASTEUR
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autoecars

RISUIZAININES

Autocars de luxe de 12 a 60 personnes
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WATER POLO

V.G.A. — WATER-POLO

Sans tambours ni trompettes, la V.G.A. water-polo est
en passe de reussir la gageur pour sa premiere saison
en Nationale Il de se maintenir dans cette division.

Voici quatre ans maintenant, que sous la direction de
Justy SPECKER, ancien International, la section de
water-polo a pris une nouvelle impulsion. Des la
-premiere saison, les jeunes cadets furent finalistes du
championnat de Paris. Parallelement, ces memes
cadets, encadrés par quelques joueurs chevronnes,
participaient aux championnats de Paris « seniors ».
Les debuts de notre éequipe 1 senior furent donc un
peu laborieux, mais par leur volonté et leur sérieux a
I'entrainement dans une ambiance saine et amicale,
les jeunes ioueurs laissaient deéja entrevoir leurs
grandes qualites permettant de bien augurer |'avenir.
Pour la deuxieme année de competition en Champion-
nat de Paris, et avec l'arrivée de Jean-Paul CLEMEN-
CON comme entraineur-joueur, |l'équipe premiere
prenait réellement conscience de ses possibilites.
Avec des entrainements rigoureux et pousseés, cette
formation progressait spectaculairement, au point de
se qualifier pour le championnat de France, division
Nationale lll, qu’elle abordait pour la saison 1974-75.
Et cette méme saison, par le travail effectue en
profondeur, des equipes minimes, cadets et une
equipe reserve participent aux championnats de Paris,

pendant que |'équipe fanion confirmait les espoirs
qu'elle avait laissé entrevoir au long des deux annees
precédentes. Pour sa premiére rencontre en cham-
pionnat de France, |'équipe de la V.G.A. allaitarracher
un match nul a Bordeaux | La saison était lancee et
apres avoir fini 1™ de sa poule, elle se retrouvait
qualifiée pour les” 1/2finales du championnat de
France, Nationale lll, qui eurent lieu a BOURGES, ou
I’on a pu la voir triompher de Montreuil par 4 buts a 3,
accedant du méme coup a la finale contre Perpignan,
match décevant ou cette jeune équipe, impressionnee
par |'enjeu de la rencontre laissait echapper le titre de
champion de France en jouant en-dessous de sa
valeur.

Décus du résultat, mais heureux de se qualifier en
Nationale Il pour |la saison 1975-76, en compagnie du
C.N. HAVRAIS, STADE FRANCAIS, COLMAR, LILLE,
DOUAI, CHARENTON, AULNAY, les joueurs connu-
rent un début de saison difficile, avec des défaites de
justesse par un but d’écart. S'adaptant mieux ensuite
au niveau bien différent de la Nationale |l et apres un
dernier match malheureux a COLMAR qu’elle n'aurait
jamais dd perdre, laV.G.A. est allée vaincre dans le fief
nordiste ou |'on retrouve les meilleurs equipes
francaises de water-polo, LILLE puis DOUAI. Apres
une nouvelle victoire sur AULNAY, il parait possible
d’envisager les matches retour plus sereinement et
compter sur le maintien en Nationale ll, ce qui serait
un excellent résultat pour une premiere saison parm|
I"élite, sans perdre de vue l|‘espoir d'acceder a la
Nationale | dans les années a venir — recompense
supréme pour les dévoués dirigeants Messieurs
LEFEUVRE, LECLERC, SPECKER, directeur technique
et J.-P. CLEMENCON, entraineur.

Beaucoup moins connu que le foot-ball, le hand-ball,
le basket, le hockey sur gazon est pourtant le seul sport
d'équipe représentant la France aux J.0O.

Ce jeu fit son apparition en France il y a un peu plus de
80 ans. Il a été lancé a Paris par le Directeur de
I’Anglo-Saxon Scholl M.E.P. Denny en 1897. Peu a
peu de nombreuses équipes s'organiserent au Racing
Club de France, au Stade Francais au S.C.U.F., a
I"U.A.I

Le hockey prit son essor dans les milieux scolaires. |l
fut pratiqué dans les grandes écoles, les colleges : on a
vu, bien souvent, deux jeunes équipes s'affronter au
« Carré » du Luxembourg. Puis furent crees les clubs
de province : lyonnais, lillois et le B.H.C. de Dinard.
C'est en 1920 que la Fédération Francaise fut creée.
Elle comprend plusieurs commissions Techniques, qui
assurent le fonctionnement, le controle, et I'evolution
du hockey sur gazon. Elle est représentée par des
comités régionaux, en Anjou, en Bretagne, dans le
Lyonnais, en Normandie, en Provence et dans le Sud-
Quest.

Ces différents clubs participent aux competitions
officielles, régionales et nationales.

Il existe actuellement plus de 120 clubs en France,
reunissant environ 6 500 membres actifs et licencies,
mais il faut considérer qu.il y a environ 10000
pratiquants sur |'ensemble du territoire.

LES MATCHES

Ces rencontres opposent naturellement, deux equipes
de 11 joueurs chacune. Chaque equipe comprend
cing « avants », trois « demis », deux « arrieres » et un
gardien de but.

La rencontre se dispute en deux périodes de 35 mi-
nutes chacune, coupées par un repos de 5 minutes,
sur un terrain rectangulaire de 91,40 m de long, et
dont la largeur peut varier de 50 a 55 metres.

Les buts, comme au foot-ball, sont places aux
extrémités du terrain, sur la ligne de but : ce sontdeux
cages formées de deux poteaux verticaux et d'une
barre horizontale placée a 2,14 m du sol, le tout relie
par un filet.

LES EQUIPEMENTS

L‘équipement de chaque joueur est constitue par une
crosse dont les normes ont été soigneusement
codifiées. Le poids d'une crosse ne peut exceder
794 grammes ni étre inférieur a 340 grammes.

| a téte de la crosse doit avoir une surface plate du cote
gauche seulement. Elle est en bois et ne peut ni étre
bordée de métal, ni ornée de garnitures metalliques.
Elle ne peut avoir non plus, ni arétes tranchantes, n
éclats pouvant risquer de blesser en cours de partie.
Ses bords doivent étre arrondis.

La balle est également reglementaire : elle est en cuir
blanc (ou peinte en blanc), I'intérieur est compose de
liege et de ficelle et I'ensemble pese entre 156 et

163 grammes.
Jean-Claude MARTIN
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NAUTISME

Thierry DUPRE a {’Honneur .

Grace a sa ténacité, et sa progression constante
depuis 2 ans, Thierry DUPRE 14 ans a acquis pour
cette année sa sélection au Championnat du Monde,
d'ou nous revenons.

La lutte fut rude pour étre dans les premiers et y rester,
mais j'ai pu constater avec plaisir |la rapidite d’adapta-
tion de Thierry, et son engagement constant.

Nous espérons le voir au Championnat du Monde /7,
mais pour cela il lui faudra cravacher encore plus, et
ne pas arréter de travailler son endurance et son
experience.

Résultats : 90 PARTICIPANTS 19 pays
Thierry DUPRE Mondial Individuel 17 ¢
Prince Bertils cup 14¢ 3¢ Francais,Erdemir Cup 6% 2°
Francais

La France termine 3¢ pays par équipe, derriere |a
Suede et |'Espagne, et devant des concurrents
redoutables tels que Danemark, U.S.A., Norvege,
Finlande, ltalie, Allemagne de I'Ouest, Bresil, etc.
En 75 par équipe, nous étions 7¢ et le meilleur francgais
O¢.

L'Equipe Francaise était composée de:

Robert MONER St-Maxime 6° Mondial Thierry DU-
PRE V.G.A. 17¢ Mondial Thierry DUBOIS Lorient
22¢ Mondial Emile MARTINIE Lorient 2Z24© Mondial
Denis DUPIN St-Maxime 38¢ Mondial.

NAUTISME

ASSEMBLEE
GENERALE

Samedi 4 Décembre

16hoo

Voileriequai dela Pie

2¢ Francais

Remplagant et courant en open, garcon de valeur de
Bordeaux Thierry gorchon-RICARD.

Les 2 barreurs d'Optimists de la V.G.A. qui ont fait le
voyage avec moi, pour apprecier-ce Championnat du
Monde, et la bonne entente de |'équipe, ont pu courir
une course ouverte, avec tous et sur 120 participants
se sont classés : Hervé MARCAULT V.G.A. 65° Didier
DAGOMMER V.G.A. 67/.

CHRONIQUE DU MARIN MARNAIS

Les pages de cette revue ne sont pas le lieud’écrire sur
un sujet politique ; j'espere cependant que |'on me
pardonnera d'étre comme 52 millions d'autres ci-
toyens préoccupé par le plan de redressement de notre
economie.

C'est que nous autres marins d'eau douce sommes
vraiment au coeur des solicitudes de notre administra-
tion. Je ne parlerai que pour mémoire que des 200 F
par tonneau de jauge qui ne touchent pas les bateaux
admis sur notre plan d'eau ni des 30 F par cheval de
moteur car grace au ciel la jauge des voiles se fait
encore au m?, Cependant, c'est une étrange maniere
de développer le sport que de le considérer comme
un signe extérieur de richesse. Il est vrai que cela
colte cher que de faire de la voile, comme de faire de
I"équitation ou du golf. Mais a une époque ou les
responsables de ces sports cherchent a les rendre
accessibles a tous est-ce bonne politique de relancer
le débat au sujet des sports de luxe. Le produit de ces
taxes en vaut-il la chandelle ?



| taut naviguer pour avoir un niveau sportif. Ccmbien
de plans d’eau dans la région parisienne. Vers |'Ouest
le luxueux étang de St-Quentin, les sympathiques
bassins de Verneuil et le lointain Lavacourt font avec
Cergy Pontoise qui s'équipe une dotation imparfaite
mais non négligeable. La Seine et |I'Oise donnent
encore de belles possibilites.

Au Sud Viry-Chatillon est une belle étendue d eau.
La Seine encore se préte a notre activite.

Au nord la misére est grande. Le lac d' Enghien
mériterait sans doute mieux que les étenduesd’algues
qu’on y trouve souvent.

A I'Est les possibilités existent mais pour quand |a
belle base nautique a Créteil ou a Marne-la-Vallee.
Tout cela ce n'est pas du sport me direz-vous c’'estde |a
politique. Que puis-je y faire sile prestige de la France
veut des Champions qui sont au-dessus de ses
moyens, qui sont vilipendés quand ils échouent mais
qu’'on se hate de glorifier et d’'exploiter dans leur
réussite de peur de n’en avoir pas tire la moelle avant
la baisse de forme.

Papyrus
ou J. MONDINO

PARENTS,

AMIS,

¥ ¥ ¥
RENSEIGNEMENTS GENERAUX

Rappelons-nous la gloire que la France a tire de la
victoire de Tabarly ou de la médaille olympique de
I'équipe francaise d’équitation. Rappelons-nous aussi
qu.il y a quelques jours a peine au lendemain de la
publication du plan Barre, la télévision et la radio nous
ont annoncé a grand renfort des trompettes de la
renommeée la naissance d'un premier parcours public
de golf.

J'avoue que je ne comprends pas tres bien.

mais ces taxes ne sont qu’'une partie de |'affaire. Car
nos bateaux sont des sous produits du pétrole et les
prix ont grimpé avec vl'aisance et |'obstination de
vieux montagnards. Et surtout nos bateaux nous les
transportons pour courir nos régaies: La Rochelle,
Sainte-Maxime, Le Havre, Carantec, Maubuisson,
Deauville, Marseille... Le régatier qui « a la moelle » est
un garcon qui court les routes chaque fin de semaine.
Une voiture peut transporter un bateau, deux bateaux,
trois peut-étre pour les Moth Europe, mais c est tout.
Une équipe de sport collectif part en Autocar avec
vingt ou trente supporters. Un equipage et son
chargement c’est une voiture bien pleine.

Combien de temps pourrons-nous tenir a ce regime.
Combien de temps la Ligue lle-de-France qui compte
parmi celles ou I'on trouve le plus grand nombre de
licenciés pourra-t-elle garder cette place.

SI A VOTRE TOUR VOUS DESIREZ REJOINDRE NOS RANGS

N'HESITER PAS A NOUS RENVOYER LE BON DE DEMANDE

DE RENSEIGNEMENTS CI-DESSOUS.

lllllllllllll

llllllllllllllllllllllllllllllllllll
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FORMALITES A REMPLIR EN CAS D'ACCIDENT

POUR LES JOUEURS :

Signaler le cas immédiatement a I’entraineur ou le dirigeant présent qui pourra juger de la gravité ou de la
blessure et de l‘opportunité d’une déclaration, en ayant pour ligne de conduite qu’il vaut mieux une
déclaration pour rien que pas de déclaration.

POUR LE DIRIGEANT OU L'ENTRAINEUR PRESENT :

Remplir la feuille de déclaration que tout dirigeant ou entraineur doit avoir a sa disposition.

RENSEIGNEMENTS ESSENTIELS :

Nom, prénoms, adresse, clate de naissance, sexe, assuré social ou non. Si oul numero d’immatriculation.

CIRCONSTANCES ET CAUSES DE L'ACCIDENT : chute ou choc en indiquant I'emplacement du mal :
téte, bras, épaule, coude, poignet, main, cuisse, jambe, cheville, pied gauche ou droit, torse ou hanche.
Ne pas faire de commentaires.

NOM ET ADRESSE DES TEMOINS

Cette déclaration doit parvenir dans les 48 H. au siege de la V.G.A., 8, avenue du Nord -
94100 SAINT-MAUR. |

Si l’accident est sans suite et ne nécessite aucune intervention, le joueur doit. le signaler au siege au plus
tot.

INSTRUCTIONS POUR L’'ACCIDENTE

Voir le Docteur dés que possible, lui faire établir un certificat constatant la blessure ainsi que la feuille de
déclaration a la Sécurité Sociale pour les assujettis. Régler tous les frais. Faire photocopie de tous les actes
ou factures. A la guérison, faire établir par le Docteur un certificat attestant la reprise normale des activites.
Se faire rembourser par la Sécurité Sociale comme pour une maladie ordinaire et adresser a Monsieur
MEAUME. 36, rue Diderct a SAINT-MAUR, le certificat de guérison, les photocopies des factures et le recu
de remboursement de la Sécurité Sociale. En principe, dans les quelques jours qui suivent la déclaration
d’accident, vous devez recevoir «DE L’ASSUREURY un accusé de réception avec un numéro d’inscription.
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D'EQUIPEMENT TELEPHONIQUE
ET DE SIGNALISATION

Installateur agréé par |'administration des P.T.T.

SIGNALISATION
SONORISATION

REPONDEURS-ENREGISTEURS TELEPHONIQUES

TELEPHONIE
HORLOGERIE ELECTRIQUE -

INSTALLATION
ENTRETIEN -

Entreprise gérée par dirigeant V.G.A.

VENTE -
LOCATION |

6, place des Marronniers

94100 SAINT-MAUR 883 29.56

FEe 2 PR SO S

CHASSE
L U X E

Accessoires pour chiens |

Route de Paris - R. N. &4
PONTAULT-COMBAULT
Tel. 028-00-79
Fermé le mardi

|

et praaln  PRIGEN]
Led cazsd

DANIEL BINOIS

‘Autocars de luxe
Sieges-couchettes

LOCATION POWR EXCURSIONS |
DEPLACEMENTS SPORTIFS
TRANSPORTS DE PERSOMNEL
RAMASSAGES SCOLAIRES, ETC.
VOYAGES FRANCE ET ETRANGER

51bis,rue des Paquerettes

94600 CHOISY LE ROl

CREDIT LYONNAIS
)

Tei 684 43 82 I

Location - Réservation
Spectacle - Voyage

Syndicat  d’Lnitiative

L’autre facon d’étre une banque

5 AGENCES SUR SAINT-MAUR

DU LUNDI AU VENDREDI

PM - 1. avenue du Geénéral-de-Gaulle - Tél. - 283-99-50
283-99-5]

DU MARD! AU SAMEDI
SR - 110. boulevard de Creteil - Tél. : 883 28 98

MC - 17. rue des Remises - Tel. : 883-07-14
MR - 78, avenue du Bac - Tel. : 883-15-30

MH - 112, boulevard de Champigny - Tel. : 883-32-66
883-35-11

M| - 74, avenue Jean-Jaures - Tel. : 883-06-05

63, avenue du Bac
LA VARENNE

Tél.: 283-84.-74

Ouvert tous les aprés-midi de 14 heures
3 19 heures, ot los lundi, mercredi ot
camedi matin de 9 h 30 3 12 h 30.

COTISATIONS
OU EN ETES-VOUS ?

COTISATION = ASSURANCE
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SPECIALISTE

RLHI( CUISINES

CUISINES MODERNE et de STYLE SUR MESURE

e y DEVIS 1971 et 1972 avec une
aureat du concours
NF CUISINES 1969 et et M,E DEA | L LE
1970 avec une AVANT-PROJET [3-3 AUREGIEON T
MEDAILLE CRATUIT
DE BRONZE 1973 avec une

par J.-P. KABOK MEDAILLE D’'OR

Decorateur A.E.E.B.

1OEXMODELES EXPOSES EN. DECORATION

15, rue du Pont-de-Créteil et 1, avenue Auguste-Marin

94100 SAINT-MAUR — Tel. 283-66-58

FABRIQUE DE DRAGEES - PRALINES ET CHOCOLATS FINS

Vente au detail 3 la tabrique
ConfFiserie de NMeéedicis

(Prés de la gare Saint-Maur - Créteil et de la poste de Port-Créteil)
14, avenue Godefroy-Cavaignac - SAINT-MAUR — Tél. 883-07-47

—

it voree conrentieox ASSURANCES
AGENT GENERAL DE L’ U.A.P 6 }
F. MEAUME N =Y

ASSUREUR CONSEIL

36, av. Diderot, Saint-Maur Teél. : 886.99.63 1




TENNIS

La Saison est terminée et nous restons en 1'° Série.
\Voici comment il nous serait possible de
résumer la situation de notre équipe Fanion; mais
ce serait trop simple et surtout oublier qu’avant de
terminer 2¢ de notre poule, loin derriere le T.C. XVI
(inabordable et qui par la suite est devenu Champion
de FRANCE de 3¢ division), il s'en est fallu de quelgques
balles. pour que nous soyons battus 5/2 par I'U.S.
METRO et que par le jeu de goal-average, nous
terminions dernier de la poule et risquions fort de ce
fait. de descendre en 2¢ série. Grace au courage et a
I'énergie de J.FRANCOIS et P.LACROIX dans le
dernier double, il n'en a rien été, mais nous avons eu
tres chaud.

Deux bons résultats : I’équipe 3 conserve son titre de
Champion de PARIS et nos juniors CHAUTARD,
DELATTRE, DRIGUEZ, PIGOT, disputeront dans quel-
ques jours la finale de repéchage de la 2°serie
parisienne. S’ils gagnent, ils monteront en 1 serie
'an prochain et ce serait vraiment un tres grand
résultat car ils évolueraient alors avec les meilleurs
juniors de FRANCE. -

1976 aura donc été une saison mi-figue mi-raisin et
qui a montré une fois de plus la nécessite pour nos
jeunes de progresser, car un joueur au niveau de « O -
est indispensable pour espérer monter en division

Le Championnat du Club a vu la victoire de J. FRAN-
COIS qui a enfin acquis maitrise et serenite.
B. SCHOEPFER qui se disait en sursis depuls
plusieurs saisons a été battu en demi-finale par
B. VAILLANT pendant que J. FRANCOIS et P.LA-
CROIX « s'expliquaient - sur un autre court. Ce jour la
étaitunpeula féte - aux VAILLANT ,puisqueapres
Bernard, on pouvait voir Philippe, en double et Anne-
Marie arbitrer un simple dame qui devait designer son
adversaire en finale.

En simples Messieurs — Victoire d un jeune sur un
ancien. CHAUTARD apres avoir battu BARNIER en
demi-finale, a battu M. MARTIN toujours présent, qui
avait éliminé I'ami J. RETRAYT.

En simple Dame, victoire de A.M.VAILLANT sur
Mademoiselle CARLIER, 15 ans tout bouclés et une
concentration, une obstination qui lui fait jouer
chaque balle comme si il s'agissaitde sauver une balle
de match. Et ca paie. Madame MARDIGNAN et
C. PIGOT étaient demi-finalistes en attendant C. DE-
CLUY qui revient doucement.

Dans les Double, le Mixte classé est remporte par
Mademoiselle CARLIER-CONDAMY (pas mecontent
de son éleve) qui battent Madempoiselle PIGOI-
P. LACROIX — Pour les N. Classe encore un trust
familial avec les ETIENNE'S que I'on trouve deux fols
en mixte: frére et sceur et papa-maman qui sont
battus en finale par Mademoiselle PRIGENT-
CHAUTARD et puis en double Messieurs ou pere etfils
gagnent contre P. VAILLANT-BARNIER.

Le Tournoi annuel a rencontré un beau succes et tous
ont applaudi la victoire de I'ami J.-P. GIRAUD (O) sur
JOURNE (— 2/6). Comment souvent les demi-finales
valaient largementlafinale. J'espere que vous avez pu
voir J.-P. GIRAUD contre VAN RILLAS (— 4/6) quelle
sante |

L'équipe de WILDBAD est venue, a vu et... n‘a pas

valncu.

supérieure.
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COUPE d’EUROPE des CLUBS CHAMPIONS :
VC.A. St MAUR-MACCABI TEL-AVIV:
Champion de France 1976 Champion d’Israél 1976 :

SAMEDI 13 NOVEMBRE 1976 20H 30

CENTRE SPORTIF PIERRE BROSSOLETTE

Lever de rideau Equipe de France

do FREMPOLINE sei 0000 ol 8

SRR R IR RUR AR R T PR P e 0 R R T R R ST D R ot i
Lles Amis de Ia V. G. A. IMPRIMERIE GAUCHER - 5, passage

Giamarchi-Bican, 94 - Saint-Maur

Tél. 843-58-32.

Louis MAHTIH, phutugraphEBE bd. de Armand VIAHD‘ Fhﬂlﬂlrlphl . 5-?.

Créteil. Saint-Maur, 883-92-87. Envoie de rue Ledru-Rollin, 94 - Saint-Maur -
catalogues illustrés sur demandes. Tel. 885-24-13 - Travaux publics.

RESTAURANT PAPILLON, le rendex-
vous des sportifsy - 30 bis, bd de Cor-
neilles. Saint-Maur, 883-04-97.

DELABRE, L'Escale, restaurant - 41, av.
de I'Alma. La Varenne, 883-25-32.

ACENCE BRUNET - 12, avenue Foch,
Saint-Maur, 883-00-55. DEVAUD. boulanger-pitissier - 11, bd

des Muriers, La Varenne, 883-33-10. 74
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ARTS MARTIAUX

BOXE FRANC AISE

BILLAN pour la SAISON 1975/76

Tout d'abord, la section s’'est distinguee dans de
nombreux Interclubs, ou elle a tres honorablement
défendu les couleurs de la V.G A.

— Novembre 1975 au Stade des Corneilles —
L'équipe de la V.G.A. bat A.L. CACHAN par 21 points
all.

— Le 13 janvier 1976 au Stade des Corneilles —
Seule défaite de la V.G.A. qui recevait le C.A. THIAIS
14 points a16.

— le 29 janvier 1976 a VITRY —

La V.G.A. avec une équipe reduite bat I'E.S. VITRY
12 points a 10

— le 14 mars 1976 a SAINT-MANDE —

La V.G.A. bat I'A.S.M. St-MANDE par 12 points a 9.
— le 6 avril 1976 a SAINT-MAUR
(Arromanches) —

La V.G.A. bat C.E.C. VAL-d'YERRES par 10 victoires
al |

— LE 6 mai 1976 PARIS, Porte BRIANCON —
La V.G.A. bat le Club ROGER 5 victoires a 1

— le 1 JUIN 1976 a PARIS, Gymnase Jean-
DAME —

La V.G.A. bat le CLUB du MARAIS 3 victoires a 2

Pour la fin juin et pour clore la saison, la section se
déplace a:

le dimanche 27 JUIN 1976
Pour concréetiser les resultats- des Interclubs, les
tireurs de la V.G.A. se sont distingues avec brio dans
toutes les compétitions ou ils ont été engages.
— le samedi 10 AVRIL a POUCHET —
Critérium Technique Régional Minimes Cadets
gants de couleurs.
3 engageés pour la V.G.A. MOISSET (mouche) - CAZE
(coq) - LOZACH (Mi-plume)
2 éliminés : MOISSET et CAZE - 1 qualifie : LOZACH
Championnat lle-de-Fraiice par équipe, gants de
couleurs
Composition de I'équipe : LAUTERET J.-Luc (leger) -
RENAULT Didier (mi-moyen) - RINAUDO(moyen) -
MORAUX Norbert (mi-lourd).
L'équipe de la V.G.A. bat I'équipe d' ERMONT 5a 3.
L'equipe de 1a V.G .A. bat |'equipe de SURESNES par
forfait.
Le 24 avril, nos tireurs devaient disputer les 1/2 fi-
nales a St-CYR L'ECOLE, mais sur erreur de convoca-
tion de la part du Comite Regional lle-de-France, notre
equipe fut disqualifiee. .
— le 11 AVRIL Salle Henri Patea St-MAUR Jeux du
VAL-de-MARNE —
La V.G.A. engageait 19 tireurs; a lissue des
eliminatoires le matin 9 tireurs de la V.G A. s’etaient
qualifies pour les finales |'apres-midi. Sur 109 partici-
Dants, ceci represente un excellent score et surtout un

gros pourcentage de reussite soit b0 % de
[ELSSI1e.

LFES

18 finales se déroulaient |'apres-midi en categories
Honneur et Excellence, la V.G.A. était représentee
dans 7 finales et obtint 7 médailles d'or et 2 mé-
dailles d'Argent ; soit une réussite a 100 % pour les
finales.

Les jeux du Val-de-Marne etant avant tout un
challenge du nombre toutes catégories ages et poids,
la V.G.A. avec seulement 19 tireurs engages en
3e position, derriere I'U.S. CRETEIL et le C.A. THIAIS.
— le16 MAlau Gymnase VICTOR HUGO a GRETZ-
TOURNAN - Challenge Inter-départemental EST,
réservé aux tireurs de grade gants rouge et blanc -
La V.G.A. présente 5 tireurs ; 4 tireurs sont qualifiés
pour disputer 3 finales:

En catégorie Légers : LAURETET (VGA)bat CONDAMI-
NET (GRETZ-TOURNAN). En categorie Mi-Moyens :
HALIMI (GRETZ) bat RENAULT (VGA). En categories
Moyens : VILLANUEVA (VGA) bat RINAUDO (VGA).
Encore une fois et pour confirmer les Jeux du Val-de-
Marne, les tireurs de la V.G.A. ont eu un tres gros
pourcentage de reussite auss bien aux eliminatoires
qu’aux finales.

Nous voyons donc, a l'issue de cette saison, pour la
section Boxe Francaise, que les resultats inter-clubs
ont ete parfaitement confirmes par les compétitions
officielles ; notons également [|'excellent esprit
d equipe qui regne au seinde la section, qui favorise le
rendement aux entrainements et le soutien sur lering.
Mais ces resultats ne sont qu'un début et pensons a
I"avenir, ou les meilleurs tireurs devront se préparer
des larentree pour les Championnats lle-de-France
et si tout va bien pour les Championnats de France-
Espoirs .

Quant aux débutants, ils devront confirmer les succes
de leurs aines... a sulvre.

Le Professeur
Philippe KOU



« A la Francaise »

| Marc KUNSTLE
président de la FNBFDA

« La Boxe Francaise est un jeu hardi, impréevu,
étincelant, plein d’illuminations romantiques. Elle
exige beaucoup de sang-froid, de calcul, d’agilite, de
force. C'est le plus beau développement de la vigueur
humaine, une lutte sans autres armes que les armes
naturelles ou I'on ne peut étre pris au depourvu ».
Qu'ajouter a cette définition de notre sport, donneée
voici plus de cent ans, par Theophile Gauthier, le « gros
Théo », colosse d’'une merveilleuse agilité physique
qui mit aussi toutes les facultés de son intelligence au
service de cette « science profonde » comme il appelle
encore la Boxe Francgaise ? -

Si les principes ainsi posés demeurent lumi-
neusement vrais et inchangés, la technique,
elle, et I'organisation de ce sport, connaissent depuis
quelques années des progres decisifs. Le nombre de
ses pratiquants, les multiples pays ou il s'implante,
autant que la maturité athlétigue des tireurs lui
promettent aujourd’hui des destinees brillantes dans
le concert des sports internationaux.

N’est-ce pas justice, d'ailleurs, face au déferlement de
certains « arts » d'importation, qui fascinent toute une
jeunesse, abusée par les simulacres du film ou les
offres mirifiques d’officines de plus en plus nom-
breuses, qui sous couleur de vendre I'invulnérabilite,
banalisent surtout la violence ?

La Boxe Francaise, elle, se passe aussi biendurite que
du mysticisme.

Si elle est un jeu savant, elle est aussi un art simple,
tout d’exécution, ol le geste dépouillé, dont la seule
élégance est |'efficacité, permet autireur de démontrer
sans équivoque sa supeériorite.

Point n‘est besoin d'une longue démonstration :
regardez plutdt ces deux volontes affrontées en un
combat sincere. De leur choc rude mais loyal vont
surgir, I'intelligence, le courage, |a fraternite. < A la
Francaise » donc, selon un art qui s'inspire dun
patrimoine ancien, en une synthese de nos plus belles
qualités nationales.

JUDO

Les cours ont repris depuis le 6 septembre 1976 et, un
mois plus tard, nous pouvons affirmer que se poursuit
la progression d’effectifs déja trés sensible |la saison
derniere, puisque de 280 nous étions passes a 459.
Comme prévu, nos efforts physiques et financiers,
d'aménagement de la salle d’Arromanches, dans ce
quartier de la Pie si défavoriseée en equipements
sportifs, ont été récompensés de belle facon, puisque
nous pensons atteindre les 300 pratiquants des l|a
deuxieme saison. | -

Beaucoup de trés jeunes de 6 a 9 ans, autantde 10 a
15 ans pratiquent assidument, sous |‘autorite bien-
veillante de Monsieur GIBERT . Les plus de 15 ans,
une soixantaine environ, dont 8 ceintures noires,
s‘entrainent plus ddrement pour préparer les competi-
tions officielles de la saison en cours.

Horaires des cours de la Salle Arromanches
— LUNDI 17h 30 a 21 h des poussins aux seniors,
MERCREDI 17h30 a 21h masculins, feminins
VENDREDI 17h30 a 21h

| . MARDI 18 h a
19 h 30 Benjamins et minimes. 19 h 30a 21 h Espoirs,
Juniors, Seniors. |
Cours Compétitions : Sous la direction de M. Jean-
Pierre GIBERT, ceinture noire 32> Dan - de |'equipe de
France JEUDI : Cours Spécial - (plus gentil)de 19 h 30
a 21 h. Féminins et vétérans hommes et femmes.
Ce dernier cours, augquel nous invitons toutes les
personnes désirant faire une bonne legon de culture
physique, vous permet de vous initier au judo et de
vous mettre en forme et en formes; a ce jours:
14 pratiquants, dont 2 ceintures noirs, 7 femmes et

7 hommes de 30 a 50 ans.

Nous vous attendons ; parents de Judokas, ce cours a
ete cree pour vous.
Dans la bonne humeur, vous vous ferez de nouveaux

amis. Cours sous la direction de Monsieur Jean-Pierre
GIBERT — 3° Dan.

Horaires des cours Salle MARIN : Bd. de Champigny
Monsieur Roger LAQOUE ceinture noire, 2°dan, a
retrouvé la foule de ses jeunes habitués, ainsi que de
nouveaux inscrits. Nous avons décidé, pour le bien de
tous, de limiter le nombre d’inscriptions a 150 et de
modifier les jours et horaires des cours :
MARDI17h 153 18 h 30 Poussins :de 18 h30a 20 h
Benjamins, Minimes MERCREDI 14h 30 a 15h 45
Poussins: de 15h45 a 17 h Benjamins, Minimes
JEUDI17h 153 18 h 30 Poussins:de 18 h30 a 20 h
Benjamins, Minimes SAMEDI 14 h 30 a 15h45
Poussins: de 15 h 45 a 17 h Benjamins, Minimes
Horaires des cours salle DIDIER — Avenue Didier.
Nous avons décidé de relancer notre activité dans
cette salle, de facon a soulager la salle Marin;
45 inscrits & ce jour. Sous la direction de Monsieur
Angelo PARISI — Ceinture noire 4e dan. Notre
espérance : 150 inscrits en cours d'annee.

LUNDI 17h 30 a3 18 h45 Poussins: 18 h45 a 20h
MERCRED! 17h 30 a 18 h45 Poussins: 18h45 3
20 h VENDREDI17h 30418 h45Poussins: 18 h45a
20 h. Benjamins, Minimes et débutants + veterans
Récapitulation : 300 + 150 + 150 = 600 judokas ;
chiffre que nous espérons atteindre et qui, d'ailleurs
sera la limite possible avec nos moyens actuels,
salles, encadrements.

COTISATION SPECIALE JUDO donnant droit a
2 cours par semaine.

— Un mois —de 15 ans 30,00 Francs

— Un mois + de 15 ans 35,00 Francs

Réduction sur abonnement 5 mois ou 10 mois.
Cours spécial du jeudi (féminin, vétérans)

— Un mois 20,00 Francs

lle me reste a souhaiter a tous une excellente saison
1976/77. beaucoup de victoires en competitions et
pour cela, un petit secret : beaucoup d’'entrainement.
\VVous avez a votre disposition 3 bonnes salles, 3 bons
professeurs, quelques dirigeants devoues, alors, a

vous de jouer «a bras!... fermes ... .
Le Président, J. PRESSE

31



32

HIPPISME

Les SUCCES EQUESTRES
des cavaliers de la V.G .A.

La rentréee EQUITATION s’est faite sous de
bons auspices.

En effet, Bernard TOPER, 4gé de 16 ans 3
obtenu le brevet du 2" DEGRE. Avec I3
jument prétée aimablement par Philippe
FORT.

C'est le 2" cavalier formé par la section qui
parvient a ce niveau équestre permettant la
monte en CONCOURS OFFICIEL. C'était
Bernard VERNEAU, notre Vice Président, qui
Il 'y a quelgques années avait réussi cette
epreuve difficile.

Bernard TOPER monte depuis I'age de 8 ans
sous les couleurs de la V.G.A. Tout d’abord,
au C.R.M. qui asul'aider a conserver |'amour
du cheval et qui I'a particulierement guidé.
Ensuite, au C.H.B. de SUCY-en-BRIE
M. DAUB acommencé a suivre ses progres et
lul @ permis d’obtenir le 1" degré en 1973.
Monsieur ROMEFORT, instructeur au C.H.B.
I'a preparé avec patience et compétence 3
cette difficile épreuve heureusement couron-
née de succes.

L 'entrainement auquel il s’estreint reguliere-
ment au C.H.B.,, a atteint son objectif:

I"AUTORISATION DE MONTER.

De plus les différents concours interclubs
auxquels participent les cavaliers de Ia
V.G.A. inscrits au C.H.B., soit 8 SUCY soit
dans d’autres clubs voisins, les familiarisent
avec les usages des concours.
Le 19 septembre dernier, la V.G.A. était
classee 2° par équipes aux épreuves de
SUCY-en-BRIE et c'est un grand plaisir de
VoIr nos couleurs commencer a percer.
AINnsi que nous pouvons le constater |3
section equitation a déja formé de nombreux
cavaliers ayant obtenu le 1¢ degré et s’en-
trainant activement a la préparation du
2° degreé.
L'equitation est un sport de persévérance et
les resultats sont toujours lointains pour un
debutant admirateur des « confirmés ».
Ce que l'on doit savoir c’est qu'un travail
regulier sous la direction d'un instructeur
competent porte obligatoirement ses fruits et
que sans en avoir conscience la cavalier se
trouve progressivement en harmonie totale
avec son cheval.
L' obtention du 2¢ degré est un chemin tres
difficile, mais quelle joie d’avoir pu atteindre
cet objectif qui est celui des cavaliers de |3
V.G.A.; le CONCOURS HIPPIQUE.
Que vous soyez jeune ou moins jeune, le 2¢
degreé est a la portée de votre persévérance et
de I'amitié que vous portez i votre compa-
gnon de loisir: LE CHEVAL.

G. BONVALOT
P.S. : POLLUX, notre cheval se porte bien et
apprecie toujours les friandises et les ca-
resses

Le Comite Directeur de laV. G. A. , le Comité de la Section Arts Martiaux
ont la douleur de vous taire part du déces de

Marcel

FAYON

PROCHAINE PARUTION DU BULLETIN FIN DECEMBRE.
VEUILLEZ NOUS FAIRE PARVENIR VOS ARTICLES ET
PHOTOS POUR LE 1er DECEMBRE 1976.

AdamvillePhoto RC72B4196 Tel 885 94 81

MERCI.

Derniere de couverture Bernard TOPER.

REDACTION - ADMINISTRATION
8, avenue du Nord, 94100 Saint-Maur - 883-44-24

Directeur de la publication :J.L. DURAND
—— T T sl SO SlSE ROTTE SHIE

- PUBLICITE



Sportifs, equipez-vous a saint-Maur!?

CAMPING - SPORTS - VOYACGES

AR R L L L e e e e

NOIRAULT SPORTS

@
TOUS EQUIPEMENTS SPORTIFS 70, avenue du Bac, 70
Clubs - Lycées et Colleges (Prés de la gare et les écoles) - Tél. 883-38-63
Classes de neige LA VARENNE SAINT-HILAIRE (Seine)

Gare de La Varenne

VETEMENTS ET ARTICLES

‘Sports

Spécialiste du survétement

VOLLEY - HAND - BASKET - FOOT - TENNIS - ATHLETISME - ETC...

5, rue Baratte-Cholet SAINT-MAUR Tél. 883-89-69
Conditions spéciales aux membres de la V.G.A.

Marchée d’Adamville

"SPORTS D'EQUIPE -,
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LA VARENNE-SAINT-HILAIRE

Remise aux membres du club

Gare de Champigny






