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PARADOXE

Certaines Fédérations sportives, dans un souci d’eflicacité nationale.
font fi de plus élémentaire esprit sportif a l'égard des Associations dont
elles sont censées étre les mandataires.

Témoin de la situation paradoxale qui est celle de notre section de
Tennis de Table.

Vous n’ignorez pas que notre section, aprés des années d'un travail
acharné, est parvenue au plus haut niveau de 1élite nationale. Ayant
accédé avee leurs camarades en Nationale 1. deux de nos jeunes athlétes
se sont vu proposer, grace a leurs qualités, de faire partie du « Club
France ». ceux qui le constituent étant regroupés pour subir un entrai-
nement intensif en vue de la constitution d’une équipe de France efli-
cace. Jusque la rien a dire.

Avant que les épreuves du Championnat de France ne débulent ces
jeunes gens se sont vu remettre un contrat dont ils devaient respecter la
totalité des clauses en vue de leur appartenance au Club France. 1l était
précisé au document que l'athlete qui accepterait d’étre incorpore au
Cub France pourrait participer a certaines compétitions a titre individuel
et méme pour certaines d’entre elles a titre collectif (Championnats
régionaux). Mais 1'on ne trouvait pas dans 1’énonciation la possibilité de
disputer avec son Club les épreuves du Championnat de France, ce qui
est. vous le reconnaitrez, un peu fort. Sur nos deux jeunes gens l'un se
laissa tenter et signa le contrat. Il devait bien vite déchanter car les con-
ditions dans lesquelles il devait désormais pratiquer son sport favori
n’avaient plus rien de commun avec 'ambiance amicale de notre section.

Si je suis de ceux qui considérent que des efforts doivent étre faits
en France en vue de constituer des équipes nationales aussi solides que
celles de nos voisins européens, je ne Crois pas (ue nous sommes encore
mirs pour que les athlétes nationaux soient écartés de leur Club et mis
dans la condition de véritables professionnels.

Je n’ai pas manqué d’informer M. le Secrétaire d’Etat a la Jeunesse
et aux Sports de cette situation. Celui-ci vient de me faire savoir que la
question ne lui avait pas échappé et qu’il examinait actuellement dans
quelles conditions pourraient étre mis en place les moyens de reunir et
d’entrainer 1’élite nationale sans pour autant porter préjudice aux Asso-
ciations sportives. Attendons le résultat !

Mais. me direz-vous, puisque toute 1’élite rassemblée dans le Club
France ne peut participer au Championnat de France, il y a de fortes
chances pour que les autres nationales soient également amoindries. Eh
bien non ! pas toutes.

Et c’est ainsi que notre numéro 1 national de Tennis de Table.
M. Secrétin, encore tres jeune, continue tranquillement a participer a
I’équipe de son Club « Kremlin-Bicétre », Champion de France depuis
plusieurs années, et a 1’égard de qui l'on fait tout pour qu'il continue a
’étre. mais peut-étre le Club France n’a-t-il plus rien a lui apprendre.
Deux poids, deux mesures.

Le Président : R. RENTLER.




hand-ball
féeminin

LE POINT

par le President

Comme pour la section masculine, les
entrainements ont repris depuis le 3 sep-
tembre et malgre un effectif reduit,
c' est avec serieux que nos sportives ont
repris la competition. Comme l|a saison
derniere nNous avons engage quatre
equipes :

— | minime (jeunes filles nees en

1960-1961 et 1962-1963),

— | cadette (jeunes filles nées en
1958-1959),

— | reserve senior,

— | senior equipe premiere qui évo-
lue en championnat de France, Na-
tionale |, poule A.

L 'encadrement de ces quatre equipes
est realise par : votre serviteur aidé de
Guinet Alain, Grégoire Nathalie, Allain
Francoise, Petit Pascale et du jeune
Samba.

Avant de vous presenter, en qualite
de responsable technique, les différentes
equipes, je me dois de louer la faveur
et la confiance en notre club de nos
equipiéres de l|'équipe fanion, de nos
cadettes, et surtout de notre eéquipe
reserve seniors qui lutte moralement
pour maintenir en championnat de
France (a cause du reglement) un sept
majeur qui lui se bat avec une volonte
farouche pour acceder aux premieres
places. C'est a l'image de Mlle Martine
Lenglet qui donne un exemple merveil-
leux de dévouement a notre section, car
ayant dU quitter ses camarades cadettes
par changement de catégorie (elle est

notre unique junior), elle se deéevoue
avec coeur pour le bien de notre réserve
ou elle n'avait aucune camarade de son

age, Toute la section I'en remercie et
je tiens personnellement a lui adresser
mes plus vives felicitations pour cet
esprit exemplaire.

Je crois qu'il n'est plus agreable pour
un entraineur que de se sentir entoure,
voire compris ; cette annee me donne
cette joie, car, chacune a sa maniere,
m'a apporté le soutien nécessaire a la
survie de cette section malgrée nos ditfi-
cultés que |'espére passageres sur le
plan de | effectif

LES MINIMES

La saison derniére, cette categorie
etait composee de jeunes demoiselles
qui véritablement se moquaient de leur
championnat voire meme de leurs diri-
geants et qui malgre la presence d'ele-
ments supposes d'avenir, telle que Mlile
Laura Van Hue, venaient s'entrainer et
faire leurs matches avec une décon-
traction qui frisait l'indelicatesse. Par
ailleurs l'ensemble de ces jeunes filles
malgre nos correspondances se sont
brillamment signalees par leur absence
a la reprise de la saison sans la moindre
lettre d'excuse ni le moindre mouve-
ment pour nous restituer le maillot qui
pourtant appartient a la section... sans
commentaire : |'éducation seule peut
expliquer ces lacunes.

Cette annee, comme pour le bon vin,
c'est le contraire qui se produit. Aprés
un levin de mainaise qualité 72 - 73.
nous avons un (3 -74 exceptionnel.
Des enfants bien élevées, attentives,
assidues, et d'un dynamisme sur le
terrain qui a fait venir les larmes aux
yeux au vieux briscard que je suis lors
de la rencontre Fontenay - V.G.A., 2
Fontenay.

Ce jour-la, malgré |'absence de leur
excellente gardienne Chalot Sylvie, et
devant une équipe supérieure a tous les
niveaux (gabarits, techniques, etc.), elles
ont brillamment remporté une victoire
que seul peut expliquer leur esprit
collectif autour d'individualités qui se
sont revelees a certe occasion efficaces
comme Veronique Guillet, Teboul Erika,
Bellot Nadine et Marcastel Patricia

dans les buts. Pourtant un handicap de
quatre buts 3 la mi-temps laissait |'en-
traineur manager perplexe et je dois
dire que ce succes acquis sur la volonte,
la foi et le courage sans un mot sur
le terrain, lui a donne une satisfaction
digne d'un comportement sportif a la
hauteur de ses aspirations. En fait, ces
petites sportives débutantes pour la
plupart, menent leur championnat avec
panache. Bien s0r, beaucoup de fai-
blesses techniques, sont visibles aux en-
trainements comme aux matches, mais
I"enthousiasme et  |'application qui
animent cette categorie sont le plus
sir garant d'une eévolution rapide et
concrete. Le « bras ¢« de Cadiou Chris-
fine quand elle n'aura plus d'ennuis
de genou, le «don» de Sylvie dans
les buts, |'application de Razel |uliette,
Camaret Claire, Stolkowski Anne et la
leunesse de Laine Catherine, Duval Lau-
rence, Bouzard Cecilia feront qu'avec
la complicite de Menin Evelyne prenant
plus d'assurance, nous aurons dans les
annees a venir des « sportives » mieux
que « gentilles ». Malgré leur faux-pas
lors du match Ormesson - V.G.A. (que
je veux vite oublier) je leur souhaite
quant a moi de conserver longtemps
cette envie de jouer, de vaincre et de
bien faire car elles méritent toute
nofre admiration et notre soutien.

LES CADETTES

Cest avec beaucoup de crainte sur
le plan effectif que nous avons abordé
une nouvelle saison.

Reboh Daniele et Hebert Pascale
nous ayant fait part, en mai dernier,
de leur impossibilite de revenir cette
annee, nous pouvions craindre que les
excellents reésultats acquis en 72-73
fussent sans lendemain.

Heureusement il n'en sera rien et |a
aussi la sportivite, la camaraderie ont
dynamite le pessimisme pour laisser
place a l'espoir et a la continuité.
Catherine Dujardin ayant remplacé Len-
glet Martine, tous les espoirs sont per-
mis d autant que de nouvelles venues,
Lenglet Dominique, Piedfer Catherine,
Boivin Odile, Salwa Brigitte, Pierron
Sabine, Agniel Alix, Wagner Martine,
viennent assidument renforcer |'effectif
a l'entrainement et aux matches.
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HAND-BALL FEMININ
(suite)

Malgré un emploi du temps tres
chargé (pour beaucoup d’entre elles
c'est I'année du B.E.P.C.), elles viennent
trois fois par semaine a l|'entrainement
et ont accepté depuis le debut un en-
trainement sévere et intensif sur le
plan de la condition physique. Bien sur,
quelques eétourderies disciplinaires sont
présentes parfois (peut-étre est-ce le
fait de |'age), de meme des matches
sont perdus par manque de metier et
de solidité technique en profondeur,
mais nul doute que nos cadettes pren-
nent le chemin qu'il faut pour renfor-
cer tres bientot le sept de notre eqguipe
fanion.

Quatre d'entre elles sont selection-
nées au niveau départemental et je
pense que leur opiniatrete les menera
egalement au niveau de la sélection
ligue. Vous avez reconnu noS amies
Petit Pascale (1™ année cadette), Mar-
castel Martine, Reboh Daniéle et Serier
Michele.

NMous aurions pu Yy trouver aussi
Heébert Pascale, mais des contraintes
personnelles ont voulu qu'elle ne puisse
envisager cette forme dentrainement et
de competition, malgré ses aptitudes.
Quant a Ringeard Beéatrice et a Mar-
castel Florence, deux « minimes» Ssur-
classées, elles pourront bientot pre-
tendre a3 entrer dans une telle sélec-
tion si elles veulent bien surveiller leur
constance a l'entrainement physique et
leur application a assimiler la technigue.
Le déebut du championnat, s'il a ete
marqué par une défaite inadmissible
devant nos rivaux saint-mauriens Stella,
et une victoire bien « pale» sur Or-
messon ,n'en demeure pas moins édi-
fiant sur le plan de nos possibilités. Je
suis certain que lorsque « la tete»
aura acquis la qualité des jambes et
des bras nous pourrons pretendre aux
meilleures reussites sportives. En atten-
dant, malgré des passages difficiles pre-
visibles pour les nerfs et la voix de
« Marco », je dois dire que cette equipe
me donnera encore beaucoup de satis-
faction, car éetant composée de jeunes
filles courageuses et sympathiques qui
me rappellent quelque peu les annees
passees avec d'autres qui maintenant
sont devenues le sept majeur de la
premiere. Ce climat d'amitieé et de
confiance facilite bien des choses et
fait se perpétuer des sentiments néces-

saires au responsable que je suis, qul
trouve 3 cette occasion la récompense
de son obstination et le baume mi-
racle contre certaines de ses deceptions
sportives.

|’espere pour elles comme pour Iz
section que nous serons assez forts
pour obtenir le mérite du meilleur ni-
veau possible en hand-ball feminin et
que I'amalgame futur des cadettes
d'aujourd’hui avec celles d'hier nous
conduira en Nationale | lors d'une tres
proche saison.

LES SEXNIORS

Volontairement, je ne scinderai pas
la premiére de la réserve. En effet, et
ie le déplore pour les résultats, nous
n'avons veéritablement qu'une seule
éequipe sur le plan de [|'effectif. Nous
faisons face aux exigences du regle-
ment F.F.H.B. grace a la bonne volonte
de certaines qui acceptent toutes les
formes possibles de |'abnéegation spor-
tive. Malgre des eéchecs repetes et
comprehensibles, elles viennent chaque
week-end pour « sauver » une equipe
fanion qui merite, je dois dire d'une
maniere élégante et sportive, le sacri-
fice de leurs amies. Si ce n'est une ou
deux « demoiselles » qui veulent volon-
tairement « oublier » les « autres »
pour leurs convictions et aspirations
personnelles, elles montrent toutes un
esprit tel que j'ai bien du mal a etre
« severe » pour les faire progresser. Les
eclats de ma wvoix soni parfois contra-
ries par |'emotion que me procurent
leur compréehension &! leur devouement
a la cause de notre equipe qui joue en
championnat de France. A ce niveau
aussi, l'amitie prime sur le decoura-
gement et en echange nous recevons et
ressentons communément les resultats
de nos « grandes ». |e dois dire que
nous en sommes bien recompenses car
ne faisant les matches qu’a huit ou
neuf, elles obtiennent malgré tout des
resultats plus que satisfaisants. Sur
cing matches disputés a ce jour nous
avons enregistré 3 victoires et 2 de-
faites (d'un seul but d'ecart et a I'exte-
rieur dans une pouie plus difficile et
plus compléete que celle de la saison
passee. Notre classement se situant au
niveau des meilleures, puisque étant
aujourd’hui a la 3° place, sur huit
équipes, avec 2 points d'écart seule-
ment sur |'équipe classée premiere.

Si nous avons regrette et peut-etre
redoute un peu le «deépart» ou la

Tout pouy I'dAmateuyr !
Peintures - Papiers Peints - Matériel d’application
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« retraite » de Catherine Hofer, nous
avons eu la satisfaction de retrouver
Cuille Nelly. Une Nelly plus « sympa »
que jamais et qui a pris avec cceur son
r6le de capitaine. °"Aidée de « nos
bras » Deniset Claudine et Manutahi
Catherine, elle conduit avec foi notre
fine technicienne Catherine Rentler, nos
assidues jumelles Berthelot Nicole et
Sylviane (en progrés constant), aide
Sudeau Dinah, notre nouvelle venue, a
assimiler rapidement le hand-ball un
peu différent du basket et enfin mo-
tive notre barriere, j'allais presque
dire infranchissable « sur beaucoup de
plans », Fabris Viviane qui fait un
début de saison assez impressionnant
de qualités. |'aurai mauvaise grace
d'oublier celles que lorsque je leur
demande acceptent de venir les aider :
Nadine et Patricia Gruenais et Fran-
coise Allain ; toutes les trois font
preuve d'un esprit exceptionnel et
acceptent sans recriminer de ne |ouer
qu'un petit role malgrée un desir louable
de faire plus. Toutes je les remercie de
m'aider de la meilleure facon que je
puisse exiger en participant avec un
moral et un esprit réconfortant et
i'espere qu’'avec cette forme de parti-
cipation nous obtiendrons le résultat
qui me permettra de récompenser des
sportives qui, pour moi, sont devenues
de véritables amies. En attendant, feli-
citons aussi sincerement Deniset Agnes
et Evelyne, Grava Chantal et Martine
Lenglet qui a leur maniere apportent
un soutien plus que morale a |'equipe
premiere. Agnés qui a failli nous
donner une cheville, Evelyne qui a, par
un effort trop sérieux, provoqué un
claquage musculaire sur sa cuisse droite
(aprés avoir marqué 5 buts contre Al-
fortville), mais qui veut rejouer bientot
et Martine Lenglet qui méme malade
vient aider ses ainees en acceptant de
tenir le difficile role de gardien de but.

En conclusion, malgré notre faiblesse
en effectif, le bilan est trés satisfai-
sant. Je suis confiant quant a la suite
de la saison et les réelles satistactions
enregistrées depuis le debut de la pre-
sente saison sont un presage de resul-
tats encore meilleurs possibles.

P. MARCASTEL.

P.S. — Peut-étre allons-nous pou-
voir engager une equipe « benjamine ».
Renseignements et inscription par le
canal de la section E.P.1.S. (pour les
jeunes filles nees en 1962-1963).

LA VARENNE
Remise aux membres de la V. G, A.



PROCES-VERBAL

de 1a réeunion du Comité directeur

tenue le 8 novembre 1973,
sous la présidence de M. RENTLER

Etaient presents :

Mlle Deflorenne, MM. Rentier, Gille,
Lesage, Gay, Ehr, Rouchon, Brouard,
LLebeau, Portillo, Freudberg, Jupin, Ga-
pillout, Badia, Pressé, Fayon.

Etaient excuseés :
MM. Charles, Houel, Marcastel.

Etait absent :
M. Vadot.

M. Rentler ouvre la séance a 20 h 30

Le compte rendu de la réunion du
Comité directeur du 12 octobre 1973
est adopté a l'unanimité.

Sur demande de M. Ehr., il est rec-

tifié comme ci-dessous :
— Page 1 :

« M. Ehr fait remarquer a Mme
Houel qu’elle n'a pas respecté certains

points du protocole du 26 janvier

| B ) P
au lieu de :

« Adresse a Mme Houel... sur une
voie nouvelle. »

SPORTIFS,
RECUPEREZ EN BUVANT LA

SLAVIA

Fortiflante et réconfortante
Exigez-la

dans tous les cafés
Distributeur réglonal

PETITFILS - WAYMEL
SUCCESSEUR

05, avenue Marinville
SAINT-MAUR - Tel. 883-01-15

v ——

LECTURE
DE LA CORRESPONDANCE

Cartes de :

— M. Pressé de Bonifaccio ;

— M. Brouard : remerciements (deuil
de son pere) ;

— Faire-part du mariage de Patricia
Meunier avec M. Patrick Rocchia
(Mlle Meunier est la fille du preésident
de la section Tennis de table).

Lettres de :

Mairie de Saint-Maur :

— semaine du timbre anti-tubercu-
leux::

— remerciements pour la mise a dis-
position par le Judo le 12 tatamis a
a la salle Didier ;

— demande de récompenses pour
réunion Natation du 18 novembre,
accord ;

— demande d’horaire exact concer-
nant l'occupation de la salle de Judo
du stade Marin :

— demande c¢tat des membres ou
des €quipes ayant obtenu un titre de
champion de France pour la saison
1972-1973 ;

— accord pour utilisation du terrain
de Hockey du stade de Sucy par la

Fournitures

et mobilier de bureau

94100 - SAINT-MAUR

157 bis, bd de Créteil
Tel. 263-36-30

Fédération francaise de Hockey lors de
rassemblements techniques.

Jeunesse et sports du Val-de-Marne :
circulaire concernant le cycle de forma-
tton a l'examen de maitre-nageur sau-
veteur et surveillant de baignade.

Mille San Miguel (Escrime) : remer-
ciements pour récompense exception-
nelle.

Mlle Deflorenne : remerciements pour
budget récompense.

Préfecture du WVal-de-Marne : accord
pour [linitiation du bassin Michelet
pour linitiation de la Natation a cer-
taines heures.

Section Natation sportive : cOmposi-
tion du bureau.

Ligue lIle-de-France d’Athlétisme :
pris bonne note de la correspondance

4 adresser a M. Moulinie.

vi. Morette : au sujet de l'inventaire
du materiel de la section Athletisme.

Section Haltérophilie : composition
du bureau.

Ets Beurrel : rappel pour impression
d’affiches faites par 'imprimerie Serre
(lettre transmise a toutes les sections).

Section Tennis : remerciements pour
allocation budgéetaire.

Journal « I’Equipe »: concours de
pronostics,

COMPTE RENDU FINANCIER
DU MOIS D'OCTOBRE

M. Lesage donne le compte rendu

du mois :
— Adhésions : 583 moins de 15 ans.
165 plus de 15 ans.

ORDRE DU JOUR

Beunion du 9 noveimbre avec le Con-
seil municipal :

M. Rentler informe le Comité direc-
teur du but de cette consultation.

“robleme athlétisme :

Sur la demande de M. Fayon,
M. Rentler précise les différents points
relatifs aux mutations.

BATIMENTS
TRAVAUX PUBLICS

65, avenue Marinville

| 94 - SAINT-MAUR
Tel. : 883-23-67

- ——

M A CONNTERIE
BETON ARME
RAVALEMENTS
CONSTRUCTIONS
INDUSTRIELLES
ESNGTYR E <Til-E N
TRANSFORMATION




PROCES-VERBAL

(suite)

M. Gille: compte rendu de la réu-
nion du S.M.A.C.

Interventions successives de MM. Ehr,
Rouchon, Fayon, Gapillout. Freudberg
et Gay.

Le Comité directeur constate avec
regrets que malgré tous les eflorts
faits, le bureau provisoire de la sec-
tion d’Athlétisme n’a encore rien fait
ce constructif.

M. Rentler assistera a la réunion de
la Commission le 10 novembre 1975.

Déclarations fiscales :

Le débat seia mis a l'ordre du jour
de la prochaine réunion du Comite
directeur.

Publicité sur maillots :

M. Rentler demande au Comité direc-
teur son avis sur ce probleme.

Avis de MM. Rouchon, Fayon, Gay.
Freudberg.

Aprés ce débat, il est demandé aux
éventuels utilisateurs de publicité de
surseoir a leurs contacts.

Questions diverses :

M. Lesage : quelle suite est donnee
aux lettres adressées a la Municipalité ?

M. Rentler répond que s’il ny a pas
de suite, relance est faite.

M. Gapillout fait part de sa visite
avec M. Ehr a M. Larive : ce dernier
transmet son meilleur souvenir a tous.

Nille Deflorenne : pose le probleme
de fourniture des équipements. Lettre
sera adressée a chaque président de
section pour rappeler que les equipe-
ments doivent étre réglés par les
Jjoueurs.

M. Fayon: réunion des presidents
de section provoquée par la Commis-
sion du bulletin. Probléme de manque
de place pour l'entrainement des judo-
lzas a la salle de la rue de la Liberté.

M. Rouchon :

— se plaint des installations a Ché-
ron (poteaux de Rugby non de-
placés le mardi) ;

| AuTocARs
| R. SUZANNE |

Autocars de luxe
| de 12 a 60 personnes

Sieges couchettes et sieges aviation

LOCATION POUR MARIAGES
EXCURSIONS - VOYAGES
| DEPLACEMENTS SPORTIFS |
TRANSPORT DE PERSONNEL |

44 rue d'lvry (prés gare de Vitry)

| 94 - VITRY-SUR-SEINE

Tél. 680-49-44 ot 680-49-T7]
Autobus 180 - 182

— é&tat des vestiaires ;

— état du terrain a Marin :

— état des vestiaires a Sucy ;

— questionnaire de la jeunesse et

et les sports ;

— Tcontacts BootfEiEusiE

— éclarage Chéron ;

— maison de la V.G.A.

. Rentler n'a par relancé les sous-
criptions, en attente de la delivrance
du permis de construire. Une deuxieme
opération « Appel » sera lancee avant
la fin de l'anneée.

M. Gille: permis de construire de
I’'avenue du Nord - en cours d’'étude.

M. Lebeaut : travaux de Sucy de-
vaient commencer des le 15 octobre
1973. |

M. Gille répond que le retard est
imputable aux services administratifs :
de toutes facons, les travaux doivent
ccmmencer dés que la préfecture aura
retransmis le dernier document.

M. Portillo : Maison des jeunes - n'a
pas été informée, selon lui, de sa dele-
oation au titre de la V.G.A.; néces-
saire sera fait.

M. Pressé: journées du sang les 9,
10 et 11 novembre 1973. Affiches dé-
chirées au Centre sportif Didier par
le gardien. M. Pressé¢ se plaint du peu
de diligence des services municipaux.

M. Freudberg propose de glisser un
tract a lintérieur du bulletin a ['occa-
sion du grand événement (journées du
sang).

M. Ehr fait part de la cérémonie du
11 novembre. Rendez-vous a 10 h 30,
Mairie de Saint-Maur.

Médaille Jeunesse et Sports :

— medaille d’argent :
M. Collardey.
M. Gourrier.

— médaille de bronze :
M. Bouscaillou.
M. Chauftier.

Mlle Dellorenne.

Réception et remise des meédailles
aux récipiendiaires le samedi 8 décem-
hre 1973. a 17 heures, 16, rue de la
Liberté a Saint-Maur :

— 9 titres de champions de France
individuels ;

— 4 titres par équipes ;

. 20 internationaux et parmi Ces
20. 3 sont ¢également internationaux
ou universitaires, dont :

— 10 internationaux A,

— 1 international B,

— 6 internationaux juniors,

6 internationaux universitai-
Les.

Records de France battus :

— M. Gourrier: 5 records ;

— Mlle Bertimon : 3 records :

— Mille Créantor : 2 records.

— 2 par équipes (Haltérophilie).

Remise des récompenses aux cham-
pions de France et régionaux (15) le
15 décembre 1973 a 17 heures, 16, rue
de la Libertée a Saint-Maur.

p. Gille propose :

— une réunion des présidents de
section une fois par mois ;

— la prise en charge par les mem-
bres du Comité directeur d’au moins
une section ;

— le transfert du matériel des Cor-
neilles & Didier (Gymnastique) — sera
fait d’ici courant mars — amnsi que
I'achat d'un nouveau matériel.

Délibération pour ouvertures de comp-
tes bancaires ou postaux au nom des
sections :

Les membres présents du Comité
directeur autorisent a l'unanimité les
section suivantes a ouvrir un compte
postal ou bancaire au nom de la sec-
tion et habilitent trois signataires par
section avec obligation de deux signa-
tures conjointes sur les cheques :

Haltérophilie :

« V.G.A. Saint-Maur, section Halte-
l'ﬂ[ﬁ}l‘lilf& »

Natation sportive :

« V.G.A. Saint-Maur, section Natation
sportive. »

Rien n’étant plus a l'ordre du jour,
la séance est levée a 23 h 15.

-

Tel. 883-47-10

BRED

' BANQUE REGIONALE D’ESCOMPTE ET DE DEPOTS |

une banqgue a votre service 10 heures par jour

Du lundi au vendredi, de 8 h a 18 h
18. av. Emile-Zola - SAINT-MAUR

Du mardi au samedi, de © h a 19 h
117 bis. av. Foech - SAINT-MAUR

Agences dans les gares du metro RER de Champigny et La Yarenne-Chennevieres

Tel. 283-10-50
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Dans ce conflit intime avec |'aspect
de notre nature que nous voulons
vaincre et dominer, le principe et la
methode du judo restent pleinement
valables. Faire régner la clarté de |'in-
telligence sur tous les éléments de notre
nature passionnelle et imprégner notre
egoisme de clarté et d'harmonie peut
se faire par bien des moyens et bien
des disciplines mais quelque soit le nom
que hous leur donnons, ces moyens et
ces disciplines sont toujours, quand ils
sont efficaces, du véritable Judo.

C'est par le combat que se manifeste
notre vraie nature, que s'éveille I3
puissance latente qui dort en nous,
comme la chaleur nait du frottement,
I"étincelle du choc.

La disharmonie et la souffrance résul-
tent de notre confusion intérieure.

Penétrer cette nature confuse d'in-
telligence c'est la soumettre au prin-
cipe du judo qui établit I'harmonie par
le moyen le plus efficace, c'est-a-dire
le plus simple. Simplicité, harmonie,
efficacité, intelligence, beauté sont
cing matieres différentes de répéter le
mot judo.

Le judo est de la nature de l'intel-
ligence et lorsque l'intelligence atteint
ses objectifs avec la plus grande effi-
cacite, la simplicité de son action a un
caractére hautement esthétique.

Il 'y a harmonie et beauté toutes les
fois que la forme de l'acte m( par
I'intelligence est exactement approprié

%

a son objet.

Votre Auto-Ecole ?

L'UNIVERSALITE DU PRINCIPE

(suite)

La perfection d'une telle forme
libére notre richesse émotive et lui
ouvre les voies d'une expansion infinie.
On sait quelle place prépondérante le
professeur |igoro Kano (1) donnait aux
katas dans la formation de ses éléves.

Le kata doit exprimer la forme par-
faite du mouvement. L'intelligence
toute entiere doit étre concentree sur
la perfection de |'acte. Cette perfection
reside dans |'accomplissement du geste
qui répond exactement au but recher-
che.

Le geste n'est d'ailleurs parfait que
lorsque l'esprit est a la fois eveille,
grave, souple et detendu, imprimant au
corps entier une attitude alerte, aisee,
digne et ferme.

Cette recherche de |la beaute est une
des caractéristiques fondamentales de
I'esprit japonais. Le judo en porte la
margue comme toutes les manifesta-
tions de la culture japonaise.

La philosophie Zen, qui peut eétre
consideree comme du judo mental, est
nee de la fusion de la philosophie
confucianniste et taoiste chinoise, du
bouddhisme indien et du génie esthé-
tique japonais.

Nous nous imaginons trop facilement
que nous pouvons assimiler directement
les produits d'une culture eéetrangére a
notre propre heéritage culturel. La
plupart du temps, nous ne faisons que
de pauvres approximations, des tenta-
fives avortéees pour traduire tant un
univers de concepts orientaux, de sensi-
bilités, de moeurs particuliéres dans nos
concepts orientaux. Le plus grave c'est
que, souvent, nous croyons avoir com-
pris alors que nous sommes aux
antipodes de la compréhension vraie.
Souvent aussi, nous prétendons réagir
comme ces hommes de langue, de cul-
ture, de meeurs, de psychologie si dif-
ferentes des notres et nous ne faisons
que de grossieres imitations. Sans doute,
pouvons-nous essayer, non de traduire
leurs concepts, mais d'en pénétrer le
sens par la sympathie. Mais ces essais

TOUS PERMIS SUR VYOITURE DE YOTRE CHOIX

MARNE-AUTO - ECOLE

supposent que nous nous serons preala-
blement livrés a un sévere depouille-
ment de nos préjugés et de nos facons
habituelles de voir, de sentir, de penser
et d'interpréter. C'est une tache lon-
gue, dure, rebutante, épuisante. Peu
sont capables de cette totale nudite de

I"esprit.

Mais il y a une voie pour pénétrer
dans |l'intimite de la comprehension des
autres hommes, quelque soit leur race
ou leur culture.

Dans toute culture, il yv a deux as-
pects, un aspect propre a |'héritage
psycho-physique local, un autre aspect
qui a wun caractere universel. C'est
precisement le cas pour le principe du
judo. Bien qu’il soit né au Japon, il
s'est élevé au-dessus des caractéristiques
locales pour atteindre a |'universalite.

C'est le propre de ce qui est vrai
et réel d'étre universel.

C'est par le truchement de ce prin-
cipe et a cause meme de sa profon-
deur que nous pouvons pénétrer au
cceur meme de |'ame japonaise dont il
est issu, si nous savons le méditer sans
prejuges et en dégager les immenses
possibilites. Ce n'est pas en voulant
imiter le comportement extérieur des
|aponais, qui est le fruit de leur ame
nationale et de leurs traditions, que
nous les comprendrons.

Nous avons wvu souvent des gens
pleins de bonnes intentions prendre des
airs mysterieux et entendus en répé-
tant certaines boutades hermétiques de
maitre Zen, manifestement aussi in-
comprehensibles pour eux que pour les
autres. lls confondent ainsi une obscu-
rité informe, faite d'incertitude et de
confusion avec la liberté d'un esprit
sans entrave, dans la lumiére de |'in-
telligence pure.

L'epais silence de [Il'ignorant peut
paraitre semblable a celui qu'entraine
parfois une grande connaissance, bien
qu'il en soit exactement |'antithese.
Cardons-nous de ces fausses similitudes,

L. NORTIER
31, avenue du Bac - LA YARENNE
annexe : 99, rue Garibaldi - SAINT-MAUR
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Le génie japonais a pousse le culte
de la beauté jusqu'aux cimes de |'ado-
ration religieuse. Le sens de la dignite
humaine, de la reserve, de |'étiquette
est porté si haut et si loin que | exis-
tence de ceux qui ont garde leurs tra-

ditions est d'une extraordinaire com-
plexité. Chaque geste, chaque détail
d'un vétement, d'un objet, chaque

r arole et chaque silence sont charges
d'un sens lourd de signification et de
consequences.

On est arrive a une telle subtilite
que tout est suggére, rien n'est dit
« en clair ». Exprimer sans retenue un
sentiment ou une idee peut etre incroya-
blement grossier.

Formé a cette eécole, l'esprit japo-
nais se complait aux evocations deli-
catement et discretement suggereées.
C'est ainsi que |'art d'arranger les fleurs
demande de longues années d etudes et
qu'il v a des maitres de fleurs comme
il v a des maitres de the.

La cérémonie du thé est une veri-
table « messe» ou les participants
communient avec la beaute. L'officiant
sert le thé avec un art profond et
nuancé en respectant le rite dans son
style propre ; le cadre de la maison de
the est un temple de la sensation esthe-
tiqgue ol tout est caclulé et minutieu-
sement prépare pour éveiller les plus
subtiles et les plus hautes associations
d'idéees. Mais il ne faut pas croire que,
méme en comparant intellectuellement
ces ceremonies, Nous pouvons « sentir »
ce que sentent les |aponais qui y parti-
cipent. |l nous manquerait toujours
cette formation qui est prénatale et qui
s'imbibe avec le lait dans la chair et
la sensibilité de tout enfant japonais.

Certes, nous pouvons essayer de
comprendre et sympathiser, mais ne
nous leurrons pas, ce n'est pas par les
manifestations exterieures propres au
genie japonais que nous penefrerons au
cceur du Zen. Autant vouloir attein-
dre les racines d'un arbre en commen-
cant par les feuilles.

C'est par le cote universel de la
culture japonaise, par le cote universel
du Zen (il existe, nous le verrons plus
tard), que nous pouvons communier avec
les grands esprits et recueillir un mes-
sage qui nous soit profitable. C'est
parce que le judo est un principe
essentiel et universel que nous pouvons
I'assimiler,

|| est peu propable qu on voie jamais
chez nous, comme cela se fait au |apon,
des trains de plaisir emporter une foule
pieuse et enthousiaste qui va contem-
pler les premieres neiges sur le som-
met des pins ou la floraison des ceri-
siers que les aveugles eux-memes
effleurent du doigt avec ravissement,
pas plus que les foules populaires ne
se déplaceront pour visiter dans les
nuits chaudes avec recueillement les
lieux hantés par les lucioles. Nous ne
verrons pas non plus nos chauffeurs
de taxis en station essuyer amoureuse-
ment avec une brosse en poil de lapin
les feuilles immaculées d'un azalée,
comme on peut le voir au Japon ; les
hommes de guerre ne s estimeront pas,
chez nous, recompensés de leurs ex-
ploits par un pot de chrysanthemes
comme les guerriers nippons.

Nous avons vingt quatre signes
dans notre alphabet avec lesquels nous
formons nos mots et nos phrases’; les
laponais en ont plus de 25.000, Iles
hommes les plus cultives en connais-
sent a peine 20.000, les imprimeries
n'ont guére que 8.000 caracteres dispo-
nibles et les nécessités courantes de
la vie exigent quand méme la connais-
sance et |'usage de quelgues milliers
d'idéogrammes sans compter leurs com-
binaisons et leurs clefs. || est probable
que cet immense arsenal des signes
permet a la pensee des subtilites
déconcertantes pour guicongque n est pas
né japonais et cultive des |'enfance. Ne
faisons donc pas d'inutile exotisme, ni
de wvaine imitation de ce dont nous
n'avons en réalite que des notions tres
vagues. Nous courrions dangereusement
a la perte de notre heritage, que nous
ne connaissons d'ailleurs pas toujours
trés bien, sans acquérir une valeur de
remplacement reelle.

Neanmoins, repetons que nous pour-
rons pénétfrer trés intimement le sens
le plus profond d'une culture par son

aspect universel, le seul valable pour
nous.

Le principe d'intelligence pure et
d'efficience totale qu'est le judo se

confond lorsqu'il s'applique a la culture
de I'esprit avec |'aspect universel de la
phiosophie zenniste. 5i nous ne per-
dons pas de vue ce caractére essentiel
d'universalité, nous pourrons avoir quel-
ques chances de comprendre le Zen et
I'esprit du judo.

Angelo

CONCESSIONNAIRE EXCLUSIF
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L'EDUCATION PAR LE JUDD

L'altruisme est une vertu naturelle
chez |'enfant, chez |'adolescent et qui
disparait au dur contact des exigences
de toutes sortes.

On se rend compte dans quel gouffre
'égoisme nous entraine, dans quelle
cocieté deshumanisée nous vivons.

Les enfants des parents trop gene-
reux n'ont pas de souvenirs, de vrales

ioies. Chercher a leur éviter I'affron-
tement physique, c'est les démunir
contre |'affrontement moral, ils n'ont

pas de passé, ne se preparent pas un
avenir facile : sortis de la scolarite, le
premier obstacle les verra déconcertes.
Gater ses enfants, c'est les perdre ef,
blus tard, se perdre a leurs yeux.

Avec le judo, cette communaute edu-
cative, durant l|'entrainement, |'epreuve
bhysique vient d'un adversaire fait de
chair et de sang. Obstacle humain, on
cherche et on apprend loyalement a le
vaincre sans risque pour son integralite
physiologique ; c'est apprendre a domi-
ner ses propres instincts. En creer de
nouveaux, c est aussi apprendre a res-
pecter |'homme, c'est eveiller chez
'enfant, dans |'homme, le sens de la
dignité, c'est-a-dire faire |'éducation de
ses sentiments et de ses jugements.

LAOUE.

s [TV ES ™
JUDO-KATAS

[SELF-DEFENSE

KARATE AKIDO
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Judosi

107, Boulevard Beaumarchais
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94

Téléphone : 883-49-94 et 23-42 |
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DIPLOMES

Ailde-moniteur

Moniteur

(diplomes fédéraux délivrés a des
amateurs non rétribués pouvant
enseigner l'escrime sous la direc-
tion de maitre d’armes.)

Prévot d’escrime

Maitre d’armes

Conseiller sportif

(diplomes d’Etat conférant aux
titulaires le droit d’enseigner |'es-
crime contre rémunération (]J.O.
du 16 février 1972.)

LE CARRIERES
SPORTIVES

(suite de l'article)

DEBOUCHES

1) Comme sous-officiers dans |'ar-
mée : utilisation des spécialistes « escri-
me » dans les services des sports des
unités ou des garnisons pour animer
les salles d’escrime (terre, air, marine).

2) Comme professeurs ou maitre
d'E.P.S. dans l'enseignement (primaire,
secondaire ou supérieur) : idem pour
les salles d’escrime dans les C.E.G.,
C.E.S., lyceées, facultés; E.N.S.E.P.S.,,
[.N.S., etc. ou dans less C.A.S. (orien-
tation recente due au Cl Crespin).

5) Comme chef de salle ou adjoints
dans les salles d’'armes (secteur prive
ou para-public) : enseignement de |'es-
crime dans les salles d’armes affiliées
aux comités départementaux, sous la
direction de la Fédération francaise
ayant elle-méme délégation de pouvoirs
du secretaire d’Etat a la Jeunesse, aux
Sports et aux Loisirs (associations spor-
tives fonctionnant dans le cadre de la
loi de 1901).

Selon la culture génerale des inté-
ressés (minimum baccalauréat), le di-
plome de maitre d'armes peut permet-
tre les carrieres suivantes :

1) Dans l'armee : corps des ofliciers
(branche sport-E.P.M.).

2) Dans l'enseignement : préparation
a la « licence » sportive pour les ca-

escrime

dres E.P.S. (orientation toute recente
en vue d'un « doctorat sportif »).

3) Dans le privé :

— conseillers départementaux et peé-
dagogiques (dépendant des directions
régionales de jeunesse et des sports) :

— conseillers techniques régionaux
(CIR) (dépendant de la F.F.E.) ;

— entraineurs nationaux (4 en Fran-
ce)n:

— directeur technique national (1 en
France).

CONCLUSION

Le brevet de maitre d’armes (et de
conseillers sportifs, une dizaine en Fran-
ce) est un brevet technique de spé-
cialisation et ses débouchés réels sont
assez limités.

Seule la culture générale des inteé-
resses (minimum baccalauréat) peut
leur permettre un déroulement de car-
ricre intéressant, surtout dans [|’ensei-
gnement, pour passer du corps des
professeurs d’E.P.S. a celui des inspec-
[etrs dE.P.S.

Maurice HENRY
Maitre d'armes
3, rue Clapeyron
PARIS (8¢)

Tel. 387-13-09




BASKET-BALL MASCULIN

Championnat de France, Division Na-
tionale 1II :

V.G.A. et Charleville 66 a 66.

ESCRIME

Omnium fleuret féminin a Coubertin :

Moine Isabelle, 2e.
Martinot Claire, 7¢.
Desloges Patricia, 16°.
Freugier Nicolas, 21¢.
Madalinski Dominique, 27¢,

Sont également qualifiées pour le Cri-
térium :
Viateur Dominique, Mignard Frede-

rigue, Verdu Caroline, Mulot Fran-
coise.
FOOTBAAL MASCULIN
Coupe de France, 4° tour :
V.G.A. bat Morangis 1 a 1 apres

prolongation, 3 pénalties contre 2.
La V.G.A. est qualittée pour
tour.

le

D+

Coupe Cambardella :

V.G. A. Juniors
=l

bat Livry-Gargan

7

Coupe de Paris:

Brevannes bat V.G.A. Cadets par
)

Pupilles V.G.A. bat Villeneuve-Saint-
Georges par 1 a 0.

J

FOOTBALL FEMININ

Match amical, le samedi 3 novembre :

Sélection V.G.A.-Joinville battue par
Rouen 1 a 0.

FOOTBALL MASCULIN

Match amical, le dimanche 4 novembre :

Réserve 1 Seniors V.G.A. bat

Gobelins équipe 1™ par 3 a 2.
Réserve 2 Seniors V.G.A. bat les

Gobelins Réserve 1™ par 4 a 0.

les

NATATION

Coupe interdépartementale de I'L.N.S. -
3¢ journée éliminatoire :
Delmer Brigitte, Didon Clodilde et
Ducos Jean-Pierre sélectionnés pour re-
présenter le Val-de-Marne,

Résultats sportifs du 4 novembre 1973

Ont réalisé :

— Nés en 1960 et aprés - 100 m papil-
lon :
1er Ducos Jean-Pierre en 126" 4.

_ Nées en 1958 - Filles - 100 m dos:
Ire Delmer Brigitte en 1°227 7.

— Nées en 1958 - Filles - 100 m papil-
lon :

3¢ Didon Clotilde en 1° 35" 2.

A l'issue de ces trois journées elimi-
natoires, le Val-de-Marne est en tete
avec 18.402 points. Viennent ensuite
les Hauts-de-Seine avec 18.210 points,
I'Essonne avec 16.513 points, les Yve-
lines avec 15.403 points et en 5¢ le
Val-d’'Oise avec 4.152 points.

RUGBY

Championnat de France, Division hon-
neur :

V.G.A. et Red Star 0 a 0.

VOLLEY-BALL MASCULIN

Championnat de France, Division natio-
nale :

V.G.A. bat Tourcoing 3 sets a 0.

DETAILL

PANOLAC

FORMICA -

ISOREL

SERVICE
LOCATION

PONCEUSES A PARQUET

CONTREPLAQUE MOULURES
PEINTURES - PAPIERS PEINTS - Etc..
TOUT POUR AMENAGER ET DECORER

VOTRE INTERIEUR
COUPE A LA DEMANDE
LIVRAISON A DOMICILE

PERCEUSES A PERCUSSION
PONCEUSES VIBRANTES
SCIE SAUTEUSE ET CIRCULAIRE
DECOLLEUSE A PAPIERS PEINTS
TABLE A TAPISSER - AGRAFEUSE
TRETEAUX - Etc...

saint-Maur - Bois - J. LOZES

8, avenue de I’Est - 94 - SAINT-MAUR - Tél. : 883-41-61




arts martiaux

Assemblée generale

Sous la présidence de M. JUPIN

Chers amis,

|'ai le plaisir d'ouvrir la cinguieme
assemblée générale de la section des
arts martiaux que nous mefttrons SOus
la présidence de notre ami Jupin, vice-
orésident de la V.G.A., parrainant noftre
section. M. Ehr, vice-president de la
V.G.A. et chargé des recompenses
s'étant fait excuser.

le n’aime pas les longs discours ;
c'est pourquoi je m'efforcerai détre
bref. sachant que, derriere moi, le
rapport de notre secrétaire general sera,
certes, plus complet et detaillé que le
petit compte rendu que je vais VOUS

faire.

La section, qui comprenait deja qua-
tre groupes — judo, aikido, Kkarate,
voga — a vu cette annee la creation

du groupe boxe francaise, avec, pour
professeur, M. Kou.

La section aikido a change de pro-
fesseur, M. Joannes ayant remplace
M. Domise que ses occupations dans
sa salle parisienne empéchaient d'assu-
rer ses cours a Saint-Maur. Bienvenu
a M. Joannes et a M. Kou au sein
de la V.G.A.!

Les effectifs 1972 - 1973 ont ete en
trés legere progression ; nous comptons
néeanmoins, comme chague section ayant
beaucoup de jeunes, un fort mouve-
ment, de nombreux départs compenses
par de plus nombreuses rentrees.

Nous terminons la saison avec :

— 298 inscrits au judo,
— 104 inscrits au karate,
— 47 inscrits au yoga.

Salles :

Les salles dont nous disposons sont,
3 I'heure actuelle, suffisantes grace a
I'apport de la salle Didier, mais il faut
rester trés vigilants et envisager qu un
iour prochain nous perdrons la salle
Liberté et, par la-méme, pres de
100 jeunes qui ne pourront, ni ne
voudront, pas étre reclassés dans les
deux autres salles.

Alors, tous en chasse pour un local
dans le quartier de la mairie ou du
vieux Saint-Maur.

Budget :
Notre trésorier ftiendra la compta-
bilité a votre disposition; |e peux,

CREDIT LYONNAIS

Ny

L ’autre facon d’étre une banque

5 AGENCES SUR SAINT-MAUR

DU LUNDI AU VENDREDI

P. M. - 1, avenue du Général-de-Gaulle - Tél.: 283-99-50

U MARDI AU S5AMEDI

S.R. - 110, boulevard de
MC - 17, rue des Remises

283-99-51

Créteil - Tél.: 833-28-98

Tél. : 883-07-14

MR - 78, avenue du Bac - Tél.: 883-15-30

MH - 112, boulevard de Champigny - Tél.: 883-32-66
883-35-.71
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d’ores et déja, vous dire que nous
avons terminé |'exercice avec un solde
créditeur d'environ 3.000 F.

Avant de terminer, je tiens a rendre
hommage a Mme Pauthonier, a M. Putz,
nos dévoués secrétaires; a Mme Falle-
ty, MM, Prenant, Laoue, Barisien, Do-
mise et Francois Petitdemange, nos pro-
fesseurs, pour leur travail en profondeur
et 3 tous ceux qui nous ont aides
dans notre tache.

le passe maintenant la parole au
secrétaire geéneral qui va vous faire un
rapport moral.

COMFOSITION DU BUREAU

A l'issue de |'assemblée géenerale du
17 novembre 1973, le bureau de la
section est composee comme suit :

President :

M. FAYON Marcel.
Vice-présidents :

M. PRESSE |ean (judo).

Mme FRITEL Roselyne (yoga).

M. HOXHA (karate).

M. CORNEGLIO Andre (aikido).

M. BARILLE (boxe francaise).
Secretaire general :

M. |.-C. BROUARD

Secretaire :
M. PORTILLO Julien (judo).
Mme LEMIRE (voga).
M. HAMEL (karate).
M. BERNARD (aikido).
M. POUYMAYOU (boxe francaise).

Trésorier geneéeral :

M. BERGER.
Representant des jeunes:
M. CHAVY.

QP-TICILEN FABRICANT

Centre d adaptation
Lentilles corneennes

P. LACROIX

ACOUSTICIEN

32, avenue Foch - SAINT-MAUR
[ Tél. 883-51-86




1) Au depart, tout le monde, homme
ou femme de n'importe quel age. Nulle
crainte 3 avoir quant aux aptitudes phy-
siques nécessaires a la pratique de
celui-ci. Mais il est toutefois prudent
de consulter un médecin avant de se
lancer dans la pratique de ce sport.

2) Pour les enfants, le karate pren-
dra I'aspect d'une culture physique pre-
paratoire (initiation au karate) ; ils ne
pratiqueront que le « ki-han» (exer-
cice dans le vide) et éviteront les
assauts. Les mouvements se feront da-
vantage en souplesse et seront surtout
des techniques de pieds, d'atemis, d’es-
quives basées surtout sur la vitesse
d’'execution.

3) Entre 18 et 35 ans environ, on
s'efforcera de repousser toujours plus
loin la résistance physique Ou nerveuse

VoL EE Y B ARL I

| SAMEDI 22 DECEMBRE 1973
MATCH EXPLOSIF

MONTPELLIER U. C.

(Champion de France)
conftre |

V. G. A. SAINT-MAUR '

a 21 h au centre sportif

Avenue de |'Observatoire |
SAINT-MAUR '|

i
]

karate

QUI

PEUT

LE
PRATIQUER ?

par la pratique d'entrainements durs et
d'assauts libres.

4) Aprées 35 ans, le karatéka pourra
davantage se consacrer a la finesse des

techniques et etude de katas. |l devra
s'entrainer plus modérément et plus
sagement.

5) Pour les femmes, le karaté sera
surtout une méthode de self-defense et
non un sport de combat. Elles retireront
de cet entrainement les mémes béne-
fices gqu'un homme, 3 savoir : reflexes,
précision des coups, confiance et mai-
trise de soi-meéme.

Conclusion :

En pratiquant raisonnablement, c'est-
a-dire toujours en fonction de ce que
'organisme est réellement capable de
réaliser, chacun peut espérer faire du
bon karaté et devenir fort.

CHARPENTE - MENUISERIE
PARQUETS

Portes de garage - Escaliers '.
Agencement de magasins

CAMILLE LETORDS

10, avenue de I'Alma
94-LA VARENNE-SAINT-HILAIRE |
Tél. : 883-48-23 |

GREGOIRE & FILS

La force:

Qu'est-ce que la force?

La vraie force signifie-t-elle seule-
ment celle qui consiste a lever un
poids lours? Non, bien str, la vraie
force de I'homme est plus eétendue que
cela,

Celle-ci n'étant qu'une manifestation
de la force. On peut entendre par
force la synthese des diverses forces,
qu'elles soient purement physiques, or-
ganiques, morales ou spirituelles.

Est fort, celui qui est wvolontaire,
tenace, persévérant.

Est fort celui qui a du caractere, qui
sait se discipliner, qui sait maitriser
ses impulsions. La force morale a autant
d'importance, sinon davantage, que la
force physique.

L'ideal est d'acquérir les deux.

Le fait de se plier a un entraine-
ment regulier, c'est deja une force,
cet entrainement fait acquérir une force
physique et est en méme temps la
preuve d'une force de caractere certaine.

L’'entrainement au karaté ou a wun
autre sport demande de la volonte de
la persévérance, du courage, de Ila
concentration. Ce sont |a des forces
appreciables.

Le karatéeka, ou tout autre sportif,
doit essayer de convaincre les aufres
des bienfaits de la pratique du karate,
de la culture physique ou toutes autres
disciplines sportives. Ce n'est pas une
tache aisée car les gens sont réticents
plus souvent par paresse.

Hussein HOXHA.

—

Pour tous vos

ST ROASNUSHRLOERETAS

et

DEMENAGEMENTS

H. Dermozcourt

75, avenue Victor-Hugo

SAINT-MAUR
Tél. 883-00-50

Production anglalie
et allemande

pour SAINT-MAUR
CRETEIL - BONNEUIL

2 il et g
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LES JEUNES ECLATENT

Une fois encore
nous repoussons les murs

Le dojo de la rue de la Liberte va,
pour la quatrieme fois depuis notre
installation, devoir étre agrandi, il ne
suffit plus a une évolution normale de
nos jeunes judokas.

D'une superficie d'environ /] m®, ce
dojo était prévu pour un maximum de
30 a 35 éleves par cours; actuelle-
ment, notre effectif est de 115 judo-
kas repartis sur deux cours. Tous ces
jleunes habitent la région ouest de
Saint-Maur ,ils font partie des groupes
initiation et éecole de judo et ils ont
tous entre 6 et 14 ans, d'ou nos diffi-
cultes a les diriger sur le dojo Marin,
en raison de son eloignement relatif.
D'ailleurs, ce dernier est d'ores et
deja sature les mardis et jeudis, seuls
jours possibles.

En conséquence, nous avons décide
de supprimer les wvestiaires actuels,
d'abattre les murs et cloisons et de
porter ainsi la superficie totale du dojo
de 77 a 125 m® de tatamis. Malheu-
reusement, nous ne pourrons pas faire
disparaitre les deux piliers de soutien,
mais ils seront parfaitement rembourres
de facon a éviter tout accident.

Le bureau deviendra wvestiaire n° 2,
I'ex-vestiaire des filles portera le n° |
et ces dernieres auront le petit vestiaire
entre |'escalier et le n° 1.

DISTRIBUTEUR MObiI fuel

E” LONG ;

ET SES FILS

SOCIETE ANONYME AU CAPITAL DE 120.000 FRANCS
RAMONAGES - ENTRETIEN ET DEPANNAGES DE

Les horaires seront aménagés de la

facon suivante :

— moins de 11 ans: de 17 h a
iSO

— plus de 11 ans : de 18 h 30 a
19 h 40,

les wvestiaires devant étre liberes entre

18 h 10 et 18 h 30, soit en 20 mi-

nutes environ.

De plus, le professeur sera seconde
par une ou deux ceintures superieures,
afin de donner une plus grande qualite
a Son cours.

Malgré la menace de demolition qui
pese sur notre dojo de la rue de la
Liberté et dans |'attente des resultats
de nos demarches pour un nouveau
local, nous esperons que ces amena-
gements donneront satisfaction a la
plupart et que nous n'aurons pas a
refuser a des jeunes la possibilite de
pratiquer le sport qui leur plait.

Le President :
M. FAYON.,

Avez-vous pensé a faire le

CONCOURS FOOT

Lisez « Le Parisien libéré »
et « L’Equipe ».
Bonne chance.

La V.G.A.

Ve @ fi R B A L o B

SAMEDI 22 DECEMBRE 1973

MATCH EXPLOSIF
MONTPELLIER U. C.

(Champion de France)
conftre

V. G. A. SAINT-MAUR

a 21 h au centre sportif

Avenue de |'Observatoire
SAINT-MAUR

EN BREF... EN BREF... EN BREF...

En competition, la V.GC.A. Saint-
Maur a d{ s'incliner devant Bry-sur-
Marne.,

Travaux :

A la salle de judo, avenue de la
Liberté, certains vestiaires ont ete abat-
tus afin d'agrandir la surface d'en-
trainement, le nombre d'eleves ayant
augmente. Pour assurer un meilleur
eriseignement, je serai assisté par deux
eleves competents.

LAQUE.

LE JUDO V.G.A.
EN NETS PROGRES

Nous avons eu le plaisir de rencontrer
le Judo-Club de M. Tissier, a Vincennes,
d’'admirer la brochette de ceintures
marron, 13 et 1 noire.

Quant a nous, pas de noire, sauf les
professeurs, et seulement deux marron.
Mais ne soyons pas chauvins. La ren-
contre, tout en étant désequilibrée en
ceintures, etait bien repartie en poids
et c'est pourquoi nous avons vu des
marron se faire battre par des bleues
et faire match nul avec des blanches.
21 combats tous tres beaux. Feélicita-
tions a tous qui malgré le score de
67 a 50 pour Vincennes, ne retire pas
le prngres visible de chacun, ayant tous
eu a combattre des ceintures supe-
rieures. C'est quand méme une belle
victoire morale et physique et une satis-
faction pour vos professeurs. Mais n'en
restons pas la, il reste deux mois pour
remporter la victoire reelle.

Tous a Didier le 25 janvier 1974.

Faute d adversaires a leurs poids, MM.
Bernon, Samson, Helouche, Gedraux,
Saintan n'ont pas tiré mais il y a pour
eux une competition speciale en previ-
sion.

Felicitons notre ami Garcon qui a
marque, dimanche 18 novembre, a
I'l.N.S., 27 points pour sa ceinture
noire.

Roland PORTILLO.

12, avenue Louis-Blanc
94 - SAINT-MAUR — La

= o _ - T —
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Varenne

@ 883-13-64
283-80-96

TOUTES MARQUES




- EF celui-la . Arous connaisiier =

COIREE JAPONAISE
A VINCENNES

C’est dans une ambiance bien orien-
tale, avec le grand maitre Tigoro-Kano
3 ucentre, a sa droite maitre Kawaishi,
a sa gauche maitre Arrazu, que nous
avons eu le plaisir de rencontrer ce
club de Vincennes, aux murs recou-
verts de bambou, de sabres, de fetiches,
de lanternes typiques tombant du pla-
fond.

Nous étions pour une fois plonges
dans notre judo.

lIne reencontre trés amicale avec de
tres beaux combats.

En retour. nous les avons invites
dans deux mois a notre salle de compe-
titions Didier. |e n'ose pas dire dojo,
car de japonais, peut de chose en
somme, peut-étre les prof’, un peu
chinois, mais le reste...

Et pourtant nos tapis en paille de
riz bien compressés et bien durs. Oh !
pardon, nos tatamis, ce n est pas
oriental !...

Les chaises et bancs que nous avons
supprimeés pour permettre au public de
s'asseoir a l|'oriental l...

Et dans nos vestiaires, les porte-
manteaux que nous avons démontes
pour permettre aussi aux vetements
d'étre a l'oriental... a terre l...

Et en plus avec un peu d'imagination,
ces deux gueules de dragon de cha-
que coté de la salle qui crachent de
I'air chaud.

Vous voyez que cette salle est typi-
quement japonaise.

|'espére que nos amis de Vincennes
ne nous en voudrons pas de les accueil-
lir bien a la francaise.

Roland PORTILLO.

UNION DE BANQUES A PARIS

Siege social :
22, place de la Madeleine - Tél. 073-04-30

40 agences a votre disposition

et des services originaux

® extrait de compte quotidien

® crédit-mariage

® mini-compte

® cheque-théatre
A SAINT-MAUR :
75, avenue de la République - Tél. 283-92-64
9, avenue d’Arromanches - Tél. 283-06-38

Responsables : MM. COQUARD et DONOT

JUDO
congé de Noel

et du Jour I'An

L es calles seront ouverte normalement
iusqu'au 21 décembre 1973 inclus.

La salle Marin sera ouverte le

27 décembre 1973, de 17 h a 19 h 30,

pour tous.

La salle Liberté sera ouverte le
27 décembre 1973, de 17 h a 19 h 30,
pour tous,

La salle Didier sera ouverte le 28 de-
cembre 1973, de 19 h 30 a 21 h,
pour Tous,

Tous les horaires reprendront norma-
lement a dater du 3 janvier 1974,

13



ymnastique

A PROPOS DES HORAIRES

Non, les horaires données au début
de saison « Provisoires » (ceux que
nous pratiquons) et « Définitifs » (ceux
auxquels nous aspirons) ne sont pas
un attrappe nigaud, et malgré le dit-on
qui affirme que le provisoire est fait
pour durer, nous avons toujours ['es-
poir quun jour la salle de Didier soit
enfin et suffisamment équipée. Nous
pourrons alors passer aux « Défini-
tifs » et en tirer tout le profit escompté.

COMPETITIONS

Cette anné€e, le mot « Minima » est
rayé du programme et il est remplacé
par « Libres ».Aussi, faut-il des lors
porter ses efforts sur un plus grand
nombre de mouvements et savoir
d’'avantage pour chacun d’entre vous.
’entends d’ici les oh la la! Oui, mais
n'est-ce pas plus agréable que de faire
et refaire sans cesse le méme program-
me, les mémes mouvements. Alors, a
vous toutes Brigitte, Annick, Florence,
Anne, Véro... et a vous tous Thierry,
Phlippe, Christian, Dominique... Allez-y
sans retenue, donnez-vous a fond vous
pouvez nous le savons faire remonter
la flamme de la section.

CHEZ LES FILLES

La cinquantaine. Clest en effet le
nombre atteint cette année par I’effec-
tif féminin.  Aussi devons-nous saluer
'arrivée d’une entraineuse supplémen-
taire. Bienvenue a notre nouvelle amie
« Edith » qui se joint a Arlette, Jac-
queline et Serge.
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CHEZ LES GARCONS

Le nombre est un peu moins eleve,
il n’atteint que difficilement la tren-
taine. Mais quelle vaillance! En pas-
sant, il faut complimenter les benja-
mins et les minimes, ils ne sont que
quinze, mais quinze présents a chaque
séance « Chapeau ».

Notre brave Kéfi nous a quitté, il
préepare un brevet de technicien dont

le stage a Champs-sur-Marne 1’occupe
beaucoup.

Toute la section lui souhaite beau-
coup de courage et une réussite totale.

Pour le remplacer, Joseph Candoux
a bien voulu nous apporter son con-
cours. Avec Jacques Donat et Michel
Desseaux « quelle équipe ». Ceci nous
conduit a penser : Les garcons vont-
ils marquer des points sur les filles ?

Les paris sont ouverts.

LA GYMNASTIQUE VOLONTAIRE

Cette saison a vu de nouveaux visa-
ges se joindre aux anciens. Nous les
félicitons, car ne faut-il pas faire un
effort de volonté pour se maintenir en
« forme » ? 1l apparait cependant qu'il
en ressort un certain bien étre, puis-
que beaucoup d’entre vous réclament
la troisieme séance prévue. Hélas ! elle
dépend elle aussi de l'équipement de
Didier.

Le déroulement d’'une séance est
intéressant a suivre et nous invitons
tous les adultes qui en ressentiraient le
désir a se joindre a l'une de ces séan-
ces. Elle se déroulent : de 20 heures a
21 h 30.

— Le lundi a Didier (angle avenue
Didier - avenue Pierre Sémard).

— Le vendredi aux Corneilles (47,
boulevard des Corneilles).

Peut-étre deviendraient-ils a leur tour
des adeptes de cette discipline.

Schneider

Grundig

1**  SPECIALISTE . DE V.OTRE

PHILIPS — TELEFUNKEN
TELE SAINT-MAUR 95, bd de Créteil - SAINT-MAUR - 883-89-62

REGION

Pizon"Bros
BRAUN

s U RPIN 30, av. de la Résistance, LE RAINCY - 927-36-16

TECHHNICIEN

139, rue de France

Nous remboursons toutes différences de prix
que vous pourriez relever

DEPANNAGES TOUTES MARQUES

- VINCENNES - 328-88-27




A TOUS LES PAPAS
ET LES MAMANS

.a Gymnastique est certainement l'un
des sports les plus difficiles, les résul
tats obtenus ne le sont qu’apres maints
efforts et la répétition sans cesse des
mouvements. Des memes mouvements
jusqu’a ce que ceux-ci deviennent pres-
que un réflexe. Votre enfant a la vo-
lonté de se plier a cette discipline et
peut-étre espere-t-il un jour, pourquoi
pas ? devenir meilleur que les autres.

Afin de nous permettre de mener a
bien la tache qu’il s’est fixé nous vous
demandons a vous papas €t mamans
de nous aider. En quoi faisant, c'est
simple, laissez votre enfant assister
régulicrement a tous nos cours,

La fatigue répondrez-vous. Sachez
alors gqu'un entrainement suivi et regu-
lier est moins fatiguant que des efforts
fournis irrégulierement.

Nota. — Les licences pour étre ¢ta-
blies nécessitent deux choses :

1) Un certificat médical d’aptitude
a la gymnastique. Vous avez donc recu
une convocation a ce sujet. Pour ceux
ou celles qui n'ont pu s’y rendre, une
autre date sera fixée. Alors soyez gen-
tils et acceptez de passer cette visite.

2) une photo d’identite, que tous
garcons et filles vous voudriez bien
remetire rapidement a vos entraineurs.
Sans oublier bien stre d’y mettre au
yerso : votre nom et votre prénom.

Un responsable de la Section.

=

Vous allez partir aux sports
d’hiver, n’oubliez pas de
| prendre votre licence a la
permanence de la V.G.A.,
16, avenue de la Liberté.

Résultats sportifs-

du 21 octobre 75

BASKET MASCULIN

Championnat de France Nationale Il1 :

Loy GAL (D) hacANS PallilEaNancy
par 87 a 3/.

Championnat de Paris :

— V.G.A. (R1) bat S.M. Montrouge
par 872 a" 46, ,

S VIGA. (Ancil) bat C€.S.C; Patis
(Anc. 1) par 77 a 4l.

— U.S. Conflans (Anc. 1) bat V.G.A.
(Anc. 2) par 42 a 32.

_ AS. Bon Conseil (Anc. 1) bat
V.G.A. (Anc. 3) par 68 a 38.
Championnat régional (le 20 octobre
1973) :

— V.G.A. (R 2) bat Esso Sports (1)
par 45 a 4l1.

BASKET FEMININ

Championnat de France Nationale 1 :

— Evreux A.C. bat V.G.A. par 48
alna 2

ESCRIME
Espérance au fleuret masculin a Huy-
ghens (193 concurrents) :

Martin Eric, 9¢; Flohic Francois,
352 . Tocqueville Olivier, 42°.

Sont également qualifiés pour I'Om-
nium ;

Martin Lionel, Plasterie Serge, Pio-
trowski David, Roditi Jean-Pierre, Bois-
liveau Christian.

Epreuve benjamins au sabre a Rosny :

Mion Pascal: 4 victoires, 1°° de
poule.

FOOTBALL FEMININ

Championnat de Paris :
V.G.A. bat A.S. Brevannes par 5 a 1.

FOCTBALL MASCULIN

Championnat de Paris, honneur regio-

nal :
V.G.A. bat Clichy-sous-Bois par 1 a 0.

RUGBY

Championnat Ile-de-France, division

honneur :
V.G.A. bat Rueil par 13 a 6.

TENNIS DE TABLE

Championnat de France Nationale I:
Amiens bat V.G.A. par 33 a 17.

VOLLEY-BALL MASCULIN

Championnat de France Nationale 1:
V. G.A. bat Sete par 3 a 2.

Championnat Ile-de-France juniors :
V.G.A. bat Clamart par 3 a 0.

Championnat de Paris :

A.S.S.M. (1) bat Fontenay par 3 a 2.

A.S.S.M. (Réserve) bat Fontenay par
5 easet

ASSM. (Juniors) bat Pré-Saint-
Gervais par 3 a 0.

VOLLEY-BALL FEMININ

V.G.A. bat Nogent par 3 a 0.

PETITE ANNONCE

A vendre un appartement de
deux pieéces principales, entree,
cuisine, w.-c. sur le palier ainsi
que vide-ordures, le tout au
5¢  eétage, chauffage electrique,
| belle wvue, ensoleille, possibilite
| salle d'eau. Quartier calme.

S'adresser a Mlle JOLIVET,
]er étage droite - 5, avenue Ma-
riotte, 94210 La Varenne.

mieux qu’un prét a porter

un prét a emporter.
un prét a porter a votre portee CheZ

MiCXELE GLRAUDE
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Sportifs, ochetez wvotre voiture
¥ Saint-Maur

LOCATION Concessionnaire

OCCASION

[ AGENT OFFICIEL

GRIND GHRHGE

e RENAULTe

GARAGE NATIONAL
28-30, avenue du Bac - SAINT-MAUR

Tél. : 283-46-40 -+

104 bis, avenue du Rac

04-LA VARENNE-ST-HHLAIRE
Tel. 883-16-22 - 283-13-84

Garage ANGELO

CONCESSIONNAIRES EXCLUSIF

62, rue Garibaldi
94 - SAINT-MAUR

Spécialiste Citroén
MISE AU POINT ELECTRONIQUE Jies ST S ks YA

GRAND GARAGE SAINT-HILAIRE
I A UE\rce . Neu: = occAsioN | B ~ agence officlelle |

| 4, avenue du Bac - 94 - LA VARENNE - Tél. 883-14-58 | | EE E : 2 T

atelier speécialise

ALIX MARIA

39, rue de la Varenne - 1, avenue de la Libération

| acEnT = =

| GR&E:loLlsRE | 94 -SAIHT-MAUE-DES-FOSS_ES - Tel. 353.-17-55 i)
| @ Station - service M O B | L | —*"“" ottictelle e 30 -. - __—_l

| J— GRAND GARAGE

Téléphone : 883-49-94 et 23-42 l

Production anglaise 26, avenue du Bac
et allemandes SAINT-MAUR ,)" T"E‘ITRE
l pour Saint-Maur, T4l 883.47-31 Automobiles PEUGEOT

Créteil, Bonneuil
BT A. LAMOUREUX

75 bis, boulevard de Créteil |

94 - SAINT-MAUR
Tel. 883-02-61

LS et B T T e R — e 2 = ot i<
DEPANNDMNAGES |
I Sté CHEVANT B rrEnE e
. O * CONVOYAGES
| & cle | ) TG Tous tonnages - Toutes distances
Jour et nuit - Dimanche et fétes |

Pierre MELTZHEIM
6 ter, boulevard de Créteil E GQEEOUQTE
SAINT-MAUR | @& 331-66-14
AGENT QFFICIEL _ .._T_il. 3.31-05-41 |' | Ptg:_éé. périphérique et voies sur berge 535-90-19
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Une
etoile
est
nee:

Eh oui! notre club et principale-
ment la section « Hockey » a la joie
d’accueillir cette nouvelle venue. Sous
I'instigation de Mme Brigitte Windal,
internationale, ex-joueuse du C.A.5.G.,
n avec l'appui des dirigeants réussie
4 mettre sur pied une équipe féminine,
Celle-ci a, grace a la fois et le sérieux
entrepris, le dur métier de vivre et de
bien vivre. Il faut dire que sans aucun
complexe et avant méme de savolr s
elles étaient 11 joueuses, se sont enga-
gées dans les deux championnats de
Paris et de France, seconde division.

Le dimanche 30 septembre premier
match, premiére panique, prémicre Vic-
toire. Tous les hommes étaient preésents
ot méme les plus désintéressés a un
spectacle de Hockey étaient la et bien
4. Nos filles, tout de jaune et bleu
vétus, ont réussi a se faire arbitrer par
deux joueurs de l'équipe premiere s¢
qui est un exploit. Elles ont remporte
la victoire devant le Stade Francais
réserve (club des championnes de
France).

le vous disais plus haut que notre
section était engagée dans les cham-
pionnats de France et de Paris. Je
vous donne les calendriers afin que
ceux ou celles qui veulent encourager
nos filles puissent en connaitre ses
jours et lieux des rencontres :

30 septembre a Sucy, 15 heures:
V.G.A-S.F. (championnat de Paris).

7 octobre a Sucy, 13 h 15: V.G.A-
R.C.F. (championnat de Paris).

14 octobre a4 Jean-Bouin, 11 heures :
V.G.A.-C.A.S.G. (championnat de
Paris).

28 octobre a Cholet, 14 h 30: V.G.A -
Cholet (championnat de France).

(1 novembre a Sucy, 15 keures:
V. G. A. - Montrouge (championnat de
France).

18 novembre a Sucy, 10 h 30:
V.G. A.- Montrouge (championnat de
Paris).

25 novembre a Sucy, 14 h 30 :
V.G.A .-Rouen (championnat de France).

2 décembre a Saint-Cloud, 15 heures :
V.G.A-S.F. (championnat de Paris).

9 décembre a Bordeaux, 14 h 30:
V.G.A-B.E.C. (championnat de France).

16 décembre a La Boulie, 15 heures :
V.G.A-R.C.F. (championnat de Paris).

6 janvier a4 Sucy, 15 heures; V.G.A.-
C.A.S.G. (championnat de Paris).

13 janvier a Sucy, 14 h 30: V.G.A-
Abboville (championnat de France).

20 janvier a Lyon, 14 h 30: V.G.A -
Montrouge (championnat de Paris).

27 janvier a Lyon, 14 h 30: V.G.A.
Lyon (championnat de France).

24 féyrier a Lille, 14 h 30: V.G.A--
Lille (championnat de France).

3 mars a Sucy, 15 heures: V.G.A.-
Saint-Germain (championnat de Paris).

Je ne voudrais pas passer trop rapi-
dement sur cette section mais au con-
traire vous en présenter les élements.
L'effectif actuelle est de 16 joueuses
ce qui pour un début n’est pas si mal.
Sans vouloir les classer par ordre de
valeur et est encore trop tot pour le
faire. Voici les éléments qui formeront
I’équipe :

Mlle Dofforas Christine, 14 ans.

Mlle Francis Régine, 14 ans.

Mlle Stirchler Carine, 14 ans.

Mlle Dupont Lydie, 14 ans.

Mme Fontugne Colette, 29 ans, ex-
internationale.

Mme Lacaze Brigitte, 26 ans.

Mlle Quenault Michele, 14 ans.

Mlle Contentin Catherine, 14 ans.

|3
section
feminine
de hockey

Mme Windal Brigitte, 26 ans, inter-
tionale.

Mlle Delande Patricia, 14 ans.

Mlle Martin Annie, 21 ans.

MIlle Feussier Chantal, 21 ans.

MIlle Chevallier Anne, 20 ans.

Mlle Bastos Evelyne, 23 ans. .
Mlle Lessieur Michele, 25 ans, capi-

taine.
Mlle Roblin Chantal, 14 ans.

Nous ne pouvons que les féliciter
toutes ensemble car elles ont le cou-
rage de venir avec difficulté aux ras-
semblements. Espérons que les parents
des plus jeunes encourageront l'initiative
de leurs enfants et qu’ils trouveront
un petit moment dans leur dimanche
pour les accompagner en voiture afin
que celles-ci puissent profiter d'une
bonne aprés-midi de plein air. Le Co-
mité national olympique du sport fran-
cais n’a-t-il pas lancé l'opération « Sport
pour Tous » en ce début de raison.
Alors parents n’attendez pas de prou-
ver que cette activité intéresse votre
génération.

Bravo pour votre intitiative et je
souhaite que cet effectif ne s’arretera
pas la et que si des jeunes filles veu-
lent s’adonner a4 ce beau sport d’équi-
pe féminine de plein air, elles seront
le bienvenue dans notre section.

Aprés une année de mise au point,
de connaissance mutuelle, de travail
et de persévérance nous entendrons
parler de cette équipe et de la V.G.A.
féminine.

C. WINDAL.

Les Amis de Ia V. G. A.

Louis MAI-!;I'IH, photographe - 86, bd

de Créteil, Saint-Maur, 883-92-87 - En-
voi de catalogues illustrés sur demande.

—— ol

RENE DELSARTE, pharmacien - 4,
square des Marronniers, Saint-Maur,

B83-16-173.

HESTAU_RA.HT PAPILLON, ke rendex-
vous des sportifs - 30 bis, bd de Cor-
neilles, Saint-Maur, 883-04-97.

hE‘v"AHD, boulanger-pitissier - 11, bd
des Muriers, La Varenne, 883-33-10.

— —— e T——

EELAB!E, L'Escale, restauramt - 4], av.
de I'Alma, La Varenne, 883-25-32.

AGENCE BRUNET - 12, avenue Feech,
Saint-Maur, 883-00-55.

IMPRIMERIE GAUCHER - 5, passage
Giamarchi-Bican, 94 - Saint-Maur -
Tél, 883-58-32.

Armand VIARD, photographe - 57,
rue Ledru-Rollin, 94 - Saint-Maur -
Tel. 885-24-13 - Travaux publics.
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DE VESTIAIRES

— Notre ami, R. Bertrand, pour qui
javais fait un « plein feux » dans le
dernier numéro, me prie d’insérer la
réctification suivante: 1,80 m, 96 kg
au lieu de 1,77 m, 87 kg. C’est vrai
qu'avec la nouvelle mode des hauts
talons, il est plus a son avantage ;
quant aux kilos oubliés, on en est pas

a quelques kilos de panse pres !

— Geymann a fait son entrée en
premiere, mais il n'a pas arrosé !

— Pouliquen non plus! 1[I vient
d’avoir son permis de conduire... et
du premier coup, parait-il! Félicita-
L1ons.

Un nouveau bébé au foyer des
Beguin, félicitations aux parents.

— Apres 10 mois de vacances, le
mormont Richard, dit « Nounours »
a fait une rentrée trés remarquée 3
I'entrainement du 14 novembre. Espé-
rons que nous pourrons compter sur
lui jusqu’a la fin de saison.

——

ADHESIONS - COTISATIONS
1973 - 1974

ADHESION
— Moins de 15 ans .. 10 F
— Plus de 15 ans ... 20 F
COTISATION ANNUELLE
— 21 ans et plust(l) .. 100 F
— De 15 ans a 20 ans (1) 65 F
— Jusqu’a 14 ans (1) 45 F

Ces taux sont applicables 3
compter du 1¢ juillet 1973,

(1) dans |'année.

18

rugby

— Julien, lui aussi, aprés 6 mois de
vacances, nous revient tout bronzé de
la Cote d’Azur.

— Deux anciens combattants du
Rugby, Absil et Brunet demandent a
rejouer en équipe fanion. Bravo ! Atten-
dons cependant que la F.F.R. entérine
le projet par lequel une équipe ayant
2 joueurs de plus de 45 ans dans ses
rangs et sur le terrain (quelle preéci-
sion !) pourrait jouer a 16 au lieu de
15! Un bonus en somme! Mais il
nest pas prouve que, meme avec leurs
experiences, deux vieux! soient plus
efficaces qu'un jeune — sauf peut-étre
pour ces deux-1a !

— On peut dire qu’il s’agit d’une
grande premiére dans le monde du
Rugby, la V.G.A. a recu une équipe
galloise mais il s’agissait des femmes
des joueurs de nos amis de Portcawhl.
Evidemment, les célibataires et méme
quelques mariés ne se sont pas faits
prier pour étre les « chevaliers ser-
vants » de ces dames; leur faisant
visiter la capitale, ¢t les entrainant dans
des quartiers moins recommandables le
soir. On pourrait s'inspirer de nos amis
callois et leur envoyer nos bonnes
femmes quelques jours; pour ne pas
trop s’ennuyer d’elles, nous ferions un
solide déplacement dans les Landes ou
ailleurs.

— Bienvenue au nouvel éducateur...
Pepy venant de Vichy ou il jouait en
equipe premiere, I'an dernier.

— Cazals, rétabii, a fait sa rentrée
contre Villiers.

— Radet, out pour 3 semaines, dé-
chirure au cours de l'entrainement.

— Boulanger nous revient, bien ré-
tabli de son opération.

Max JACQUIN.

Nous apprenons avec plaisir le ma-
riage de Catherine Poullard, fille de
notre ancien joueur et arbitre de Rug-

by, Michel Poullard, avec M. Philippe
Kircheim.

Avec nos compliments et souhaits de
bonheur aux jeunes époux.

e 2
Vous allez partir aux sports
d’hiver, n’oubliez pas de
| prendre votre licence a Ila
permanence de la V.G.A.,
16, avenue de la Liberté.

'- — — =

PLEINS
FEUX

SUr
Yvan PREVOT

1,80 m, 95 kg pendant saison
(00 kg entre Yvan joue pillier gau-
che de préférence et droit s'il le faut.

On ['appelle « Marseille », d’autres
« Toulouse », c’est pour vous dire si
on est d’accord !... Tout ca parce qu'il
a « l'assent » et au Rugby quand on
a |'accent, ont est forcément bon !

[l ne craint pas grand monde a son
poste ; 1l tient facile vu son gabarit.

S'il ne force guere pendant le match,
il se défonce apres au pastis bien sfir !
Ce ne sont pas les Gallois qui me
contrediront car lors de notre derniéere
expédition en Galles, il leur a épuisé
leur stock. (A force de prendre le der-
nier, on arrive au bout!)

De plus Yvan est toujours de bonne
humeur et il ne compte bien sir que
de trés bons amis au club.

Max JACQUIN.

' F. MEAUME

Assureur-conseil '-

Agent général

U. A, P.

RECOURS ET CONTENTIEUX

Tél. : 883-29-63 I
883-47-76
SAINT-MAUR

| 36, avenue Diderot |



Resultats sportifs du 11 novembre 1973

ATHLETISME

Cross de la V.G.A.:

Comme chaque année, la section
d'Athlétisme de la V.G.A. Saint-Maur
a organisé, avec le concours de la
municipalité et le journal « L’Aurore »
le cross du 11 novembre au stade mu-
nicipal. Cette épreuve a remporté un
tres gros succeés sportif ; plus de 250
participants répartis sur 10 eépreuves.
Des benjamins aux vétérans, toute la
jeunesse fit preuve de trés bonnes per-
formances sur un parcours nuancé mais
avec un « casse-patte » sérieux. L’ho-
raire fut parfaitement respecté et 'orga-
nisation parfaite. Tenant compte du
nombre important de partants, nous ne
donnerons que les 5 premiers de cha-
que epreuve.

Vétérans, 4.800 meétres :
1¢" Gottardo/vétérans de Paris.
2¢ Morvan/A.S.A.

32 Blanchard/U. de Paris.
4¢ Michaud/E.S. Viry.
5¢ Martinez/Gagny.
Seniors (Garcons), 7.200 meires :
1** Gautier/A.S.P.P.
2 Blondeau/A.S.P.P.
3¢ Bussiere/Villeneuve.
4e Feyrier/Savigny.
5¢ Degen/V.G.A.
Seniors (Filles), 2.400 meétres :
I™ Couvreur/V.G.A.
2¢ Moreau/V.G.A.
3¢ Renard/Gagny.
Juniors (Garcons), 4.800 meétres :
1" Dos Santos/Gagny.
22 Monier/individuel.
3¢ Diot/individuel.
4¢ Charlot/individuel.
5¢ Naudier/Gagny.
Juniors (Filles), 2.400 metres :
I Lamarre/V.G.A.
2¢ Charron/V.G.A.
3 Lebreton/Gagny.

Cadettes, 1.200 metres :
I Senet/V.G.A.
2e Kurz/V.G.A.

Cadets, 2.400 métres :
1°" Santreuil /individuel.
2¢ Longo/Villeneuve.
3¢ Claquesin/Villeneuve.
4¢ Guerin/V.G.A.
5¢ Jolivet/Villeneuve.

Benjamins, 800 metres :
1*" Jacquet/V.G.A.
2¢ Bordjan/Villeneuve.
3¢ Przybylsky/V.G.A.
4¢ Pannier/V.G.A.
4¢ Lebourg/V.G.A.

Benjamines : 800 metres
1™ Brault/V.G.A.
2¢ Bordier/V.G.A.

Minimes, 1.200 metres .

Minimes :
1" Longo Sylvain/Villeneuve.
2¢  Girod/Villeneuve.
3¢ Longo Lucie/Villeneuve.
4¢ Ras/Villeneuve.
5¢ Garcia/Villeneuve.

BASKET-BALL MASCULIN

Coupe de France Nationale III :
Sainte-Marie bat V.G.A. 49 a 48

BASKET-BALL FEMININ
V.G.A./Poitiers remis.

ESCRIME

Espérance e€pee a Huyghens (101 par-
ticipants) :

Tocqueville Olivier, 23¢ et Durand
Pascal, 26°: tous deux sont qualifiés
pour ['Omnium.

Challenge a Montreuil - Sabre juniors

(80 participants) :

Lesage Francois-Paul, 132 exaquo.

FOOBALL

Honneur régional Championnat de

Paris :

V.G.A. seniors bas Breuillet 1 a 0.
Classement :

[*r Choisy-le-Roi avec 16 points et
22 V.G.A. avec 14 points.

V.G.A. Réserve | seniors bat Breuil-
et iSiia0:

V.G.A. Réserve 2 seniors battus par
Breuillet 2 a 3.
Groupe 1 - Honneur régional :

V.G.A. juniors 1 battus par Melun
DEsaiss:

V.G.A. cadets 1 battus par Melun
ol g

V.G.A. minimes 1 match nul avec
Melun 1 a 1.

V.G.A. pupilles 1 battus par Melun
8 sk
Groupe 1 - Promotion 1™ division

contre C.O. Joinville :

V.G.A. juniors 2 battent C.0O. Join-
ville 2 a 0.

V.G.A. cadets 2 battent C.O. Join-
ville "1 a0,

V.G.A. minimes 2 battus par C.O.
Joinville 1 a 4.

V.G.A. pupilles 2 battus par C.O.
Joinville 2 a 3.
Groupe 3 - 2¢ série (contre A.S. Mu-

riers) :

V.G.A. cadets 3 battus par A.S. Mu-
EICESERU)EE a1

V.G.A. minimes 3 battent A.S. Mu-
riers s el

V.G.A. pupilles 3 battent A.S. Mu-
riers 3 a 0.
Championnat Poussins groupe 23 :

V.G.A. et Amicale 1 a 1.
Anciens :

V.G.A. anciens A contre Grets match
nulis2 s

HAND-BALL MASCULIN

Championnat de France Nationale II:
V.G.A. bat Seclin 17 a 14.

HAND-BALL FEMININ

Championnat de France Nationale 11 :
V.G.A. bat Conflans 17 a 13.

HOCKEY SUR GAZON FEMININ

Championnat de France:
Montreuil bat V.G.A. 2 a 0.

NATATION

Dimanche 21 octobre, rencontre ami-
cale interrégionale a Amiens (organi-
sation A.S.C. Amiens) :

La V.G.A. (Filles + Gargons) se
classe 3¢ au classement général.

A remarquer les quelques bons résul-
tats suivants :

Marin-Pache Sylvie (1962), 1™ au
100 m crawl en 1’1974 et 1™ au
100 m dos en 1'30" 05.

Ducos Jean-Pierre (1960), 1°" au 100
m crawl en 171775

Delmer Brigittc (1958), 1™ au 100 m
dos en 1°21" 5.

Sacquet Catherine (1962), 2¢ au 100
m papillon en 1°52".

Roger Pascale (1959), 3¢ au 100 m
brasse en 1’ 39" 2,

Marchal Sylvain (1962), 4¢ au 100 m
crawl en 1125”5,

Deversine Patricia (1962), 3¢ au 100
m crawl en 12207,

Dimanche 28 octobre, coupe inter-
départementale de I'L.N.S. (3¢ jour-
nee) :

Ont été sélectionnés pour représen-
senter le Val-de-Marne :

— Nés en 1960 et apres :

Pucos: Jean-Pierre, 1°F vau - 100 - m
papillon en 1’ 26" 4.

Didon Clotilde, 3¢ au 100 m papil-
lon en 1° 35" 2.

RUGBY
Equipe 1™, amical : Villiers bat
V.G.A.
Equipe Réserve, amical : V.G.A. bat
Villiers.

Championnat :

Juniors A : Racing bat V.G.A. 20
a 6.

Juniors B: V.G.A. bat Champigny
17 a 13.

Cadets: V.G.A. bat Champigny 36
a 4.

Minimes : V.G. A. bat Champigny
28 a 4.

Benjamins : V.G.A. bat Champigny
S A

GRAND

VENTE - ACHAT

GARDE
CHASSE
LU~ X E

Accessoires pour chiens

Route de Paris - R. N. 4

PONTAULT-COMBAULT
Tél. 028-00-79

Fermé le mardi
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Le monde est un seul corps dont
nous sommes un des membres.

S1 nous reprenons aujourd’hui cette
formule de l'unité cheére aux yoguis,
c'est parce que le monde actuel sem-
ble s’éloigner des grandes lois de véri-
tés dans sa majorite.

Par contre des minorités se dévelop-
pent et gagnent en eflicacité tracant
la voie d'un nouveau monde...

A regarder autour de notre modeste
enveloppe de chair dans nos propres
familles sportives combien certains per-
dent leur temps a dire, médire, démo-
lir des édifices que d’autres ames plus
belles, avaient bati tout long du temps
qui fuit...

Alors, 1l faut commencer, recom-
mencer a nouveau, mais rien n’est inu-
tile, la nature, le soleil renaissent cha-
que matin et avec lui la vie sur notre
terre.

Les passions, les mensonges, sont en
contradiction avec la nature, méme des
choses, qui est vérité.

Tot ou tard cette vérité l'emporite,
alors viennent le joies, les déceptions
et les peines.

Le sport est un yoga de la nature.
de la santé, il est, il doit étre 1’anti-
pollution de I'ame, du cceur, du phy-
sique, Les stades doivent étre des ha-
vies de paix et de joie, ce n’est pas
toujours le cas...

Los cars
LOUIS BINOIS

Autocars de luxe
Sieges-couchettes |

LOCATION POUR EXCURSIONS
DEPLACEMENTS SPORTIFS
TRANSPORTS DE PERSONNEL
RAMASSAGES SCOLAIRES, ETC.
VOYAGES FRANCE ET ETRANGER

14, bd Sérurier

75019 PARIS
Tél. 202-86-31 ot 205-05-16 |
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SPORT et YOGA

La nature, notre mere a tous, ne
s'impose pas, elle se donne, elle s'ou-
blie au sein des étres et des choses.
Elle ne blame pas, ne juge pas, ne
maudit pas.

Elle est a I'ccuvre sans cesse pour
perfectionner sans contrainte, réparer
sans reproche, encourager sans impa-
tience, pour enrichir chacun de ce qu'il
peut recevoir.

C'est le messager « de la découverte
supreme ».

S1 nous €tions des sages et de grands
sportifs, dirigeants, ou yoguis, nous de-
vrions oublier, nos noms, nos pré-
noms, oublier le « Je » et oublier le
verbe avoir. Alors seulement nous con-
naltrions la grande sagesse et la grande
félicité de la joie de la vie. SAT-CHIT
ANANDA.

Alors seulement 1’homme, le sportif
comprendrait qu'il est lui dans tous les
autres, qu’il est seul, qu’il est l'unité,
que le monde est un seul homme, une
seule chair, un seule matiére, que sont
ridicules nos bien tristes querelles, Le
monde est un seul corps dont nous
sommes un des membres... Blesser les
autres, c’est nous blesser nous-meémes...

Clest le « temps du grand sens »,
c'est le temps d’autre chose mais, autre
chose,. ce n'est pas la meéme chose
avec des améliorations...

Pour résoudre ou arbitrer tous les
conflits, il faut dépasser les instincts
antagonistes, et les reéconcillier. Il faut
un idéal moral...

Il serait heureux, il est parfois heu-
reux que le sport soit un yoga.

94 - LA VARENNE

Czisteﬂ cnstitut

VISAGE - BUSTE - CORPS - AMINCISSEMENT

Du 6 au 10 novembre

COURS DE MAQUILLAGE GRATUIT
Priere de prendre rendez-vous : Tél. 283-83-34

Nous avons connu il y a quelques
instants a peine un brin de vie, ou
jeunes et anciens, suiveurs et suppor-
ters étaient une méme unité et se re-
connaissaient les uns dans les autres.
C'était au 100 km de Millau.

Memes joies, memes peines, coureurs,
suiveurs allaient vers un méme but...
la-bas... loin, trés loin...

La nature était notre maitresse, et
dans l'air du temps de cette merveil-
leuse nuit, nous allions a la conquéte
de nouveaux temps, vers le mouve-
ment, vers la vie.

C’est ¢ca Sport et Yoga. La terre, le
ciel, le jour, la nuit, toi, moi, lui nous
¢tions tout cela, nous étions heureux,
2t cependant nous étions seul.. avec
la terre entiére ayec nous...

St ce n'était pas cela, que serait alors,
cet esprit sportif, image encore de nos
jours de la loyauté dans Il'effort, la
souffrance et la joie. |

Un de nos amis yogui me disait :
« Ecoute la voix des hommes... c’est
simplement ce vent qui passe.. » et,
un jour qu’il neigeait au bois, 1l me
disait ces douces paroles... « regarde,
il neige, les flocons se heurtent sans
pruit, c'est le temps, c'est notre temps
qui passent... ». De quoi beaucoup
réfléchir. Et, cette parole du grand sage
que fut Gandhi: « C'est dans l'effort,
et non dans la réussite qu’'on puise la
satisfaction. Le plein effort, c'est la
pleine victoire ».

J. SALOBERT.

50, avenue du Bac
Tel. 283-83-34

Cesritel boutique

Des idées originales a tous les prix



BASKET-BALL MASCULIN

Nationale 3 :
Auboué bat V.G.A. par 67 a 57.

BASKET-BALL FEMININ

Nationale 1 :
V.G.A. bat Sceaux par 56 a 49.

ESCRIME

Espérance au fleuret féminin a Huy-
ghens (258 participantes) :

— Ledewyn Sylvie, 11,
— Mignard Frederique, 16°.

Sont également qualifiees pour 1'Om-
nium :

Verdu Caroline, Mulot Francoise,
Maladinski Dominique, Martinot Claire,
Massin Veéronique, Frugier Nicole, Des-
loges Patricia, Flohic Martine et Cham-
pagne Christine.

Challenge Philips a I'épée a Louviers :

Mion Jean-Pierre: 4¢ de la poule
finale et 1Y des moins de 20 ans.

Equipe V.G.A. classee 3.

Poule d’entrainement des jeunes au
fleuret au Perreux :

— 5 places de 1*r:
— 4 places de 2¢;
— 4 places de 3¢,

FOOTBALL MASCULIN

Championnat de Paris, division hon-
neur :

V.G.A. bat Noisy-le-Grand 1 a 0.
Juniors 1 battus par Longjumeau
O a2

Resultats sportifs du 28 octobre 1973

Cadets 1 battent Longjumeau 3 a 2
Anciens 1 battent Longjumeau 4 a 0.
Poussins 1 battent Longjumeau 3 a 2
Juniors 2 battent Rosny 2 a 0.
Cadets 2 match nul avec Rosny 3 a 3.
Minimes 2 battus par Rosny 1 a 3.
Poussins 2 match nul avec Rosny
LAl
Minimes 3 battus par Chelles 1 a 6.
Poussins 3 battus par Chelles 0 a 2.
Poussins battent Créteil 3 a 0.
Seniors 2 battent Noisy-le-Grand
2 a 1.
Seniors 3 battent Noisy-le-Grand
a2
Seniors V.G.A. 4° a 2 points du
leader.

Vetérans :
— Groupe A bat Neuilly 5 a 3.
— Groupe B battu par Ormesson
daa- o,

FOOTBALL FEMININ
Championnat de Paris :

V.G.A. bat Bois-Saint-Denis par 10
a 0.

HAND-BALL FEMININ

Nationale 2:
V.G.A. bat Denain 13 a 9.

A TOUS! I

Venez encourager
les équipes de la V. G. A.

Toutes les équipes, petites
ou grandes, et surtout
| celles qui ne sont pas de
| votre section.

CA CEST SPORT!

NAUTISME

Régates V.G.A. - Série H 2 - Challenge
Dupré (17 bateaux, 3 manches) :

— 4¢ Dupré/Dupré.

— 6° Langlais/Caron.
— & Cornic/Saint-Jean.
— 9¢ Bernard/Mondino.
— 10° Gilleron/Deliry.

Reégates des 420 a Enghein (40 bateaux,
53 manches) :

— 22 Perrier/Perrier.
— 11 Brandon/Willerval.

RUGBY

Championnat Ile-de-France, division
honneur :

— Equipe 1™: Saint-Cyr bat V.G.A.
Bl 2 R

— Equipe réserve : V.G.A. bat Saint-
Cyr 35 a 18.

— Equipe juniors A: V.G.A. bat
Clermont 24 a 0.

VOLLEY-BALL MASCULIN

Championnat de France Nationale I :
| DR G o 2 VAl GGk e i i),
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SAMEDI 22 DECEMBRE 1973
MATCH EXPLOSIF

MONTPELLIEH Ui GL

(Champion de France)
contre

V. G. A, SAINT-MAUR

a 21 h au centre sportif
Avenue de |'Observatoire
SAINT-MAUR
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volley-ball

DECIDEMMENT LES ANNEES
SE SUIVENT ET SE RESSEMBLENT

Le déroulement normal d'un match
de championnat a Seéte est devenu
une gageure

Un public surexcité, des arbitres
inexperimentés, tatillons qui, loin d’étre
des directeurs de jeu ne sont que des
maniaques de lautorité de pacotille.
Cet état de fait provoque, chaque an-
née, les mémes situations :

— eénervement des
a la probité du jeu ;
— incidents nombreux :

— réactions a la chaine dans le pu-
blic qui percoit que son attitude peu
scrupuleuse sera en mesure de faire
pencher la balance en faveur de ses
proteges.

joueurs nuisible

Aussi longtemps que certains arbitres
seront plus préoccupés par l:effet théa-
tral qu’ils ont le sentiment de donner,
au lieu d’axer toute leur concentration
sur la direction du jeu, exercice déja
diablement difficile, nous ne pourrons
jamais espérer jouer dans les condi-

tions indispensables & une bonne pra-
tique du Volley-Ball que nous aimons
et que nous souhaitons voir se déve-
lopper.

Nous en avonhs assez des arbitres
irresponsables et plus particulierement
a Sete, nous en avons assez des arbi-
fres qui ne sont pas conscients de leur
véritable tache: favoriser l’expression
du meilleur Volley-Ball possible.

Mais que dire alors quand cette lége-
reté irresponsable se transtorme en
agressivité coupable. Que dire d'un
arbitre qui se laisse aller a la violence
prouvant par la-méme qu’il est totale-
ment incapable d'assumer la fonction
qu'on lui a confié ?

Comment un tel arbitre saurait-il
diriger avec seérénité des joueurs sous
tension se livrant un duel physique
acharné dans une véritable arene. Une
arene, effectivement, parce que l'am-
biance spécifique des nombreuses salles
sétoises conserve toujours la méme
caractéristique : attitude odieuse des
spectateurs vis-a-vis des visiteurs, qul
va de la moquerie la plus béte a l'in-
jure la plus déshonorante, tout -ceci
étant favorisé par l'exguité des salles
qui sont de véritables caisses de reéso-
nance. Dans ces conditions, que peut-
on reprocher a un supporter visiteur,
lui-méme ancien joueur dont l'intégrité
et [’honnéteté ne sauraient €ire mises
en doute par personne (d’ailleurs, dix
ans de carriere sportive, sans aucune
sanction sous quelque forme que ce
soit, en font foi) et qui, essayant de
faire remarquer a l’arbitre ses insufli-
sances et ses manques, sans aucune
excitation, se fait recevoir par un coup
de poing digne d'un boxeur ?

M. Rebuffat, 2¢ arbitre du match
Séete/Saint-Maur, wvous é&tes accusé
d’avoir frappé au visage Alain Fran-
golacci dont 'unique faute résidait dans
la démarche qu’il a entreprise aupres
de vous.

M. Rebuffat, vous étes accusé de ne
pas avoir eu le courage de vos actes
puisque vous avez permis de faire
signaler, dans le rapport relatant 1’in-
cident, que vous aviez ¢été frappé
d’abord.

Mais, peul-etre que cette deuxieme
attitude, ce manque d’honnéteté est
explicable par le bien fondé de Ila
revendication de M. Frangolacci qui
demandait un peu plus de justice dans
vos décisions.

marque sport du groupe

=¥ PHOENIX

Quel triste sire vous faites, M. Re.
buffat et quel mauvais arbitre aussi|

Quel drble de juge encore qui ne
connait que deux lois, d'un coté celle
du coup de poing, de l'autre celle du
mensonge !

A ce titre, M. Rebuffat, vous ne
mériteriez plus jamais de figurer sur
un terrain de sport.

[1 est vrai qu'a Sete,
n‘en portent que le nom..

Et quand « I’Equipe » abm*duru{-ii
les véritables problemes de fond et les
questions que posent le sport et ses
pratiques, dans nos structures sociales
actuelles, au lieu de n'étre qu'un sim-
ple répertoire de résultats ? Mais ceci
est une autre question !

Pour le moment, il nous faut parler
du choc de l'année: V.G.A./M.U.C.

(champion de France) qui risque fort
d’étre un maitch deécisit.
Voyons le palmares

nieres saisons :

ces endroits

des deux der-

7

Saison 1971-1972 :

— match aller: MUC./V.G.A., 3-2
— match retour : V.G.A./M.U.C., 3-0.
M.U.C. champion de an e.

Saison 1972-1973
— matich aller: M.U.C./V.G.A., 3-2.
— match retour : V.G.A./M.U.C., 3-0.
M.U.C. champion de France.

Saison 1973-1974

— match aller :
— match retour :

M.U.C./V.G.A.
V.G.A./M.U.C.

Faites des veoeux !

Le 22 décembre, sur le
L b 50, rien ‘néita plus...

C’est, en efiet, le 21 décembre a
21 heures au Centre sportit que le
grand favori de l'exercice 1973-1974
viendra affronter la V.G.A. Fort de sa
nouvelle recrue internationale, Di Gian-
tomaso, transtuge de I'A.S. Grenoble,
le M.U.C. a fort bien démarré la sai-
son et n'a, a ce jour, concedé encore
aucun set. Depuis le retour, 1l y a
deux ans, de la V.G.A. en Nationale I,

coup de

>
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VOLLEY-BALL (suite)

les confrontations avec le M.U.C. ont
toujours revétu une dimension drama-
tique particuliére.

Duel au sommet entre deux equipes
au bagage athlétique et physique a peu
prés identique mais qui varient de par
leurs caractéristiques techniques. Un
M.U.C. hargneux, régulier, méthodique,
bien organisé et bien eéquilibré dans
toutes ses lignes, doté d'une défense
basse irréprochable ; d'autre part, une
V.G.A. au potentiel offensif légerement
superieur, mais reéguliere dans ses ac-
tions de défense, mais capable de se
surpasser dans les grandes circonstan-
ces et de soutenir un rythme trés éleve,
etouftant littéralement son adversaire.
En fin de compte, deux équipes oppo-
sées uniquement comparables par leur
potentiel physique respectif.

C'est ainsi que ces deux dernieres
années, des scénarios identiques ont
représenté les matches aller et retour.

Montpellier, la V.G.A. domine, me-
ne 2 sets a 1, puis se fait remonter
et ne peut s'opposer a la précision et
a la fraicheur des mucistes qui gagnent
ces rencontres sur le score serré de
3-2,

Tandis qu'au match retour a Saint-
Maur, nos joueurs euphoriques, en état
de grace, ne laissaient aucune chance
au M.U.C., balayé, deux années consé-
cutives, sur le score sans appel de 3-0.

Cette année, les contingences du ca-

lendrier ont situé le match a Saint-
Maur.

St le nez de Cleopatre avait eic.
personne, jamais, ne le saura. Par con-
tre, en ce qui concerne le champion-
nat de Volley, vous pourrez venir vous
en rendre compte vous-méme le 22 dé-
cembre, a partir de 21 heures. Vous
ne le regretterez pas !

— V.G.A./ M. U.C. (champion de
France).

CENTRE SPORTIF
22 décembre a 21 heures.
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SAMEDI 22 DECEMBRE 1973
MATCH EXPLOSIF

MONTPELLIER U. C. |

(Champion de France) |
contre

V. G. A. SAINT-MAUR |

a 21 h au centre sportif

Avenue de [|'Observatoire
SAINT-MAUR

La Boxe a Saint-Maur connait un
succes sans précédent.

L’avenement a l'échelle supérieure de
Jean Piedvache a contribué pour beau-

coup au développement du noble art
a la V.G.A. Saint-Maur.

Ce succes est da surtout, il faut le
souligner, aux 20 années de travail
assidu de Serge Damotte et ses colla-
borateurs. Fidele a son club de tou-
jours ce vieux lion de 40 ans a su
créer autour de lui, une equipe de diri-
geants et de supporters dignes d’un

orand club comme le notre.

L’ordre, la méthode, le style sont
« Roi ». Les jeunes Ponymayon, Ben-
tout, Monier Guy, Collin, Medjani font
merveille et se préparent a assurer la
releve. Jean Pierre, veille a leur forme
physique. Lemel et Serge donnent la
lecon. Tridon forme les scolaires et le
jeune Rouffiac a déja le geste qui dé-
note le vrai boxeur.

La grande famille des Corneilles, la
tamille Papillon, le président des sup-
porters Deveau et tous ses amis, la
grande chorale est toujours présente a
tous les combats.

boxe

Il faut beaucoup de cceur et de cou-
rage pour faire un boxeur, mais il
existe dans ce coin de Saint-Maur aux
Corneilles une trés grande ame spor-
tive. Peut-étre ’ame de Montherlant
rode dans ce quartier connu mainte-
nant du tout Paris, et sa physiologie
de la boxe s’adapterait parfaitement.

Tridon Pascal, a déja le geste, la
frappe, le style qui préfigure I'espoir.

jean Pierre veille a la forme physi-
que, Tridon, Lemel, Serge donne la
lecon, le style dont Jean Piedvache est
le parfait résultat.

Chez Papillon, notre vice-président,
c'est 'antre de la Boxe, et chaque vic-
toire est une victoire de tous.

Les fréres Guesnet fixent en image
la carriere de tout ce petit peuple de
la Boxe, si grand par le coeur..

Oui, il faut beaucoup de courage, de
patience et de coeur pour faire un
boxeur. Mais, dans ce quartier des Cor-
neilles, Montherlant, 'auteur de la phy-
siologie de la Boxe, doit sans cesse
promener sa belle ame, et la Boxe de
Jean serait la sienne. Lui qui a écrit,
I’élégance de la Boxe, c'est la sobriété
et l'efficacité. Notre ancien champion
Caillebot, passe souriant, avec son im-
mense simplicité et gentillesse. Oui,
pres des Corneilles et de notre salle,
passe un vent de bonheur.

Bientot le premier round pour nos
jeunes. La parole est aux supporters,

il va falloir étre en grande forme et
bien réussir le premier pas.

J. SALOBERT.
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Nous portons a vofre connaissance
les précisions suivantes, alin de couper
court a des informations erronées ou
Mmensongeres.

Avez-vous pensé a faire le

CONCOURS FOOT

Lisez « Le Parisien libere »
et « L'Equipe ».

Bonne chance.
'La V.G.A.

athlétisme

lLa section d’Athlétisme de la V.G.A.
Saint-Maur, comme par le passé conti-
nue d'entrainer les jeunes, au stade
municipal.

Sur le terrain, tous les jours de
18 heures a 21 heures - le dimanche
matin de 9 h 30 a 11 h 30.

Dans la salle verte tous les jours de
|18 heures a 23 heures.

Les mercredis et samedis de 14 heu-
reus a 16 heures, la salle verte et le
terrain sont réversés aux jeunes de la
V.G A,

— Mardi, jeudi et dimanche, réser-
VES aux courses.

1, mercredi et vendredi, reé-
seryés aux lancers et sauts.

Les meilleurs entraineurs et diri-
geants seront, comme toujours, a votre
disposition. |

La Commission.
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football
masculin

Lorsqu’en juin dernier on m’a de-
mandé de bien vouloir choisir une
équipe pour la saison 73-74, j’ai répon-
du sans hésiter lI'équipe Cadets [. A
cela pour deux raisons: d'une part je
connaissais la plupart des éléments sus-
ceptibles de former les Cadets [, d’au-
tre part je pensais que cette équipe
etait capable de faire une trés bonne
saison. Qu’en est-il aujourd’hui ?

A T'heure ou j'écris ces quelques
lignes, le bilan est trées médiocre. En
championnat sur quatre matches joués,
nous n'avons qu'une victoire contre
Longjumeau sur le score de 3 a 2.
Quant a la coupe de Paris, nous som-
mes déja éliminés. En dépit de ['en-
trainement trés sérieux de M. Aste-
sano, nos joueurs manquent de virilité.
De plus, le manque de concentration
au debut du match est plus que fla-
grant et certains éléments sont bien
trop faibles pour jouer dans une bon-
ne équipe Cadet I. Comme si cela ne
suffisait pas, il a fallu que des mal-
heurs imprévisibles s’abattent sur nous.
D’une part, nous ne pouvons pas comp-
ter sur Dario de Michiel qui travail-
lent le dimanche. D’autre part, notre
avant-centre Jean-Gilles Assard n’a pas
pu jJouer les trois premiers matches.
Enfin notre deuxiéme arriére central,
Gilles Corpsd’Homme, a remplacé Jean-
Gilles Assard sur le banc de touches
en se fracturant la clavicule.

Neanmoins, malgré ce coté négatif,
nous ne devons pas désespérer et
comme le disait M. Pourtier, dirigeant
des Juniors I, le soir méme de notre
défaite a Melun, je pense que nous
devons obtenir de bien meilleurs résul-
tats. En effet, nos derniers matches
sont moins faibles que ceux du tout
début de saison. Si nous manquons
encore de virilité, notre facon d’abor-
der un match est bien meilleure. Les
joueurs semblent plus concentrés.

Enfin, je ne terminerai pas cet arti-
cle sans mentionner certaines qualités
de cette équipe, qualités bien trop
rares pour qu’elles soient passées sous
silence. Je veux parler de la politesse,
du respect et de la sincérité dont font
preuve les Cadets I et si nous devions
nous baser sur ces qualités pour faire
le classement, nous n’aurions aucune
inquicétude a avoir.

tn conclusion, je souhaite que les
Cadets I me donnent raison sur leurs
possibilités et j'espere que le mois
prochain dans les articles que feront
deux de nos joueurs d’une part, et
moi-méme d’'autre part, les résultats
seront bien meilleurs et que nous pour-
rons voir venir le futur avec plus de
serénite.

Jean-Francois FERRAND.

LES CADETS I
VUS PAR DEUX CADETS I

Nous avons connu un début de
championnat trés dur en dépit de l'en-
trainement tres sérieux de M. Astesano,
entrainement qui consiste principale-
ment a la mise en condition physique.

Apres trois matches, nous n’'avons
pas connu de victoire. Nos défaites pro-
viennent essentiellement d'un manque
de collectivité, de concentration, de
sens du jeu et d'efficacité. A ce sujet,
I'absence de notre avant-centire Jean-
Gilles Assard n’est pas étrangere.

Quant a notre dirigeant, M. Jean-
Francois Ferrand, il nous encourage et
nous conseille tout en nous répriman-
dant souvent et de facon méritée afin
que nous puissions accéder a une place
plus digne de nos quelques possibilités,

Geéerard DELAFARGE.
Hervé FREMIOT.
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Avez-vous pensé a faire le

CONCOURS FOOT

Lisez « Le Parisien libéré y»
et « L'Equipe ».
Bonne chance.

La V.G.A.
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LUXEMBOURG

‘ Bieres étrangeéres

Tel. 808-90-20 +

CHAMPIGNEULLES

Limonades - Eaux minérales - Cidres - Jus de fruits

ENTREPOTS REUNIS DU VAL-DE-MARNE

E.R. V. A.L.

Anciennement E* JOUANNAUD - JUPIN

Cour S.N.C.F. - 2, place Maréchal-Lyautey |

KRONENBOURG |

94 - VINCENNES

FABRIQUE DE DRAGEES - PRALINES ET CHOCOLATS

Vente au détail 3 la fabrique
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FINS

Confiserie de

edicis

(Prés de la gare Saint-Maur - Créteil et de la poste de Port-Créteil)

14, avenue G_?ﬂefrﬂv-('.avaignac - SAINT-MAUR — Tél. 883-07-47
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football féminin

La Jole
d’'un president

Une nouvelle saison commence.

Son président M. Rouchon, espere
qu'elle sera aussi riche en satisfactions
que la précedente et que les couleurs
de la V.G.A. seront encore a |'hon-
neur sur tous les stades.

Leur palmares est assez eloguent et
montre bien leur deésir de vaincre, puis-
qu'elles terminent le championnat de
Paris sans aucune défaite avec un total
de 78 buts marqués pour 5 encaissés.

Il est bon de noter leurs victoires
par 4 a |1 contre une selection de
Bourgogne et par 5 a | contre une
selection de |I"Aube, de méeme que celle
acquise contre une equipe allemande
sur terrain neutre par 4 a 1.

Un seul point noir : la defaite contre
Paris-Joinville en coupe de Paris.

Les spectateurs qui maintenant vien-
nent assez nombreux encourager notre
équipe n'ont plus la méme opinion gque
lors des débuts du football feminin. lls
ont pu constater, qu avec leurs moyens
de « femme », dribbler, amortir, blo-
quer une balle, construire une action
n'avaient plus de secret pour elles.

La saison 73 - 74 est maintenant du
présent, elle a débuté par deux vic-

toires': Brevannes, 5 a |, et Bois-
Saint-Denis, 10 a 0.
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(Photo J.-C. Brouard)

Equipe de football féeminin de la V.G.A.

Pour assurer l'avenir de notre section,
nous avons créé une ecole de football
{émnin et son vice-president, M. In-
drigo, se fera un plaisir de vous accueil-
lir au stade des Corneilles les mardi et
vendredi, de 18 h 30 a 20 h, ou de
vous renseigner par telephone, le soir

apres 19 h, a 885-36-78.

i\l‘lll““““l“l““‘?
: Avez-vous pensé a faire le E
4 CONCOURS FOOT
= Lisez « Le Parisien libéré » =
g et « L'Equipe ». :
. Bonne chance. y
’ La V.G.A. :
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Société anonyme au capital de 24.000.000 F |

Siage social :

8 a

12, avenuc du 4-Septembre
94 - SAINT-MAUR

94100 - SAINT-MAUR |

Agences :

LE HAVR: -
POINTE-A-PITRE

ROUEN

- BORDEAUX - MARSEILLE
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hand-ball

®)

!

L
£

avi®

¢
¥
A
d

O
#‘ I‘..‘:,‘:-.
OOROX D

|

Q
N
o

POUR VOTRE VOITURE
VOTRE MOTO
VOTRE SAC

SAINT-MALR

L'autocollant de la V.G.A., en vente
2 francs, a la permenance ou aupres
de vos dirigeants.

masculin

NE PERDONS PAS
LE NORD

Tradionnellement les équipes ban-
lieusardes sont réparties avec les équi-
pes de province suivant des poules
geographiques. La saison derniere nous
¢voluions dans la poule de Normandie
et cette annee, le tirage au sort, nous
a attribué la poule du Nord.

Apres deux mois d'entrainement in-
tensif, notre entraineur-joueur, Guy Fe-
raud éprouve quelgue peine a réunir
Ses joueurs ; non par mauvaise volonte
mais simplement parce que leurs étu-
des obligent plusieurs titulaires de
'équipe fanion a ne s’entrainer qu'une
fois par semaine.

Le cas de notre gardien Jack Cail-
lod est particulierement significatif.
Jack est parti poursuivre ses études
d’'ingénieur chimiste a Caen ; et alors
qu’il aurait pu jouer dans un club nor-
mand, sans que nous lui en tenions
rigueur, Jack a décidé de rester fidele

b

a ses couleurs.

Apres quatre matches de champion-
nat nous occupons la seconde place
du classement a deux points de Tour-
coing, seule équipe invaincue.

La premiere rencontre que nous
avons disputée a domicile contre Bon-
dy s’est soldée par une victoire facile
par 21 buts a 12, victoire acquise a
la suite d'un fléchissement trés net de
nos adversaires en seconde mi-temps.

Le second match nous opposait a
Neuilly-Plaisance. Apres une premiere
mi-temps équilibrée, nous avons som-
bré a la fois collectivement et indivi-
duellement, en seconde période, pour
nous incliner sur le score sans appel de
20 a 13, devant uiie éguipe que nous
aurions ditt normalement dominer, mais
qui a su tirer habilement profit de
notre inexplicable faiblesse.

La troisieme rencontre nous opposait
a la modeste équipe de La Chapelle-
aux-Pots ; menant de 11 buts au repos,
nous avons perdu nofre cohésion pour
triompher finalement par 20 buts a 12
en sombrant dans la facilité et la mé-
diocrite.

Aprés une tréeve de plus d'un mois
nous reprenions contact avec le cham-
pionnal, en affrontant la veille du
11 novembre le club de Seclin, dans
la banlieue de Lille. Cette rencontre
constituait le baptéme du feu pour Pa-
trice Chouvin, dix-sept ans, formé au
club depuis I'E.P.1.S., et qui, en début
de saison avait déja disputé plusieurs
matches amicaux avec I'équipe pre-
miere. Face a un adyversaire difticile a
museler et bien soutenu par un public
bruyant, la V.G.A. a enfin fait preuve
de maturité en reéussissant a si1mposer
patr 17 a 14. Ce soir la, la défense
était agressive et les attaques patiem-
ment préparées se sont révélées percu-
tantes.

Si nous voulons jouer les premiers
roles, nous n’avons plus le droit de
connaitre de nouveaux faux pas : d’au-
tant plus qu’il nous reste a affronter
des équipes redoutables, & commencer
par notre prochain adversaire Puteaux,
une equipe qui ne nous a jamais reussi.

Si nous réussissons a conserver l'en-
thousiasme et le sérieux de la soirée
lilloise, tous les espoirs nous sont
permis.

Alain FREUDBERG.

LE POINT
par le President

lLa saison 73-74 commencée pour
nous sur le plan sportif le lundi 3 sep-

tembre avec la reprise des séances
d'entrainement, verra la participation
de 10 équipes masculines réparties

comme  suit

— Benjamins, 2 équipes, enfants née
en 1962-1963.

— Minimes, 2 eéquipes, enfants nés
en 1960-1961.

— Cadets, 1 équipe, garcons nés en
1958-1959,

— Juniors B, 2 équipes, jeunes gens
nes en 1956-1957.

— Juniors A, 1 équipe, jeunes gens
nés en 1954-1955.

— Seniors, 2 équipes dont 1 en
championnat de France, Natio-
nale III, et 1 réserve.

Chacune de ces équipes étant enca-

drée par un entraineur manager, sauf
la réserve seniors qui se déplace sans
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HAND-BALL (suite)

celui-ci, nous pouvons esperer qu’'a la
fin de la saison des résultats positifs
viendront récompenser leffort qui est
fait sur le plan de l'encadrement sportif.

LES JEUNES

Responsables entraineurs Feraud,
Freudberg, Pardon, Fournier, Raab,
Yeramian, Monnot, Houdin, Deprince,
Chouvin.

Bien emmenés par nos benjamins
(champions de Paris-Est 72-73, catégo-
rie poussins) toujours aussi dynami-
ques, appliqués et volontaires, ceux-Ci
seront le plus grand sujet d’attention
de la section. Notre eflectit seniors
s'étant considérablement amoindri ces
dernieres années du fait du renonce-
ment sportif de beaucoup de messieurs
« rangés », c’est tout naturellement en
nos jeunes que nous regardons notre
avenir et les espérances futures de
notre progression sportive. Ceux-ci ne
semblent pas vouloir nous décevoir et
malgré un petit malaise en catégorie
junior, (di a un bouleversement décide
cette année par la F.F.H.B. que nous
allons nous efforcer de solutionner ra-
pidement), le début du championnat
nous a apporté quelques satisfactions.
A tout seigneur tout honneur, parlons
de nos minimes 1.

Ces anciens benjamins, qui ont tre-
buché au cours des finales de la saison
derniére, ce sont brillamment rattrapes
et qualifiés pour la plus haute division
de la Ligue. Ils joueront en excellence
ou ne figure plus notre rival direct,
Stella, tombé au cours des qualifica-
tions. Ce résultat, acquis loyalement et
dans un esprit d’amitié que je m’efforce
a espérer et a améliorer au fil des
années avec les dirigeants de ce grand
club du Hand-Ball, nous apporte la
preuve que la motivation et l'applica-
tion peuvent nous apporter un certain
renouyveau et une nouvelle forme de
relation dans I'esprit avec ceux qui
sont des représentants « cotés » et
« qualifiés » de notre discipline. Pour
ma part je les remercie de cette récom-
pense privilégiée, et leur souhaite de
ne pas perdre cette ardeur compétitive
et de vouloir étre a la meilleure place
de cette plus haute division.

TOLERIE —

APPLICATION EMAIL

Nos cadets, ou plus exactement les
cadets qui ont bien voulu nous faire
confiance malgré les aléas et les fan-
taisies de leur ancien entraineur Michel
Actis, qui leur a fait perdre leur temps
en catégorie minimes, reviennent petit
a petit dans la hiérarchie sportive et
commencent a refaire surface. Sous la
férule d’'un garcon tres capable, dévoué
et humain, notre ami Paul Raab, ils
ont réussi a combler leur handicap
d’effectif et aussi a se qualifier pour
la plus haute division gu’ils pouvaient
espérer du fait de leurs ennuis préci-
tés. Ils sont a féliciter et je leur accor-
de toute ma confiance quant a la suite
de leur championnat. D’autre part je
n'oublie pas qu’ils étaient la plus forte
représentation « jeunes » a nofre der-
niere assemblée générale...

LES JUNIORS

Cette année, qui aura pour particu-
larité « l'innovation » verra la partici-
pation de quatre années d’age contre
deux les années précedentes, reparties
en deux catégories, A et B. 51 cela a
le privilege de mettre les sportifs fran-
cais au diapason des fédérations étran-
geres, il n'en est pas moins vrai que
cela a perturbée l'ordre établi. Les con-
sequences directes dans notre section
bouleversement des aflinités, change-
ment d'entraineur, modification des
effectifs d’équipes sortantes, transfert
de niveau etc. ont apporté un certain
désarroi bien compréhensible parmi nos
amis juniors qui devront étre patients
et attendre que leurs responsables qui
comprennent leurs problémes explici-
tent les décisions que nous serons ame-
nés a prendre. Conscients de cet état
de fait nous serons attentif et tien-
drons compte avant toute chose de
'intérét de cette catégorie qui est le
réservoir direct de notre éguipe fanion.

Le faux pas enregistré en Falcony et
en Sabatier ne reflete absolument pas
la valeur de nos finalistes de la coupe
de Paris juniors 72-73, et je fais con-
fiance a leurs entraineurs ainsi qua
eux-mémes pour replacer cette catégo-
rie a la place que sa valeur réelle lui
permet d’espérer. Individuellement, jJe
demande a chacun de participer en
pensant qu'un jour, « prochain main-
tenant », il devra vouloir étre un équi-
pier premier de l'équipe fanion.

Aprés ce tour d’horizon sur les équi-
pes de jeunes je me plais a rappeler
ci le résultat du premier match dis-
puté par nos benjamins 1 le 11 novem-
bre 1975 (jour de la commeémoration:
de la victoire), 31 a 0... sans commen-

taire.
i

Avant d’écrire sur les seniors, per-
mettez-moi cet « Interlude ».

Une section ce nest pas « son équi-
pe », mais toutes les autres; aussi,
quand vous le pouvez, venez supporier
ceux qui portent le méme maillot que
vous et défendent des intéréts com-

ITIUI1S.

LES SENIORS

Bien que composée d’adultes ou de
jeunes garcons doués et techniquement
préts, cette catégorie manie avec beau-
coup de légereté la technique « dou-
che écossaise », que ce soit sur le plan
des résulatts, de la participation spor-
tive, de l'entrainement et des relations
humaines, il faut reconnaitre qu’il est
encore besoin de la surveiller, de la
conseiller, de la motiver parfois, pour
espérer qu'enfin la confiance soit I'€l¢-
n" 1 de lesprit. Si pour beaucoup de
raisons (études, travail, mariages, fian-
cailles, vacances d’hiver, déplacements,
occupations d’entraineur, etc. etc.) des
difficultés existent et expliquent des
absences et une participation aux en-
frainements ou au championnats en
« dents de scie », il n'en reste pas
moins vrai que pour I|'équipe pre-
miere particulierement, la maniere de
participer manque de tonus et de fond.
Je n’en veux pour preuve que cer-
taines dissimulations a mon égard du
genre « Mousse qui roule n'amasse pas
Pierre... » ou autres finasseries que je
me garderai de développer ici, mais
que je décele et que je constate trop
souvent a mon gre.

Bien sur nos victoires et notre clas-
sement apres 4 matches sont un bilan
positif, pourtant, je me garderai d'un
optimisme basé sur ces résultats car la
maniére de les obtenir n'a pas éte, loin
s'en faut, celle que mérite une parti-
cipation du niveau championnat de
France. Surtout que nos possibilités
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individuelles sont largement parmi les
meilleures de notre poule et que les
moyens mis a notre disposition sont a
la hauteur d’une prétention sportive
plus concrete.

Je me demande pour ma part si
chacun d’entre nous (volontairement je
me range au niveau des responsables
de ces lacunes) a bien conscience de
ce que represente l'équipe premiere
ainsi que sa réserve pour la section
Hand-Ball et son avenir au sein de
notre club. [l semble, en effet, que ce
soit a ce niveau que le probléme ne
puisse se regler.

Tous les participants sont « gentils »
voir « sensibles » mais, tout le monde
il est beau tout le monde il est gentil
ne donne pas tout... Au travers de cette
gentillesse, de cette sensibilité apparait
malgré tout beaucoup de susceptibilité
et aussi une détestable habitude com-
mune de « tirer le parapluie ». Sur
I'intervention des responsables, des di-
recteurs désignés, dans quelque com-
partiment qui soit, il faut reconnaitre
que le retranchement derriere le para-
vent des obligations ou des incompta-
bilités est toujours 1’élément majoritaire
au niveau de l'engagement.

[l faut que cela cesse et gu’en fin

chacun comprenne qu’il a besoin d’ai-

der l'autre, les autres... pour obtenir
une satisfaction personnelle digne d'une
ambition sportive normale et qu'il doit
cesser de penser que tout doit étre
réglé par des « copains » qui accep-
tent le dur sacrifice de les représenter
ou de leur faire obtenir ce dont nous
avons bseoin pour vivre sportivement.
La machine sportive mérite d'étre re-
lancée, depuis trop longtemps nous
vivons passivement sur des ambitions
antérieures. Pour cela il est néces-
saire de comprendre que 1'¢quipe pre-
miére et sa réserve meéritent l'effort de

Vous allez partir aux sports
d’hiver, n’oubliez pas de
prendre votre licence a la
permanence de la V.G.A.,
16, avenue de la Liberté.

tous, méme au prix d'un certain sacri-
[ice de sa situation « civile » et de
son confort intérieur. Ces deux equipes
sont la photographie de l'éducation et
de l'aboutissement sportifs acquis au
sein de la V.G.A. et donné bien sou-
vent par ceux la méme qui aujourd hui
défendent nos couleurs en équipe pre-
miere. Les difticultés actuelles en eflec-
tif et en dirigeant ne doivent pas abo-
lir notre détermination pour l'obtention
de meilleurs résultats sportifs, et je
demande a tous de faire son examen
de conscience pour apporter ensuite sa
participation la meilleure tant sur le
plan sportif que celui de l'esprit pour
poursuivre l'ceuvre que « l'ancien »
que je suils ne veut pas voir perir. A
I'ilmage de certains qui se dévouent sans
compter et qui ont le désir de nous
voir sortir de ce milieu « douillet »
ou nous sommes confortablement ins-
tallés, j'espére que dans les mois a
venir jaural la sensation plus nette que
nous voulons :

— monter de division :

— accepter la discipline sportive né-
cessaire a cette forme de compé-
tition ;

— vivre la section a tous les ni-
veaux ;

— avoir le respect des responsabi-
lités dues a nos engagements :

— Nnous montrer constructeurs et non
contestataires :

— eviter de solutionner nos propres
problemes sans penser a ceux des
autres ;

— participer avec des initiatives gui-
dées par le souci du bien col-
lectil ;

— développer aux maximun ['esprit
section et club au travers de nos
rapports avec les équipes de jeu-
nes ;

— avoir la volonté de posséder une
conduite sportive qui puisse étre
un exemple.

Une fois cette forme d'appartenance
acquise, l'amitié n’en sera que plus
forte que je pourrai enfin retrouver ce
que le mot sport veut dire pour moi.
Merci de faire en sorte que je puisse
croire que cela existe encore...

P. MARCASTEL.

INFORMATIONS :

— Cette annee nous n'engagerons
pas d'equipe en categorie « Poussins »
(garcons neés en 1964-1965). En effet,
apres avoir pris contact avec les res-
ponsables techniques de la section
« E.P.I.S. » nous avons décidé de ne
pas « speécialiser » des jeunes enfants
de 8 et 9 ans dans une discipline
déterminée.

Nous pensons que la Fédération va
trop loin en avancant a ce jeune age
la compétition et que seule reste con-
forme a la croissance physique de nos
petits d'initiation de tous les sports
distribuée sous une surveillance médi-

cale et technique donnée a la section
EPES,

— « Les anciens » : Afin de per-
mettre a ceux qui ont dépassé le cap
sportif des « 35 ans » de pratiquer le
hand d’une maniére plus adaptée a
leurs besoins, voir leurs aspirations.
nous avons l'intention de monter une
équipe de Hand-Ball « Vétérans ».

Que ceux qui désirent reprendre les
chaussures de sport et le chemin du
stade veuillent bien se manifester et
prendre contact avec un responsable
de la section qui leur donnera tout
renseignement utile a ce sujet.

Condition nécessaire a la licence
« Veétéran ».

— avoir plus de trente-cing ans :

—ayolrs une “soitéers des s libre s par

semaine :

— avoir la possibilité de faire une

rencontre sportive par semaine :

— avolir une épouse compréhensive

et désirant un époux sportif :

— avoir la foi et le foie solide :

— ¢€tre inscrit a4 la V.G.A.

(A suivre.)

Avez-vous pensé a faire le

CONCOURS FOOT

Lisez « Le Parisien libéré y
et « L'Equipe ».
Bonne chance.

La V.G.A.
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La saison 73-74 a debute, dans notre

section, par l|'assemblee generale ordi-
naire. Cette réunion annuelle s'etait,
en l'occurence, fixe deux buts princi-
paux : d'une part, 'etablissement d'un
reglement intérieur mieux adapte, d'au-
tre part la réélection du bureau. Si le
premier de ces objectifs fut aisement
atteint, le second fut si contreverse
que l'on dut s’y reprendre a deux fois
pour obtenir le resultat espere. Les
vieix symptomes du malaise qu’a
connu notre section, la saison passee,
avaient rendu les discussions tres ani-
mees, trop souvent houleuses. MNous
esperons que la restructuration du bu-
reau et sa nouve:le organisation feront
oublier les antagonismes, les differends,
les frictions trop frequentes qui, a la
lonzue, nuisent non seulement a l'esprit

cportif mais aussi a |'ensemble des
resultats de la section de la V.G.A.
halterophilie.

Voici la constitution du bureau qui
dirigera notre section pour l'année 3
venir :

haltérophilie

President d’honneur:

M. COLLARDEY.
President :

M. BOUSCAILLOQU.
Vice-president :

M. BADIA.
Tresorier :

M. JAMES.
Secretaire :

M. POIRIER.

Tresorier adjoint :

M. HURTES.

Secretaire administratif :
M. HABIERA.
Directeur technique:
M. BILLARD.
Responsable culturiste :
M. LANDREAU.
Responsable de la salle :
M. GOURRIER.
Responsable de la presse :
M. KHRISTY.

Liaison avec la V.GC.A. :

M. BOULANGER.

Nous sommes persuadés que le redé-
marrage de notre section sur de nou-
velles bases sera profitakle a tous. La
saison n’ayant veritablement commence

que depuis un mois, les resultats sont
fres peu nombreux,

L'equipe premiere de la V.G.A. va

tres bien, merci.
Grimaldi (vous vous rappelez, la
« bete» qui épaulait, ['an dernier,

152,5 kg, debout) a de plus en plus
de technique, devient de plus en plus
puissant. La preuve en est qu'’a l'en-
trainement, apres avoir deux fois tire

-
Bk s

pour vous meubler ...

Saint- maur mehilier

20 rue de.la varenna saint-maur 94 te|] 472 74 67
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sur 142.,5 kg a l'arrache, il a epaule et
jeté 172,5 kg. A suivre de tres pres!

].-M. Habiera, malgre quelques pro-
Elemes de poids (notre super-lourd ne
pese plus que 107 kg), ameliore regu-
lierement toutes ses performances,

Pierre Gourrier, triple champion de
France de la categorie « lourd-leger »,
s'est, avec le reste de l'équipe, remis
courageusement a ['entrainement,

La premiere competition pour nos
athletes fut le match annuel de Mai-
sons-Alfort ou chacun a la possibilite
de se classer dans une serie correspon-
dante a la valeur des performances rea-
lisées. Les deux representants de la
V.G. A. Saint-Maur ont effectue de
bonnes prestations. Le mi-lourd senior,
Guy Colomb, a pour marquer son
retour au plateau, realise une perfor-
mance des plus honorables: 70 kg +
107,5 kg = 172,5 kg. Elle laisse pre-
sager, apres quelques seances de readap-
tation musculaire et technique, des
barres bien supérieures. Notre deuxieme
element, Thierry Deronchy, echoua de
trées peu dans sa tentative conire le
record d'lle-de-France de la categorie
cadet mi-lourd. [l 'approcha, en effet,
de 2,5 kg: 72,5 kg + 97,5 kg =
170 kg. Ce transfuge du hand-ball,
s'il vient seulement de se remettre a
I’hzlterophilie, fait, de semaine en
semaine, des progres etonnants: il a
ainsi, tout recemment, arrache 77,5 kg
(raté 80 kg d’un cheveu) et jete aise-
ment 107,5 kg. Peut-étre tenons-nous
en lui le futur mi-lourd de I|'equipe
premiere.

e
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haltérophilie

Nous rappelons a tous ceux que
I'halterophilie serait susceptible d’'inté-
resser, les horaires d'entrainement de
la section saint-maurienne :

— lundi, mercredi et vendredi, de 18 h
AR h
— samedi, de 14 h 3 18 h:

— dimanche matin, de 9 h a 12 h.
dans la salle du centre sportif, avenue
Pierre-Brossolette. Un dirigeant ou un
entraineur sera ftoujours présent a ces
heures pour vous renseigner et vous
conseiller dans votre choix éventuel.

Je laisserai, pour terminer, la parole
a M. Bouscaillou dont le meérite et le
devouement depuis toujours a la cause
de I'haltérophilie saint-maurienne justi-
fient pleinement la nouvelle fonction de
président. Sa nomination, je tiens a le
signaler, a fait 'unanimité des suffrages.

. : 883-43-78

AUTO-ECOLE

DE LA MAIRIE

LE COIN DU CULTURISTE

Nous vous avions signalé, dans le
dernier article de la saison passée, la
qualification de Claude Landreau pour
la finale du championnat de France
culturiste (categorie léger).

Nos espoirs n'ont pas eéte décus
puisque, pour sa premiere participation
a ce championnat, Landreau a terminé
3" derriere Ledroit et Dulice. Il aurait
tres bien pu battre Dulice si un régime
trop pousse n'avait abaisse son poids de
corps a 55,4 kg, ne lui autorisant
ainsi que des performances habituelles
pour lui, bien que d'un niveau tres
eleve : developpé couché 105 kg +
flexion sur jambes 165 kg = 270 keg.
Ayant decidé de changer de catégorie,
son passage en poids moyen (limite
superieure 75 kg) lui permet d’aban-
donner des regimes frop astreignants et
peu rentables. Son gain de poids s’est
immédiatement concrétisé par ['aug-
mentation notoire de ses performances :
bien que la saison soit a peine com-
mencee, il a plusieurs fois réalisée
122,5 kg au developpeée - couche et
185 kg en flexion sur jambes. Voila
qui promet !

La premiere competition de la saison
culturiste sera la coupe de la ville de
Saint-Maur. Tous les culturistes du
Va-de-Marne sont invités a participer.
La reunion se déroulera le samedi
1°" decembre 1973 dans la salle d'hal-
terophilie du centre sportif, 51, ave-
nue Pierre-Brossolette a Saint-Maur. La
pesée etant prévue a 14 heures, le
match debutera a 14 h 30 précises.
Tout spectateur intéressé ou simple-
ment curieux sera, bien sur, le bienvenu.

Les nouveaux adhérents a notre
section etant de plus en plus nombreux,
il nous semble utile de rappeler es
horaires d’entrainement :

— lundi, mercredi, vendredi, de 18 h

B2
— samedi, de 14 h a 18 h;

— dimanche, de 9 h a 12 h.

Si vous désirex un quelconque ren-
seignement au sujet du culturisme ou
de votre inscription, adressex-vous a
M. Landreau qui se tient a votre dis-
position pendant les heures d’'entrai-
nement dans la salle d'halterophilie du

3 bis, av. de la République centre sportif.
y l SAINT-MAUR
J.-]. KHRISTY, — £ ].-]. KHRISTY.
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REMERCIEMENTS D'UNE SECTION
A UN CHAMPION

Comme cela se produit au sein des
sections, les esprits critiques, revendi-
catifs, les «y a qu'a faire comme ceci,
y a qu a faire comme cela » se mettent
toujours en avant et pensent tout révo-
lutionner.

Le moment de ['assemblée générale
venu, quelle occasion d'exprimer son
point de wvue et remédier a3 ce que
d’autres n’'avaient su, ou pu faire.

Certains sortants, craignant de ne
plus faire [|'affaire, car trop souvent
en desaccord avec athletes ou diri-
geants, desiraient se retirer et laisser
place libre aux renovateurs decides.

Ce fut a I'annonce de leur retrait, la
reprobation d’'une majorité des mem-
bres du bureau qui, malgré de fre-
quentes critiques, souhaitaient les voir
ccntinuer dans leur tache.

C'est dans cet esprit, de voir se for-
mer avec difficulte ce bureau que notre
ami et champion, Pierre Fulla, accepta
de nous apporter son aide.

Je signalerai que Pierre Fulla est au
comité directeur de la F.F.H.C. est
conseiller municipal, ecrit dans plusieurs
journaux et assure un poste enviée 3 la
Télévision francaise au services des
sports.

Participer a la constitution du bu-
reau emanait d'une sincere envie de
rendre service au club qu’il avait su
monter avec quelques autres cham-
pions ,tels que Paterni, Ledroit, Witt-
mann au premier rang francais et ne
voulait le voir se deteriorer en lamen-
tables mesquineries.

Aprés un vote laborieux (16 votants
sur 60 possible), nos remerciements
furent adressés a Pierre Fulla, par un
vote qui le releguait en dehors de ce
bureau qu'il avait accepté d’aider 3 Ia
demande de plusieurs amis,

Je sais que certains sont ravis de ce
resultat car Pierre Fulla n’hésitait ja-
mais a les contrer fermement et tou-
jours avec raison, d’autres sont trés

decus.

Pierre, ces quelques lignes, quoique
ne refletant qu'une partie de mes sen-
timents envers celui qui a su se dévouer
pour son club, lui apporter ses qualités
sportives et ses excellents résultats,
m’auront permis de te remercier pour
tous les souvenirs qui ont aidé 3 cons-
truire notre section.

.5urtnul', si tu passes devant la salle,
viens nous rendre visite, apporte et

exprime tes idées, tu seras toujours le
bienvenu.

A. BOUSCAILLOU.

= R0 A

' Vous allez partir aux sports
| d’hiver, n’oubliez pas de
prendre votre licence a la
Permanence de la V.G.A.,
16, avenue de la Liberté.

PRESIDENTS DE SECTIONS

1973-1974)

(Saison

Arts martiaux :
(Judo - Aikido - Karaté - Yoga - Boxe
francaise) :
M. FAYON Marcel
5, impasse Saint-Maur - 94700 Mai-
sons-Alfort.
Athlétisme :
M. MOULINIE Jacques
17, rue Louis-Belquel
cennes.

Basket-Ball masculin :
M. ROSENZWEIG
34, avenue Rochambeau - 94210 La
Varenne.

Y4500 Vin-

Basket-Ball féeminin :
Mme HOUEL Yvonne
52, avenue de Coeuilly - 94420 Ples-
sis-Trevise,

Boules lyonnaises :
M. PORTIER
54, avenue Louil-Braille - 94100 Saint-
Maur,

Boules parisiennes :
M. VASPART André
72, rue du Pont-de-Créteil - 94100
Saint-Maur.

Boxe :
M. SALOBERT fean
90, rue Viollet-le-Duc
Varenne.

E.P.1S.:
M. LESAGE Jacques
19, avenue Henri-Régnault - 94210
La Varenne.

Ecrime :

M. ROY Serge
5, avenue Galliéni - 94100 Saint-Maur.

94210 La

e
Pour vos recompenses

MEDAILLES BRELOQUES SPORTIVES
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FOURNISSEUR DE LA

V.G A

Football :
M. ROUCHON Charles
3, rue André-Bollier - 84100 Saint-
Maur.

Gymnasiique :
M. BELIBIO
8, place du Maréchal-Juin - 94100
Saint-Maur.
Gymnastique harmonique :
Mme LESAGE
19, avenue Henri-Régnault - 94210
La Varenne.,
Hand-Ball masculin
et Hand-Ball féminin :
M. MARCASTEL
42, avenue du Bel-Air - 94100 Saint-
Maur.
Haltérophilie :
M. Bouscaillou
24, rue Bir-Hakeim - 94100 Saint-
Maur.,
Hippisme :
Mme BONVALOT Ginette
« Les Orchidées » - 6, allée Claude-
Monet - 94450 Limeil-Brevannes.
Hockey sur gazon :
M. LACHMAN

43, avenue de la République - 94100
Saint-Maur.

Montagne - Ski :
M. GAY Rene
139, boulevard de Champigny - 94210
La Varenne.
Natation sportive :
M. Marchal Georges
22, avenue Emile-Zola - 94100 Saint-
Maur,
Nautisme :
M., ZACCAGNINI Marcel
33, rue du Général-Leclerc - 94000
Créteil.
Rughy :
M. ASANTCHEEFF
24, avenue "de ‘la’ Glairiere - 77330
Ozoir-la-Ferriere.
Tennis :
M. RIVIERE Michel
2, rue de la Prospérité
Varenne.
Tennis de table :
M. MEUNIER
96, quai d'Artois - 94170 Le Perreux.
Volley-Ball masculin

et Volley-Ball féminin :
M. GAY René

159, boulevard de Champigny - 94210
La Varenne.

- 94210 La

Avez-vous pensé a faire le

CONCOURS FOOT

Lisez « Le Parisien libéré y»
et « L'Equipe ».
Bonne chance.

La V.G.A.
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CENTRE SPORTIF, 51, avenue Pierre-Brossolette, SAINT-MAUR - 283-09-51. R.E.R. gare du Parc. Autobus 109.
Natation - Sauvetage - Plongeon - Haltérophilie - Escrime - Tennis - Basket-ball - Volley-ball - Hand-ball.

STADE MUNICIPAL ADOLPHE-CHERON, 2, avenue de Neptune, SAINT-MAUR - 833-01-11. R.E.R. gare du Parc.

Salle de Danse - Salle Verte - Salle Henri-Paté.
Athlétisme - Basket-ball - Education physique - Initiation sportive - Football - Rugby - Hand-ball - Tennis - Hockey -
Volley-ball - Gymnastique harmonique et rhytmique.

3 STADE ET SALLES DES CORNEILLES, 23, boulevard des Corneilles, SAINT-MAUR - 883-90-61. Autobus 111.
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Football - Basket-ball - Boxe - Gymnastique - Volley-ball.

STADE ET SALLE AUGUSTE-MARIN, 32, boulevard de Champigny, SAINT-MAUR - 883-64-42. R.E.R. gare de Cham-

pigny. Autobus 112.
Judo - Football - Basket-ball - Hand-ball - Volley-ball.

BEACH.

R.E.R. gare de Saint-Maur - Créteil.
R.E.R. gare du Parc Saint-Maur.
R.E.R. gare de Champigny.

R.E.R. gare de La Varenne.

PERMANENCE DE LA V.G.A.,, 16, avenue de la Liberte, SAINT-MAUR - 883-44-24 Autobus 110,
Salle judo et karaté - Tennis de table.

BASE NAUTIQUE, quai de la Pie, SAINT-MAUR.

Vers le STADE PAUL-MEYER, rue de Paris, SUCY - 922-71-42. R.E.R. gare de Sucy.

Football - Rugby - E.P.1.S. - Hockey - Tennis - Volley -Hand-ball - Athlétisme.
Place des Maronniers, SAINT-MAUR. Autobus 109.



Sportifs, equipez-vous a Saint-Maur!

CAMPING - SPORTS - VOYACGES

T T T e A T T T R e e AT T LI AT

NOIRAULT SPORTS

TOUS EQUIPEMENTS SPORTIFS 70, avenue du Bac, 70
Clubg - Ly[égg et CGHEQES (Pres de la gare et les écnles-} - Tel. 883-38-63

Classe:.s de neige | LA VARENNE SAINT-HILAIRE (Seine)

Gare de La Varenne

e

VETEMENTS ET ARTIOI._ESW

‘Sports

Spécialiste du survetement

VOLLEY" =~ HANB! -“UBASKET = - EOG® = IENNISS S PATHEERISME " 2% TG
5, rue Baratte-Cholet SAINT-MAUR Tel. 883-89-69

Conditions spéciales aux membres de la V.G.A.

Marché d’Adamville |
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- C. BONHOMME

118, boulevard de Champigny

LA VARENNE-SAINT-HILAIRE
| 10 9, au membres de la V.GC.A.

Gare de Champign)}






