Je vals donc avoir a récapituler
les difficultés et les satisfactions
qul sont monnaie courante lorsque
l'on * se donne ' comme objectif
I’élévation d'un club sur le plan
competition, que ce soit Régional
ou National et par-dela Internatio-
nal.

Nous n’'en sommes pas la, je
vous l'accorde, mais tout laisse &
supposer que la V.G.A. parviendra
dans un délai plus ou moins long
a cet objectif qul est celui de tout
grand club et la V.G.A. avec ses
nombreuses disciplines est un de
ceux-la.
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Faisons done¢ un retour en ar-
riere :

Le premier trimestre 1967 (sep-
tembre, octobre, novembre) fut la
peériode difficile, le manque de
possibilité d’heures de piscine ne
permit pas un entrainement nor-
mal, loin de la, mais il apporta
une vue d’ensemble sur les élé-
ments existants. (V.G.A. et les élé-
ments venus de 1l'extérieur).

A partir du 1°F trimestre 1968 il
se deégagea une certaine masse
d'éléments ayant des qualités qui
sans é€tre exceptionnelles étaient
cependant tres valables.

Entrainee regulierement 1’on put
assister a une évolution qui ne
manqua pas d’apporter des satis-
factions et des encouragements
(satisfaction non pas sur les temps
realisées mails encourageants sur
I'avenir de la V.G.A.).

Grdce aux efforts des entrai-
neurs presents, en particulier MM,
Ricart et Dupont que je remercie
de leur collaboration qui me fut et
me sera toujours trés précieuse
(saul pour notre ami Dupont qui
a cté contraint de nous quitter) et
qul amena une grande camarade-
rie, camaraderie indispensable en-
tre nous entraineurs et qui si elle
n'existait pas, interdirait les pro-
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gres auxquels nous sommes en
droit d’espérer.

Il faut quatre ans minimum pour
faire un club valable sur le plan
National et un peu plus sur le plan
International.

Des révélations de grands na-
geurs sont rares et pourtant je
peux considerer que Mlle Mary-
line Lejarre d’abord et ensuite une
toute nouvelle, Mlle Guillet, ainsi
que le jeune Lebevillon seront a
méme de nous apporter de grandes
satisfactions, mnous verrons dans
I'avenir s1 je me suis trompé. (Il
faut souligner que Maryline Le-
jarre a enlevé pour sa premiere
année de compétition les crité-
riums de l'lle-de-France du 100 m.
brasse minimes).

Chez les garcons : Roy, Bouniol,
Bordonne et méme Chanteaume
qui a repris golut a I'entraine-
ment préparerons l'équipe de de-
main ou viendront s’intercaler des
jeunes nageurs tels que Debruyne,
Pierron, Be, Loisy, Bergmann, Ave-
nel, Girault. -

A condition évidemment, qu’une
discipline librement consentie a
I'entrainement soit de mise, je
veilllerar personnellement a ce
qu’'elle ne soit pas une utopie.

Sans discipline, sans courage et
sans assiduite, 1l n’existe aucun
moyen de résussite.

Les heures d'entrainement étant
connues, je tiens a ce que tous les
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