
Jour Heure Début Heure Fin Lieu Entraineur

Lundi 19:20 20:20 Centre sportif Pierre Brossolette Kathleen

Mercredi 09:00 10:00 Salle Arromanches Élise

Mercredi 14:00 15:00 Siège VGA Kathleen

Mercredi 15:00 16:00 Siège VGA Kathleen

Samedi 11:45 12:45 Salle Arromanches Élise



Colonne1

Yoga vinyasa adultes

Yoga vinyasa adultes

Kid's yoga 6-8 ans

Kid's yoga 9-12 ans

Yoga vinyasa adultes


